
13.-14. mars 2025

Grand Hotel Skei

Arrangørar:

Jostedal spel- og dansarlag

Sogn spel- og dansarlag



Velkomen til kappleik

Jostedal spel- og dansarlag og Sogn spel- og dansarlag ynskjer hjarteleg velkomen 
til Sogn og Fjordane-kappleiken 2026. Me har sett fram til denne helga lenge!

Å samlast til kappleik er eit høgdepunkt i folkedans- og folkemusikk-året. Me 
samlast på tvers av geografi og generasjonar, og det er gjennom å møtast i dansen 
og musikken at me opplever, deler og vidarefører både gleda og tradisjonane. Det 
er ein av styrkane til folkemusikkmiljøet, og som me er glade for at de bidreg til.

Å nytta hotellet på Skei som kappleiksarena har andre hatt gode erfaringar med før 
oss, og her ligg alt til rettes for ei god kappleiksoppleving, med høvelege lokale, 
dyktige deltakarar og ikkje minst mange flinke friviljuge som gjer sitt til at 
kappleiken flyt og alle trivst. Me ynskjer å takka dommarane, dei friviljuge og 
støttespelarane våre for den gode hjelpa.

Lukke til på kappleiken!

Oddbjørg Ese (Jostedal spel- og dansarlag) 
og Mari Skjerdal Lysne (Sogn spel- og dansarlag)

Hovudnemnda:

Mari Skjerdal Lysne – leiar, informasjon (90 53 46 86)
Dorthea Rennestraum Alisøy – tevling
Tormod Øvrebø – teknisk
Anne Lovise Drevdal – økonomi 
Judith Borlaug Vestreim – mat og overnatting
Oddbjørg Ese – premiar
Johannes Kjos – friviljuge

Dommarar:
Spel Dans Vokal
Håkon Høgemo Kirsten Johanne Friis Malin Alander
Marius Berglund Leon Årdal Dag Vanberg
Terje Rune Vie Arild Herstad Oline Løvlid



Program fredag 13. mars

19.00 Opning av kappleiken

19.30 Spel solo runddans senior

1 Antonia Karete Haugen Kongsvik Spelemannslaget Fjelljom
2 Arne Sølvberg Spelemannslaget Fjelljom

19.45 Durspel/trekkspel, senior

1 Ida Kristine Sagerøy Jostedal spel- og dansarlag
2 Vegard Hansen FolkOrg

20.05 Lagdans runddans senior

1 Jostedal spel- og dansarlag 
2 Nordbygda spel- og dansarlag
3 Lystringen
4 Spelemannslaget Fjelljom 
5 Indre Sunnfjord spelemannslag

20.55 Pardans runddans senior

1 Anne Lovise Drevdal & Tormod 
Øvrebø

Jostedal spel- og dansarlag

2 Solveig Soldan Haugen & Alf Johan 
Lefdalsnes

Nordbygda spel- og dansarlag

3 Hilde Henriksen & Arve Støyva Nordbygda spel- og dansarlag
4 Johannes Kjos & Øygun Kjos Jostedal spel- og dansarlag
5 Audhild Molland & Kjell Einar 

Ormberg
Jostedal spel- og dansarlag

6 Kjartan Naustdal & Kjersti Rønningen Nordbygda spel- og dansarlag
7 Morten Johan Vigdal & Torill Bye 

Wilhelmsen
Sogn og Fjordane folkemusikklag 
& Jostedal spel- og dansarlag

8 Oddbjørg Ese & Oddbjørn Skjerdal Jostedal spel- og dansarlag 
& Sogn spel- og dansarlag

9 Arne Fossøy & Eldbjørg Fossøy Jostedal spel- og dansarlag

21.35 Open klasse

1 Marin Stallemo Bakke & Gudmund 
Bolstad Skjær

Sogn spel- og dansarlag



2 Arne Sølvberg Spelemannslaget Fjelljom

21.50 Gruppespel runddans senior*

1 Fjordingane
2 Bjørset & Thorud
3 Ormberg og dei medskuldige
4 Grannelaget
5 Randis gammaldansorkester

22.30 Dansespel

23.30 Premieutdeling

23.45 Dansespel

Takk til hovudsamarbeidspartnarane våre

Program laurdag 14. mars

10.00 Spel fele/hardingfele klasse C



1 Eldrid Svidal Hovde Indre Sunnfjord spelemannslag
2 Nora Solvik Lien Indre Sunnfjord spelemannslag
3 Kristiane Liaskar Granli Øystre Slidre spel- og dansarlag
4 Live Bårtvedt Skjerdal Aurland spelemannslag
5 Kari Storøy Gaular spelemannslag

10.30 Spel solo runddans junior

1 Ane Sandnes-Tonning Indre Sunnfjord spelemannslag

10.40 Durspel/trekkspel junior

1 Sondre Solvik Lien Indre Sunnfjord spelemannslag
2 Endre Liaskar Granli Ungdomslaget Ivar Aasen
3 Sondre Solvik Lien Indre Sunnfjord spelemannslag

11.00 Samspel junior

1 Sunnfjord juniorspelmannslag
2 Ung & Dumle

11.20 Dans fele/hardingfele klasse C

1 Marius Bell & Lena Fluge Hoff Gaular spelemannslag
2 Olive Vallestad Smådal & 

Isabella Vallestad Smådal 
Gaular spelemannslag

11.35 Spel fele/hardingfele klasse B

1 Antonia Karete Haugen Kongsvik Spelemannslaget Fjelljom
2 Torkjel Bruland Lavoll Indre Sunnfjord spelemannslag
3 Egil Furenes Folkemusikklaget Havbrusen
4 Einar Ese Jostedal spel- og dansarlag
5 Frida Helene Haltli FolkOrg

12.20 Spel fele/hardingfele klasse A

1 Jan Beitohaugen Granli Ungdomslaget Ivar Aasen
2 Dag Hovda Sture Vibå spel- og dansarlag

13.00 Smørbukkappleiken

15.00 Vokal klasse D



1 Oddvar Vassliås Folkemusikklaget Havbrusen

Vokal klasse B

1 Ingrid Buvarp Aardal Team GløsTøs

Vokal klasse A

1 Kari Malmanger Sogn spel- og dansarlag

15.30 Dans fele/hardingfele klasse D

1 Kjartan Naustdal & 
Aud Sissel Orheim

Nordbygda spel- og dansarlag

Dans fele/hardingfele klasse B

1 Bjørn Eivind Årdal & 
Tonje Vigdal

Indre Sunnfjord spelemannslag

2 Kjartan Naustdal & 
Kjersti Rønningen

Nordbygda spel- og dansarlag

3 Morten Johan Vigdal & 
Torill Bye Wilhelmsen

Sogn og Fjordane folkemusikklag & 
Jostedal spel- og dansarlag

Dans fele/hardingfele klasse A

1 Atle Hoff & Mari Andrea Ness Gaular spelemannslag
2 Oddbjørg Ese & Johannes Kjos Jostedal spel- og dansarlag
3 Atle Hoff & Mari Andrea Ness Gaular spelemannslag

16.15 Lagspel fele/hardingfele senior*

1 Indre Sunnfjord spelemannslag
2 Spelemannslaget Fjelljom
3 Breim Spelemannslag
4 Dalsfjorden spelemannslag
5 Vindfylla spelemannslag
6 Jostedal og Sogn spel- og dansarlag

17.15 Premieutdeling junior

17.35 Lagdans bygdedans senior

1 Jostedal spel- og dansarlag



2 Nordbygda spel- og dansarlag
3 Indre Sunnfjord spelemannslag

17.55 Lagspel runddans senior*

1 Breim spelemannslag 
2 Fjellklang spelemannslag
3 Dalsfjorden spelemannslag
4 Naustedalen spelemannslag
5 Jostedal og Sogn spel- og dansarlag
6 Austrheim Musikklag
7 Indre Sunnfjord spelemannslag
8 Storlag flatfele
9 Vindfylla spelemannslag
10 Hyen spelemannslag
11 Spelemannslaget Fjelljom
12 Gamlebanken spelemannslag
13 Folkemusikklaget Havbrusen

20.00 Lagspel durspel/trekkspel senior*

1 Naustedalen spelemannslag, toradergruppa

20.15 Dansespel

23.45 Premieutdeling

00.15 Dansespel

*Klassar merka med stjerne har dansande publikum. Hugs å halda lydnivået lågt 
av omsyn til deltakarar og dommarar.



Takk til støttespelarane våre!

Sogndal og Førde



Gaupne
     Sogndal


