


Velkommen til nytt barnehagear i Aremark barnehage!

Vi gleder oss til 4 se igjen alle barn og foreldre etter sommerferien! Spesielt velkommen til alle nye barn og foreldre, vi gleder
oss til 4 bli kjent med dere!

Det er alltid spennende med nytt barnehagear, nye barnegrupper skal etableres pa avdelingen, og nye relasjoner bygges..Noen
begynner pa ny avdeling og noen har blitt skolestartere. Spennende blir det for alle.

| drsplanen var far du litt informasjon om hvordan vi i Aremark barnehage arbeider gjennom aret. Her finner du litt praktisk
informasjon, litt om lover og regler, litt om hvordan vi arbeider etter rammeplanen,.vare satsningsomrader, hva som skjer i

ukene gjennom aret, vart verdigrunnlag og vare visjoner. Dere ser ogsa hvem vi som jobber i barnehagen er og hvem avdeling vi
jobber pa.

Dette aret kommer vi til & fortsette arbeidet med trygt og godt barnehagemiljg. Her har vi et prosjekt sammen med Hgyskolen i
@stfold og regional kompetanseheving (ReKomp). For oss er det spesielt viktig at alle barn kjenner at her i Aremark barnehagen
er det trygt og godt & veere.

Vi kommer ogsa til & jobbe inn noen rutiner i forbindelse med Trafikksikker barnehage.

Denne hgsten starter vi med 58 barn. 18 barn 3-6 ar pa Hesteholmen, 18 barn 3-6 ar pa Gullholmen, 12 barn 1-3 ar pa Lille
Trollhatt og 10 barn 1-3 ar pa Store Trollhatt. Storebarns basen kaller vi Holmene og smabarnsbasen kaller vi Trollhatt. Det er
mye samarbeid pa basene sa barnet ditt blir godt kjent med alle barn og ansatte pa basen sin.

Det er viktig for oss 8 ha et godt samarbeid med dere foreldre, og vi gnsker tilbakemeldinger pa jobben vi gjar. Bade ris og ros.
For & kunne utvikle oss og bli en best mulig barnehage er vi helt avhengig av tilbakemeldingene fra dere. Ta kontakt med
pedagogisk leder pa avdelingen til barnet deres eller meg som styrer.

Med gnske om et godt og innholdsrikt barnehagear 2024 -2025!



Matservering

/

K1 06.45 Barnehagen apner

<

| Aremark barnehage har vi full matservering. Vi har 3
maltider om dagen, frokost, lunsj og fruktmaltid. For
fulltidsplass koster det kr 500,- i maneden, barnehagen
star da for all matservering.

Dagsrytme

; . ; K1 08.30 Frokost
Vi legger vekt pa sunn kost og forholder oss til

Helsedirektoratet sine kosthold anbefalinger med
fokus pa grovt korn, frukt, grent, ngkkelhullprodukter
og mindre sukker. Vi prgver a lage mye av maten selv

sammen med barna. En dag i uka serverer vi varm
lunsj.

2l Kl 17.00 Barnehagen stenger
Ved gnske om spesialkost eller ved allergier ma det .8 /

vises til legeerklaering.

Kl 11/11.30 Luns;j

KI 14/14.30 Frukt og knekkebrgd maltid

Helsefremmende barnehage
Aremark barnehage har siden varen 2016 veert en helsefremmende barnehage.
Det a veere en helsefremmende barnehage betyr at vi skal styrke barnas fysiske og psykiske
helse.

Vi er opptatte av at barna skal oppleve trygghet og tilhgrighet i barnehagen. Vi skal sammen
med barna fremme fysisk aktivitet, hvile, gode matvaner, god hygiene og et godt psykososialt
miljg.

Med den beliggenheten var barnehage har, har vi flotte turmuligheter. Det er korte avstander til

balplasser, samt et ulendt omrade innenfor gjerdene hvor barna far utfoldet seg. :
Barna far delta i matlaging, og dermed utvikle en forstaelse for et sunt kosthold. Vi fglger :

\ anbefalingene fra Helsedirektoratet. / : 4 |




Vurdering

Barnehagen er en pedagogisk arena basert pa barnehageloven,
rammeplanen for barnehager og barnehagens egne planer. Alle

planer og innhold skal vurderes og hovedgrunnen til & vurdere er for
a sikre at alle barn far et tilbud i trdd med nevnte lover og rammer.

Vurderinger tar utgangspunkt i barnehagens navaerende praksis,
barnas trivsel og barnas allsidige utvikling. Alle barn har
individuelle forutsetninger og behov, sa barnas erfaringer og
synspunkter skal innga i vurderingsgrunnlaget. Gjennom
observasjon, og felles refleksjon i personalgruppa, utvikler vi

barnehagens pedagogikk og praksis som til slutt er med pa a lafte

tilbudet til barna.

ﬁarnehagens styringsdokumenter er:
» FNs barnekonvensjon

» Lov om barnehager

« Rammeplan for barnehagen

« Aremark kommunes vedtekter for barnehagen
« Barnehageplan for Aremark kommune

« Plan for overgang barnehage-skole

« Arsplan og ménedsplaner

« Kiriteriene for helsefremmende barnehager

« Plan for trygt og godt barnehagemilja
Trafikksikkerhetsplan

Beredskapsplaner og instrukser (HMS)
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Var pedagogiske plattform

En pedagogisk plattform handler om hva slags syn vi har pa barn
og hvordan vi tenker at de laerer og utvikler seg, og den skal
danne grunnlaget for arbeidet i barnehagen. A danne en felles
pedagogisk plattform er en lang og grundig prosess; det er viktig
at hele personalet deltar i diskusjoner og prosessen med a forsta
og leere innholdet i begrepene. Slik kan vi utvikle en felles
forstaelse for hvordan vi mgter og arbeider med barn her hos oss.
Den pedagogiske plattformen ma diskuteres, evalueres og
bearbeides kontinuerlig.

Var pedagogiske plattform tar utgangspunkt i Lov om

barnehagen, Rammeplanen for barnehager og FNs
@nekonvensjon. /



Barnehagens overordnede mal:

Trygghet, trivsel og tilhgrighet

Dette gnsker vi skal veere en ragd trad gjennom alt arbeidet vi gjar i barnehagen i forhold til barna, foreldrene og personalet.
Trygghet er viktig for at barn skal utforske, samhandle med og ta i mot leerdom fra miljget rundt seg, derfor er det
ngdvendig at vi bruker mye tid i starten nettopp med a fa barna trygge i barnehagen. Tilknytningspersonen har en sentral
rolle i starten, men alle i personalet har et ansvar for & se barnas behov og mate barna med naerhet, omsorg og
anerkjennelse.

Trivsel er sammen med trygghet viktig for barns laering. Personalet skal skape trivsel ved & ta barna pa alvor, mate dem pa
deres niva, og tilrettelegge for vennskap og lek. Spontanitet, glede og humor, forutsigbarhet og tid til hvile og ettertanke er
alle viktige ingredienser for vellykkede dager i barnehagen.

Tilhgrighet er a fgle seg verdsatt og medregnet i en stgrre helhet. Det at noen kjenner deg og viser interesse for dine behov
er med pa a skape tilhgrighet. | barnehagen er det & bli sett, ha noen a leke med og det a fale samhold med andre i
hverdagen viktig, ikke hvilke aktiviteter som star pa dagsorden.

Barna skal fa oppleve trygghet, trivsel og tilhgrighet i Aremark barnehage. De skal bli sett, de skal fa medvirke og de skal bli
tatt pa alvor. De skal fa utfordringer tilpasset sin alder og sitt funksjonsniva, og de skal fa muligheter til & delta i et
fellesskap og knytte vennskap med andre barn. De skal fa omsorg og oppleve glede og humor i hverdagen.

Foreldrene skal fale seg trygge pa at barna deres blir godt tatt vare pa i Aremark barnehage, de skal ha innvirkning pa
barnehagens innhold, de skal fa informasjon om hvordan deres barn har det.

Personalet skal fale seg verdsatt og respektert, de skal fa jobbe i et godt og utviklende arbeidsmiljg, de skal fa faglig pafyll
pa mater i barnehagen, og de kan delta pa kurs og etter- og videreutdanning.
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Trygghertssiri(elen®

COS - Circle of secu ritys Foreldre som ivaretar barns behov
eller pa norsk: trygghetssirkelen.

= e,

| Aremark barnehage har personalgruppa
blitt kurset pa TRYGGHETSSIRKELEN og vi
gnsker a bruke denne aktivt i samspill med
barna. Vi gnsker & veere til stede for barna
bade fysisk og mentalt, og det & kjenne til og
tolke barnas fglelser.

Ta meg imck
v |65 Kommer
hld,

Personalet skal fungere som ladestasjoner
for barna; vaere en trygg base og en sikker ““,f 'j f‘m ,s‘ﬁ,ab “f s
havn. Vi skal opptre pa en autoritativ mate - b sy Telelhs
varme, stgttende og tydelige. P4 denne o
mé&ten oppnas trygg tilknytning og barna far e —
hjelp til & regulere fglelser og adferd.
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Trygt og godt barnehagemiljo

Barnehagen jobber dette barnehagearet med Trygt og godt barnehagemilje i samarbeid med Hggskolen i
@stfold og regional kompetanseheving (ReKomp). Vi har en veileder fra Hggskolen, Ane-Linn Dahl-Nielsen,
som er her hos oss i barnehagen. Hun bistar bade arbeidsgruppa og avdelingene i refleksjoner, temaer og
PLAN FOR TRYGT OG GODT arbeidet som legges ned for a sikre at barnehagen skal ivareta et trygt og godt barnehagemiljg. Barnehagen

BARNEHAGEMILI@ i har valgt & jobbe med refleksjoner pa personalmegter og avdelingsmater som tar opp forskjellige temaer som
| handler om barnas barnehagemiljget. Dette er en arbeidsmetode vi har valgt da vi ser at vi laeerer mye av
\ hverandre i disse refleksjonene og refleksjon over egen praksis.
/'\(» n‘ ‘ Barnehagen har en egen arbeidsgruppe til & arbeide med dette utviklingsarbeidet bestdende av Laila Kjgnna,
Ann-Helen Skrevseth, Lars Haugeby, Tone Stensrud, Ragnfrid Neess og vara Karoline Pommeren Slevigen.

Trygt og godt barnehagemiljg innebaerer at barnet selv opplever at det er trygt og godt i barnehagen, at det er
inkludert i barnegruppen, og at det & ga i barnehagen er en positiv opplevelse og noe barnet ser fram til.

Viser til planen for Trygt og godt barnehagemiljg.




AVDELINGENE:

TROLLHATT 0-3 AR

[ LILLE TROLLHATT \
Lille Trollhatt er en av to smabarnsavdelinger i barnehagen var. Vi er 12 barn og 4
voksne, de som jobber pa Lille Trollhatt er Lars Haugeby (pedagogisk leder),
Marielle L Gromholt(barnehageleerer), Karoline P Slevigen(fagarbeider) og Oddny
Fossheim (barnepleier)

Pa Lille Trollhatt er hovedfokuset vart sosial kompetanse. Vi jobber med a legge
til rette for & skape gode relasjoner, trygghet og trivsel. For & oppna dette jobber
vi mye med lekemiljg, altsa & skape rom som innbyr til lek og samspill. Vi endrer
avdelingen bade fysisk, og ved a rullere leker. Her skal barna fa utvikle seg og
undre seg sammen med oss. Sprak og sprakstimulering er ogsa en viktig del i
vart arbeid. Aller mest i det helt hverdagslige, hvor vi snakker om alt, synger,
tuller og tayser. Men ogsa med Babblarna som et viktig verktay i det mer
\ planlagte arbeidet.

-

J

STORE TROLLHATT \

Pa Store Trollhatt gar det 10 barn, hvor 5 barn er fgdt i 2022 og 5 barn er fgdt i
2023. Det er noen deltidsplasser, som utgjar at vi er 9 barn pr dag.

Det er 3 ansatte pa avdelingen:
Hilde Engen 100 % pedagogisk leder

Marita Svargd 100 % assistent
Mikael K Knoph 100 % barnehagelzserer

Omsorg og trygghet er det grunnleggende. For at barna skal utvikle sosial
kompetanse og ha en god sprakutvikling, er det viktig med bade trygghet og
omsorg. Barna skal bli sett for den de er, fale tilhgrighet, bli tatt pa alvor og

HOLMENE 3-6 AR

( HESTEHOLMENE \
Avdeling Hesteholmen bestar av 18 barn i alderen 3-6 ar. Vi har stort fokus
pa vennskap, trygghet og tilhgrighet. Vart mal er at alle skal kjenne seg
velkommen og at dette er et godt sted & vaere. Gjennom leken leerer vi
sosialt samspill og 8 omgas og veere gode mot hverandre. Vi deler oss i
mindre grupper slik av vi lettere kan mgte hvert enkelt barns ulike behov. Vi
har faste turdager og vi lager mat sammen med barna en dag i uken. Vi
bruker biblioteket og idrettshallen flittig.

Vi som jobber pd Hesteholmen er:

Anita S Olsen - fagarbeider
Trine @ras- barnehageleerer
\ Rita Eriksen — pedagogisk leder

/ GULLHOLMEN \

Pa Gullholmen gar det 18 barn i alderen 3-6 ar og 5 voksne.
De som jobber pa Gullholmen er:

Ann-Helen Skrgvseth 100% pedagogisk leder
Lisa Haugeby 100% barnehageleerer
Laila Kjgnna 80% fagarbeider
Jorun Brathen 50% assistent

\ oppleve gleden av a oppleve mange gode situasjoner her i var barnehage. J

Sara Langbraten 80% barnehageleerer

Vi har et stort fokus pa at barnehagemiljget skal veere trygt og godt. Vi har et
mal om at alle skal fale trygghet og tilhgrighet og at vennskap er en viktig del
av dette. Vi jobber ogsa med annerkjennelse ved & lytte til barna og ta de pa
alvor. Vi synes lek og lekemiljger er viktig, og jobber mye med & utvikle dette
sammen med barna. Vi er mye ute, enten turdag eller ute i det fine
uteomradet vart. Vi lager mat/ baker med barna en gang i uken. Vi bruker
\ ogsa biblioteket og idrettshallen. J




udenter og laerlinger

Flere av vare pedagoger har videreutdanning i veiledning
slik at vi kan ta imot studenter fra barnehageleererstudiet.
Studenter bringer med seg nytt perspektiv og nysgjerrighet,
og de kan veere en verdifull ressurs for barnehagen.
Studentene kan hjelpe oss med 8 se barnehagen med nye
gyne og bidra til refleksjon og forbedring. P4 denne maten
er studentene med & bidra til at barnehagen er en leerende
organisasjon der barnets beste alltid star i fokus. Vi tar
ogséa imot leerlinger i barne- og ungdomsarbeiderfaget.

N
Kropp og folelser

Barna er kroppen sin. Alt de gjogr og opplever er med, gjennom
og i kroppen. Barna lgper sa fort de kan, hopper i sglepytter og
forteller hvorfor de er lei seg. Kroppen er i utvikling hele tiden
og den er et utgangspunkt som gir barna mulighetene til a leke,
leere, sanse og skape. Barna far utfordringer fra omverdenen
som gir mulighet for mestring, glede og trivsel. Kanskje du
klarte a klatre opp i et tre eller fortelle vennen din at du har
savnet hen. Barna skal leere om kroppen sin, bli trygge pa den,
fa en positiv utvikling og fa en fglelse av egenverd. Din kropp er
bare din og den skal man leere a sette grenser for samtidig som
man skal respektere andres grenser. Bevegelse og sprak ma
samarbeide for 8 lafte opp handflaten og si «Stopp!». Barna
skal leere seg 8 mestre motgang og utfordringer, de ma bli kjent
med egne og andre sine fglelser, ivareta egne behov og ta
hensyn til andres behov.

\

Lek og leering

Leken hos oss er en arena for barnas utvikling og
leering. | smagrupper inne, og full spring ute, opplever
barna glede og humor som igjen farer til at de far
erfaring med sosial og spraklig samhandling. «<Se en
gronn stein, den er til deg!» Barna prater sammen,
deler og undrer seg over det de opplever. Voksne er
tilstedeveerende og stgtter oppunder barns utvikling
og leering. Sammen skaper vi spenning og
engasjement gjennom lek. Leken er barnas egen
kultur og de skal fa utfolde seg i dens verden. De
ansatte sgrger for at alle far et felles grunnlag for
leken.

Barna hopper i sglepytter sa det spruter vann overalt,
de blir vate i ansiktet og det blir mindre vann i pytten.
De har ubevisst undersgkt hva som skjer nar en stor
kraft treffer vannet, de far erfaring og innsikt i
sammenhenger. Med bgy i bena, sving i armene og
gya i fult fokus hopper de hgyt og lander der de skal
mens de roper av glede. Hele kroppen og alle sanser
er med pa noe sa enkelt som et hopp. Lek, og leering
_igjennom lek, bidrar til mestring og trivsel hTS barna.
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UKE/TEMA | MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG | FREDAG LORDAG SONDAG
B 31 . . 29 juli 30 juli 31 juli 1 2 3
S Tema: ; i):.,;;ﬁ% Planleggingsdag
L 13 Vennskap Barnehagen
3 og falelser stengt
t
32 o 6 o 5 6 7 8 9 10
o | Tema: ;‘*‘4‘:?“,‘
",.i, Vennskap
og felelser
33 . B, 12 13 14 15 16 17
v Tema: gkg":fs“
Vennskap
fl ogfalelser
34 Sl 6% . 19 20 21 22 23 24
Tema: &‘"4; ‘:f‘* &
: Vennskap B
og felelser
35 . . 38F 26 27 28 29 30
o| Tema: &‘*‘A{‘:f‘*f‘
Vennskap
og falelser




Trafikksikker barnehage

«Barnehagene er viktige stgttespillere i
trafikksikkerhetsarbeidet. At man begynner pavirkningen og
arbeidet med barna tidlig og systematisk har veert en stor grunn

Hver hgst har vi brannvernuker i uke 37 til at trafikkulykkene med barn involvert er kraftig redusert de

og 38. Vi benytter oss av siste 20 arene. Trafikksikker barnehage vil bidra til & sarge for at

undervisningsopplegg med barnehagen jobber systematisk og overholder de lover og

forskrifter barnehagen har»

. A veere en trafikksikker barnehage betyr at vi kvalitet sikrer

Eldar og Van.Ja. Bainaileererblantannet barnas sikkerhet nar de ferdes ute i trafikken. Ved a ha hgy
om forebygging av brann, og hva de skal bevissthet hos ansatte, barn og foreldre vil risikoen for at ulykker
gjere hvis det brenner. Formidlingen skjer reduseres, selv om vi aldri kan garantere at det ikke vil skje.
skjer ut ifra barnas modenhet og alder.

Vi gjennomfarer branngvelser, bade o Alle foreldre leverer skriftlig tillatelse om kjgring i buss,

varslede og uvarslede, bade pé hgsten privatbiler. Dette gjgres arlig ved barnehage start.
og pa varen. Malet vart for brannvern er aTrafikksikkerhet tas opp pa farste foreldremgte pa hgsten

. . A a Vi markerer refleksdagen med samlinger om temaet og ved &
at vi skal drive et sa godt forebyggende delegut reflekser til bima &
arbeid blant personal og barn at vi

unngér skader, og at livog materielle 3 Vi bruker Trygg Trafikk sitt pedagogiske materiell fra barnas
verdier ikke skal ga tapt i brann. - trafikklubb om Tarkus - barnas trafikkvenn

Brannvern

Brannbamsen Bjgrnis og handdukkene

Barnehagen har en egen trafikksikkerhetsplan.

TRYGG TRAFIKK
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FORUT

| var barnehage har vi i flere ar deltatt i FORUT
barneaksjon. Barneaksjonen er et pedagogisk
opplegg for barnehager og barneskoler der
barn i Norge leerer om barn i andre land.
eFORUT
Barneaksjonen

Hvert ar fglger vi et barn og dens familie, og vi
far et innblikk i dens hverdag. Gjennom dette
tilegner vare barn seg kunnskap om at det er

stor forskjell pa hvordan man lever rundt om i
verden. .
' Arstidene

Dette er en innsamlingsaksjon, og vi avslutter ¢ - | . )
med en basar hvor innsamlingen gar til FORUT y 3R L4 g ‘ Dette temaet ligger i arshjulet vart, og vi falger endringene
B REY g |3/ i naturen gjennom hele aret.

Vi er mye ute og den naere beliggenheten til naturen, gjar
det spennende & se de endringer som skjer. Vi falger treer,

planter og dyreliv gjennom aret. Barna far kjenne pa ulike
veerfenomener, som bl.a. sol, regn, sng, vind, kulde og
varme.

Barnehagen skal legge til rette for at barna blir
nysgjerrige, far gode opplevelser ute i friluft, og at de vil
utforske naturen og dets mangfold
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Foreldresamarbeid

Foreldresamarbeid er en viktig del av barnehagehverdagen, alt fra
de korte samtalene i garderoben, til de mer formelle mgtene.
Barnehagen og foreldrene har et felles ansvar for barnas trivsel og
utvikling. For & kunne ivareta barna pa best mulig mate er vi
avhengige av et godt samarbeid og god dialog bygget pa gjensidig
tillit og trygghet.

Den daglige kommunikasjonen og tilbakemeldinger er viktig for

Danning oss. Vi gnsker oss tilbakemeldinger slik at vi hele tiden kan utvikle
0ss. Bruk gjerne levere/hentesituasjonen, eller be om noen
A fremme danning er en stor del av minutter om det er noe dere gnsker 8 snakke om. Vi bruker MyKid
barnehagehverdagen. Barna skal fa som kommunikasjonsplattform. Foreldrene har flere muligheter
kjennskap til at det finnes mange méater & ' for medvirkning igjennom foreldremgter, foreldresamtaler, den
tenke p4, -& veere i verden. De skal ogsa f& daglige samtalen og FAU/SU.

oppleve at sin stemme teller i felleskapet.

Barnehagen har et foreldrerad, bestar av alle foreldrene i
barnehagen, et arbeidsutvalg (FAU) og et samarbeidsutvalg (SU).
Det velges en representant fra hver avdeling og to er medlem i SU

Barna skal kjenne pa tilhgrighet i
barnehagen. Samtidig skal de utvikle kritisk
tenking slik at de kan yte motstand og pa
den maten fa handlingskompetanse for &
skape endring. En mate a gjgre dette pa er
gjennom lek og samtaler hvor vi utfordrer
hverandres tanker. P4 den maten
anerkjenner vi barnas uttrykk samtidig som

vi skaper mening i den verden vi lever i.
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<kolen 08 syolefritidso blant = ey ‘ Skoleklubben

) rette for “eﬁp.u /s + med det fysi

annet kan pli kjen er og leerere- Vi har en eg,:: e Siste aret i barnehagen, spenning og forventninger star for tur. #
A ) mate elev i skole, hvor r?u\ Endelig er man eldst, far egen Trampolinebok, veere pa SFO, egne y//
lan for overgang " ne er nedfeltiet arsh) - turer og svgmming. Barn har ulike forventninger og forutsetninger _
av disse treffpunkie foreldrene uweks\?f Vil w til skolestart, her er malet vart mestringsglede og Y /
Med samtykke W\ skolen slik at selvstendighetstrening. Rammeplanen sier: De eldste barna skal 7,

fa mulighet til a glede seg til 8 begynne pa skolen og oppleve at det
er en sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen
skal legge til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer,
kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og
motivasjon for & begynne pa skolen. (2017:33-34)

| Aremark ligger barnehagen og skolen pa samme omrade, og
skoleklubben er sa heldige & fa bruke uteomradet og SFO-lokalet.
Dette bidrar til trygghet og gode relasjoner som er viktig 8 ha med
seg til skolestart.

| hgst og vinterhalvaret far skoleklubben tiloud om
svgmmeoppleering med skolens svgmmeleerer, her jobbes det
med trygg vanntilvenning i vart lokale svemmebasseng.

Y/l N
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UKE/TEMA | MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG | FREDAG LORDAG SONDAG
49 2 3 4 5 6 7 8
Tema: i
Jul
50 9 10 11 12 13 14 15
Tema: @ Julemiddag Luciafeiring kI 8
Jul Frist for @ melde
frafriijuleferien.
51 16 17 18 19 20 21 22
Tema: ﬁ Nissefest
Jul
52 23 24 25 26 27 28 29
Tema: 82, Barnehagen Barnehagen Barnehagen
Jul stengt stengt stengt
Julaften 1.juledag 2. juledag
1 30 31
Tema: % Barnehagen
Vinter-endring sten%t
Nyttarsaften

i naturen

» 4




Rammeplan
for barnehagen
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«Antall-rom og form» er matematikk i barnehagen. Det
handler om & oppdage, utforske og skape strukturer, og
hjelper barna til 8 forstd sammenhenger i naturen,
samfunnet og universet. Her skal barna utforske og
oppdage matematikk ved a selv veere kreative og skapende.
Vi kan sammenlikne mengder og stgrrelser, sortere, telle og
male. Vi utforsker ulike mgnstre og former. Dette gjar vi
giennom & bruke spill, baker, eventyr, musikk, lek i naturen
og digitale verktgy som f.eks Prowise skjermen som har
flere morsomme aktiviteter med former og mengder. Vi i
personalet ma ta i bruk ulike begreper som over, under,
foran, bak og ved siden av. Vi tilpasser leker og aktiviteter
etter barnas alder og modenhet for & inspirere barna til
matematisk tenkning. For de yngste kan det veere sanger
eller eventyr med telling og bevegelser, sortere klosser
etter farger og lek med baller og ulike former. For de eldste
kan det veere & veie og male i matlaging, dekke bord til alle
barn og voksne eller & lage et kart over barnehagen og
omgivelsene rundt. Pa turer i skogen kan vi undersagke om
pinnen eller steinen flyter i vann. Vi undrer oss og
eksperimenterer sammen med barna.

Antall-rom og form Kropp, bevegelse, mat og helse

| barnehagen var jobber vi for at barna skal fa
oppleve glede og mestring ved ulike
bevegelseserfaringer, bade inne og ute. Der
barna blir kjent med sine egne behoy,
A~ videreutvikler motoriske ferdigheter,

s = koordinasjon og fysiske egenskaper. Inne ved ett
skiftende og utforskende lekemiljo og ute ved
bruk av barnehagens varierende uteomrade og
naermiljg, og ved bruk av idrettshall.

Barna far ukentlig delta og medvirke i mat- og
maltidsaktiviteter. Her bakes, rulles, kuttes og
kokes, barna far virkelig brukt sansene og skape
maltidsglede. Alle far delta, det skapes gode
samtaler rundet bordene og barna far erfare
felleskap og samhold.
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Kunst, kultur og kreativitet

| lepet av et barnehagear gir vi barna ulike opplevelser og
erfaringer med kunst, kultur og kreativitet. Gjennom arbeidet
med ulike temaer, arstider som skifter og ulike tradisjoner,
gir vi barna mulighet til & uttrykke seg pa mange ulike mater
og med ulike teknikker. Det kan for eksempel vaere maling,
klipp og lim, modelleire, blomstertrykk, sanserom, utforske
med ulike teksturer og materialer, ta i bruk naturmaterialer.
For oss er det prosessen og veien som er viktig, ikke
ngdvendigvis et ferdig produkt. Vi snsker at barnehagen skal
innby til kreativitet og skaperglede, derfor pynter vi gjerne
opp vinduene i barnehagen, og noen ganger ogsa
uteomradet. Det & skape noe sammen bidrar til felles
opplevelser, som igjen er viktig for & kjenne tilhgrighet,
fellesskap og legge grunnlag for vennskap. Barna kan
samspille igjennom & uttrykke seg kreativt, noe som gjgr at
flere kan og gnsker a delta. Det kreves ingen sprak eller
forkunnskaper, noe som gjgr at det kan veere lettere a slenge
seg med enn for eksempel i lek og samspill, bade for sméa og
store.

Etikk, religion og filosofi

Hver eneste dag i barnehagen utvikler barna en stgrre
forstaelse for seg selv om verden. Helt ifra fgrste
dagen pa smabarnsavdeling hvor man far opplevelser
i gruppe kanskje for farste gang. Litt etter litt utvikles
interesse for hverandre, og verden blir stgrre. Vi er
med pa veien mot 8 utvikle en starre forstaelse for seg
selv og andre. Igjennom & statte og veilede barna
skaper vi forstaelse og respekt for hverandre. Det
finnes mange mater a gjare ting pa, forsta ting pa og
leve sammen p4. Aret inneholder mange temaer som
er med pa a synliggjgre dette for barna, for eksempel
arbeid med kroppen og ulike hgytider som markeres.
Hele tiden med nysgjerrige, undrende og reflekterte
voksne som legger til rette for ulike erfaringer innenfor
fagomradet. Vi markerer hgytider og tradisjoner som
er representert i barnegruppen.




Natur, miljo og teknologi

Barnehagen var er omringet av flott natur som vi
benytter oss av.

Gjennom lek, leering og erfaring blir vi glade i naturen
og vi leerer oss & respektere og verne om den. Uansett
veer er vi ute og omfavner sesongene med glede.
Sammen med barna observerer og oppdager vi shg
som dekker marken, hvordan vann blir til is og forskjell
pa varm sol og lun skygge. Regn og sol bidrar til at
plantene gror og barna leerer seg om sammenhengene
i naturen.

Med redskaper og teknologi kan vi studere detaljer og
skjulte ting som vi ellers ikke ville sett. All erfaring
barna far om disse temaene gir god erfaring videre mot
baerekraftig utvikling, vi ma ta vare pa det vi har.

Neermilje og samfunn

Gjennom arbeid med fagomradet skal barnehagen
bidra til at barna blir kjient med eget naermiljo og
samfunn gjennom utforsking, opplevelser og
erfaringer.

For barna i var barnehage betyr dette at:
Barna far oppleve at de er en del av en starre gruppe
og faler gruppetilhgrighet
Barna far veere med 8 medvirke i sin egen
barnehagehverdag
Vi benytter oss av neermiljget; skolen, idrettshallen,
svemmehallen, skogen rundt barnehagen, Ggy pa
landet, butikken og miljgstasjonen
Vi jobber ogsd med brannvern (Bjgrnis),
Trafikkoppleering, annerkjennelse og mangfold

Gjennom arbeid med fagomradet skal barnehagen bidra
til at barna far utforske og utvikle sin sprakforstaelse, sprakkompetanse og
ulike kommunikasjonsformer.

Det er viktig & kunne fa uttrykke seg og bli forstatt av andre. Vi bruker sprak til
a skape relasjoner, delta i lek og som redskap til & lgse konflikter.
| barnehagen var arbeider vi med & vekke interesse for bgker og tekst. Vi leser
hayt, prater om bilder, og leker oss med lyder, regler, rim og sang. Vi har et
bibliotek i kort gangavstand fra barnehagen, hvor barna er med og velger ut
boker selv.
> Bruk av tegn-til-tale og inprint bilder er et virkemiddel til & forsterke det

g{\ verbale spraket.

Kommunikasjon, sprak og tekst
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Barns medvirkning
Alle barn har rett til & gi uttrykk for sitt syn pa barnehagens
daglige virksomhet. | barnehagen var skal barna fa mulighet til &
ytre seg og bli oppfordret til & uttrykke egne gnsker, idéer og
falelser. De skal erfare at de blir Iyttet til, og at vi voksne tar
tankene og meningene deres pa alvor. Vi voksne ma legge til rette
for a involvere barna i det som skjer.
Nar barna opplever at deres interesser og opplevelser blir tatt
hensyn til, og at voksne og barn samtaler om det som skjer, erfarer
de at de pavirker og medvirker i egen hverdag. Barna skal fa
kjenne pa at barnehagen er til for dem. Nar vi voksne planlegger
kan vi legge til rette for aktiviteter og lek med utgangspunkt i

barnas interesser, undringer, opplevelser og hva de er opptatt av og
uttrykker til hverandre og til de voksne.
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Uteomradet vart

| var barnehage er vi heldige som har et
allsidig utemiljg, vi har blant annet en egen
liten skog som gir oss mange unike
muligheter.

| skogen var har vi mange treer og et kupert
erreng som brukes flittig av barna. Her kan
barna klatre i treerne og fjellet, og det er
masse stubber, rgtter, grusganger og litt
gress sa barna far stimulert motorikk og
balanse.

P& uteomradet vart har vi ogsa husker,
sandkasser, klatrestativ, lekestue og mye

annet spennende.




Barnehagen
stengt.
1.Paskedag

Barnehagen
stenger kl 12.

Barnehagen
stengt.
Skjeertorsdag

Frist for & melde
frafrii
paskeferien.

Barnehagen
stengt.
Langfredag
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Neaermiljo

Aremark
bibliotek og
kulturscene

| tillegg til & ha et stort og variert
uteomrade, benytter vi oss ogsa av de
ulike mulighetene vi har pa utsiden av
gjerdet ut ifra barnas alder og
modenhet. Her er noen av stedene vi
velger a ga til.

ﬂ Biblioteket 1

Ved 3 introdusere barna for steder og
bygninger i neermiljget, skaper vi
tilharighet og barna leerer a ferdes trygt
og orientere seg i neermiljget til
barnehagen, og de far erfaring med ulike
landskap og underlag.

Idrettshallen
Barnehagen disponerer denne hver
onsdag fra kl 10.15-11.15

ﬂ Grusbanen 1

«Ggy pa landet» med gapahuk,
lekeapparat og stor gressbane. Her far vi
: . ogsa tillatelse av idrettsforeningen til &
Miljgstasjonen benytte oss av toalett m/vask.




Barnehagen
stengt. 1.mai

Barnehagen Barnehagen
stengt. Kristi stengt.
himmelfartsdag. Planleggingsdag
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Hoytider, feiringer og markeringer.

| rammeplan star det at barnehagen skal «gi barna kjennskap til og markere
merkedager, hgytider og tradisjoner i den kristne kulturarven og andre religioner
og livssyn som er representert i barnehagen». Det kan for eksempel veere jul,
paske og id. Dette for & gjgre barna kjent med variasjoner i verdier, religion og
livssyn. Det star i barnehageloven at barnehagen skal formidle verdier og kultur,
og skape sosialt og kulturelt fellesskap. Barnehagen har en viktig rolle som beerer
av norske juletradisjoner. Markeringen skal veere inkluderende og barna skal ikke
bli utfordret til & ta standpunkt til religigse oppfatninger eller retninger.

| barnehagen bestar en markering av samtaler og handlinger som ikke er
forkynnende. Vi bruker historier, bilder, bgker og i samarbeid med hjemmet, kan vi
bruke gjenstander som er sentrale for barnas tradisjoner. Barnehagen legger opp
til ulike aktiviteter, dette kan vaere ulike formingsaktiviteter, leker eller matlaging
som star i et naturlig forhold til den aktuelle hgytiden.

Mangfold og gjensidig respekt

Vi gnsker a laere barna at det finnes mange
mater & handle, tenke og leve pa. Vi vil fremme
nysgjerrighet og undring over likheter og
ulikheter. Mangfold handler om ulike former for
hudfarger, hartyper, funksjonsnedsettelser,
temperament, ulike dialekter, sprak og familier.
Vi gnsker & ha en profesjonell holdning til
kjgnnsroller. Det betyr ikke at jenter og gutter
skal bli helt like, men & utvide handlingsrommet
og gi flere muligheter, og at forventninger vi har
til kjgnn ikke skal begrense barn. Det kan veere
sé enkelt som bevissthet og refleksjoner rundt
farger eller aktiviteter. Vi skal laere om samisk
kultur, og vi skal markere og laere om ulike
kulturer og tradisjoner.
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markering




Ansatte i Aremark
- barnehage
2024 - 2025

I e i S\ 1 )/ . | |
: Ann-Helen Lisa Jorunn Veronica Rita Anita
Skrgvseth Haugeby Langbrathen Kjenna Brathen Nordgaard Eriksen Oras S. Olsen
Pedagogisk leder Barnehage Stattepedagog Fagarbeider Assistent Barnehageleerer | Pedagogisk leder Barnehage Fagarbeider
leerer Permisjontil 1/1-25 leerer

Ragnfrid Tone
Naess Stensrud

. Virksomhets Styrer-
. leder assistent

- . Eam 8 . P Marielle Karoline Y . Mikael Marita
Haugeby Gromholt P.Slevigen  Fossheim ‘ Engen Knoph Svargd

Pedagogisk Barnehage Fagarbeider ~ Fagarbeider A Pedagogisk Barnehage Assistent
leder leerer ) leder leerer

Randi
Bge
Renholder

-y
Liudmyla Lise Nataliia Nataliia Anne-Berit Mia Iryna
Sosipatrova  Helgesen Vatina Nikolaieva S. Olavesen Sydnes heova
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Takk for dette barnehagearet! Lykke til pa skolen for
skolestarterne og velkommen tilbake til hgsten for dere andre!

Barnehagearet 2025/2026 starter tirsdag 5. august!
De ansatte starter med planleggingsdag mandag 4. august!
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