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FONTENEHUSET

HINEFOSS

Hjelp til selvhjelp

Ta kontroll over egen gkonomi




Psykisk uhelse
kan fare til
darlig skonomi
og
darlig gkonomi
kan fare til
psykisk uhelse.
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Du kan fa& bistand til
& kontakte:

Skatteetaten

Inkassobyrder
NAV
Namsfogden
Skatteetaten
Statens
innkrevingssentral
Kommunen
Kreditorer

NAMSFOGDEN



Fontenehuset Hgnefoss har mentorer
som kan gi deg bistand slik at du far oversikt
over din gkonomi.

Mdlet er at den som ber om hjelp
skal bli i stand til & styre egen gkonomi uten hjelp.

Ta gjerne kontakt pé&
hjelptilselvhjelp@fontenehuset.com
Mentorene har taushetsplikt.
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Creating Community: Changing the Warld of Mental Healt




