Hvis du er idemt ubetinget fengselsstraff pa seks maneder
eller mindre, kan du sgke pa kriminalomsorgens selv-
betjeningsportal om a fa gjennomfere hele straffen hjemme
med elektronisk kontroll (helgjennomfering).

KRIMINALOMSORGEN Hvis du allerede er i gang med a gjennomfgre straff i fengsel

kan du sgke om a bli overfart til elektronisk kontroll i de siste
seks manedene for Igslatelse (delgjennomfering). Minst 1/3 av
den ubetingede fengselsstraffen ma veere gjennomfert far du
eventuelt kan bli overfort. Sgk i god tid!

Du skal ha fotlenken pa deg
hele tiden.

Hvis du forsgker 4 ta den av,
utleses en alarm.

Fotlenken er liten og lar seg lett
dekke til.

Fotlenken er vanntett sa du kan
dusje og bade med fotlenken pa.

Kriminalomsorgen benytter to
typer fotlenker, med RF og GPS

Noen betingelser

¢ Hvis du skal bo sammen med noen over 18 ar ma de
samtykke til at du gjennomfarer straff med elektronisk kontroll
i boligen. Barn under 18 ar skal ha informasjon.

* Nar du gjennomfarer straff med elektronisk kontroll ma du
veere i arbeid, ga pa skole, studere eller ha annen form for
sysselsetting.

* Du ma godta at kriminalomsorgen kommer pa uanmeldte
kontrollbesgk, bade hjemme og pa arbeidsplassen.

* Du ma jevnlig mgte hos kriminalomsorgen under
straffegjennomfaringen.

Straffe gj enno mfﬁ I"i n g * Du ma veere hjemme og kan bare forlate
= boligen etter avtale med kriminalomsorgen.
m ed e I e kt ronis k » Du ma veere totalt avholdende nar det gjelder alkohol og
kontroll — for hvem?

andre rusmidler.

 Hvis du ikke overholder reglene for elektronisk kontroll kan du bli
overfgrt fengsel og ma gjennomfare resten av straffen der.
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Soknad, iverksetting
og gjennomfearing

Dom ubetinget fengsel

Sgknad om
helgjennomfering
Du mottar informasjon

og seknadsbrev hjem i
posten og som digital

For neermere opplysninger om straffe-

gjennomfgring med elektronisk kontroll,

se www.kriminalomsorgen.no

— eller scan gr-koden for kontaktinformasjon til ditt

naermeste friomsorgskontor

Sgknad om delgjennomfering

Du begynner straffegjennom-
foringen i fengsel.Her far du
hjelp av en ansatt til & seke om
overforing til elektronisk kontroll.

post. Seknad kan sendes
per post eller elektronisk.
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Sysselsetting @ Obligatoriske
Du maé veere i arbeid, ga oppmeter

pa skole, studere eller ha Du mé ukentlig
annen form for aktivitet. O mete med
Kriminalomsorgen kan O kriminalomsorgen

for samtaler eller
annen oppfelging.

hjelpe til med a finne oDooo
passende aktivitet. O
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Kontroll

Kriminalomsorgen kommer
pa uanmeldt kontroll-
besok bade hjemme og pa
arbeidsplassen. Det er ikke
tillatt med alkohol og andre
rusmidler. Ruskontroll
gjores pa diskré mate.Ved
brudd blir du overfort til
fengsel umiddelbart.

Egnethetsvurdering

Dette er en samtale
mellom deg og
kriminalomsorgen
for & vurdere om

du er egnet til &
gjennomfore straffen
med elektronisk
kontroll. Hvis du
skal bo sammen med
personer over 18 ar,
ma de samtykke til at
straffen gjennomfores i
hjemmet.

Permisjon

Du kan ha noen timer
permisjon hver uke
som kan brukes til
personlige gjoremal.
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Palenking

Pé dagen for oppstart
kommer kriminalomsorgen
hjem til deg og setter

pa fotlenken. I tillegg
plasseres en liten boks,
mottakerstasjonen, i boligen.

Loslatelse

Kriminalomsorgen
kommer hjem til deg
og fjerner fotlenken og
mottakerstasjonen.
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