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Dodatkowe informacje: 
Skontaktuj się z biurem dozoru penitencjarnego w 
Twoim okręgu:

Agder
Biuro dozoru penitencjarnego w Agder, Tel 3810 4950
Adres e-mail: postmottak-9440@kriminalomsorg.no

Akershus
Biuro dozoru penitencjarnego w Akershus, Tel 6721 1400
Adres e-mail: postmottak-9210@kriminalomsorg.no

Buskerud 
Biuro dozoru penitencjarnego w Buskerud, Tel 3223 4470
Adres e-mail: postmottak-9311@kriminalomsorg.no

Finnmark
Biuro dozoru penitencjarnego w Finnmark, Telefon 897 3980
Adres e-mail: postmottak-9653@kriminalomsorg.no

Hedmark og Oppland
Biuro dozoru penitencjarnego w Hedmark og Oppland,
Telefon 6202 2500
Adres e-mail: postmottak-9240@kriminalomsorg.no

Hordaland
Biuro dozoru penitencjarnego w Hordaland, Telefon 5536 4930
Adres e-mail: postmottak-9511@kriminalomsorg.no

Møre og Romsdal
Biuro dozoru penitencjarnego w Møre og Romsdal,
Telefon 7124 6610
Adres e-mail: postmottak-9531@kriminalomsorg.no

Nordland
Biuro dozoru penitencjarnego w Nordland, Telefon 7554 8050
Adres e-mail: postmottak-9631@kriminalomsorg.no

Nord-Trøndelag
Biuro dozoru penitencjarnego w Nord-Trøndelag,
Telefon 7417 1380
Adres e-mail: postmottak-9621@kriminalomsorg.no

Oslo
Biuro dozoru penitencjarnego w Oslo, Telefon 2286 7700
Adres e-mail: postmottak-9151@kriminalomsorg.no
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Rogaland
Biuro dozoru penitencjarnego w Rogaland, Telefon 5184 6600
Adres e-mail: postmottak-9411@kriminalomsorg.no

Sogn og Fjordane
Biuro dozoru penitencjarnego w Sogn og Fjordane,
Telefon 5775 8750
Adres e-mail: postmottak-9521@kriminalomsorg.no

Sør-Trøndelag
Biuro dozoru penitencjarnego w Sør-Trøndelag,
Telefon 7388 4730
Adres e-mail: postmottak-9611@kriminalomsorg.no

Telemark
Biuro dozoru penitencjarnego w Telemark, Telefon 3558 8680
Adres e-mail: postmottak-9331@kriminalomsorg.no
 
Troms
Biuro dozoru penitencjarnego w Troms, Telefon 7766 1900
Adres e-mail: postmottak-9641@kriminalomsorg.no

Vestfold
Biuro dozoru penitencjarnego w Vestfold, Telefon 3301 7860
Adres e-mail: postmottak-9321@kriminalomsorg.no

Østfold
Biuro dozoru penitencjarnego w Østfold, Telefon 6930 0444
Adres e-mail: postmottak-9141@kriminalomsorg.no 

Wydane przez:
Departament Opieki Penitencjarnej
(Kriminalomsorgsdirektoratet, KDI)
Postboks 694
4305 SANDNES

O P I E K A  P E N I T E N C J A R N A

Aktywna opieka penitencjarna
– bezpieczniejsze społeczeństwo



„Program przeciwdziałania prow-
adzeniu pojazdów pod wpływem 
środków odurzających” stanowi 
alternatywną opcję dla kary poz-
bawienia wolności.

Jest to reakcja karna, która może 
zostać wymierzona za prowadzenie 
pojazdu pod wpływem środków 
odurzających.

Celem programu jest zapobieganie 
kolejnym przypadkom prowadze-
nia pojazdu pod wpływem środków 
odurzających, aby stworzyćbezpiec-
zniejsze warunki ruchu drogowego i 
zmniejszyć liczbę wypadków.

Karę tę wymierza się
osobom, które:

•	  zostałyby w przeciwnym wypadku skazane 
na karę więzienia za prowadzenie pojazdu pod 
wpływem środków odurzających oraz 

•	 mają problem z alkoholem lub innymi środkami 
odurzającymi, lub 

•	 mają niewielki problem z alkoholem lub innymi 
środkami odurzającymi, jednak problematyczny 
stosunek do prowadzenia pojazdów pod wpły-
wem środków odurzających.

Zamiast pobytu w więzieniu, karę odbywa się pod 
nadzorem miejscowego biura dozoru penitencjarne-
go. Zazwyczaj trwa to 10 miesięcy i obejmuje:

•	 indywidualne spotkania co ok. 14 dni. Temat 
spotkań dopasowany jest do potrzeb. 

•	 spotkania grupowe trwające w sumie od 20 
do 30 godzin, rozłożone w czasie na okres 2-3 
miesięcy. 

•	 wydanie opinii na temat tego, czy wymaga Pan/
Pani terapii, a zatem czy ma Pan/Pani prawo 
do leczenia odwykowego w specjalistycznym 
zakładzie opieki zdrowotnej. 

Celem programu jest:

•	 zrozumienie czynników zwiększających 
ryzyko prowadzenia pod wpływem środ-
ków odurzających; 

•	 zwiększenie motywacji do podejmowan-
ia wyborów innych niż prowadzenie pod 
wpływem środków odurzających; 

•	 znalezienie sposobów, aby pomóc sobie w 
unikaniu prowadzenia pod wpływem środ-
ków odurzających w przyszłości.

Złamanie warunków lub popełnienie kolejnego 
przestępstwa podczas trwania programu może 
prowadzić do zmiany wyroku na karę poz-
bawienia wolności.

Czy może Pan/Pani uczestniczyć w „Program-
ie przeciwdziałania prowadzeniu pojazdów 
pod wpływem środków odurzających”?

Proszę skontaktować się ze swoim prawniki-
em, policją lub prokuratorem i poprosić 
o osobistą ocenę. Dostarczy to sądowi 
wystarczających informacji, aby stwierdzić, 
czy kwalifikuje się Pan/Pani do udziału w 
„Programie przeciwdziałania prowadzeniu po-
jazdów pod wpływem środków odurzających”.

Osobista ocena przeprowadzona będzie w 
biurze dozoru penitencjarnego.


