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KRIMINALOMSORGEN

Samfunnsstraff

53.1 Innholdet i samfunnsstraffen

Strgjfl. 8 53. Innholdet i samfunnsstraffen
De idgmte timene samfunnsstraff etter straffelove 49 farste ledd bokstav a
skal ga ut pa

a) samfunnsnyttig tjeneste,

b) program, eller
c) andre tiltak som er egnet til & motvirke ny kriminalitet.

Kriminalomsorgen fastsetter i hvert enkelt tilfelle det naermere innholdet i
samfunnsstraffen innenfor de rammene som retten hafastsatt i dommen. Har
domstolen satt vilkar om at den domfelte skal overblde bestemmelser om bosted,
oppholdssted, arbeid, oppleering eller behandling,kal kriminalomsorgen fastsette det
naermere innholdet i bestemmelsene. Kriminalomsorgeskal legge saerlig vekt pa tiltak
som kan fremme den domfeltes evne til & motvirke tsikriminelle handlingsmgnster.
Kriminalomsorgen skal ogsa legge vekt pa tiltak sorkan fremme den domfeltes evne til
a gjennomfare straffen i samsvar med bestemmelsegit i og i medhold av denne loven.

Kriminalomsorgen skal endre innholdet nar det fremsar som ngdvendig av
hensyn til en sikkerhetsmessig forsvarlig gjennomfing av samfunnsstraffen.

Kriminalomsorgen kan endre innholdet hvis bemanningmessige forhold tilsier det.
Endres ved lov 19 juni 2015 nr. 65 (ikr. 1 okt 2p15

Forskriften § 5-1.Utsettelse av gjennomfaring av samfunnsstraff. Bgning av straffetid
Forskriften § 3-1 gjelder sa langt den passer.

| straffetiden inngar ikke den tid domfelte har taenvilget avbrudd i medhold av
straffegjennomfgringsloven § 57. | straffetidergi@nheller ikke den tid gjennomfgring av
samfunnsstraff har veert avbrutt i medhold av stégi#nnomfgringsloven § 58 tredje ledd og 8 59
annet ledd. For gvrig gjelder forskriften § 3-34t@ ledd bokstav ¢ og annet ledd sa langt de passer

Forskriften § 5-2.Innholdet i samfunnsstraffen

Det skal utarbeides en gjennomfgringsplan melloamfsorgskontoret og domfelte om
innholdet i samfunnsstraffen.

Straffen skal tilrettelegges slik at den domfette ktfare sitt ordinsere arbeid eller skolegang
uten fraveer. Dersom hensynet til bemanningen eketerne samarbeidsparter tilsier det, kan det
kreves at domfelte tar fri fra arbeid eller skole.

Utgangspunktet er at programdeltakelse er frivjliigen informasjon om program i
forbindelse med kartlegging av det neermere innlaldamfunnsstraffen kan palegges.

Timer brukt til kartleggingssamtale er en del améannsstraffen og skal komme til fradrag i
antallet timer.

Domfelte skal selv dekke reiseutgiftene i forbisel@hed gjennomfaringen av

samfunnsstraffen. Friomsorgskontoret skal dekkéteing dersom domfelte ikke selv har midler.
Endret ved forskrift 26 juni 2014 nr. 878.



53.1.1 Innledende bestemmelse

Lokalt niva fastsetter innholdet av samfunnsstraffg fordeler de idgmte timene innenfor
giennomfgringstiden. Der domstolen har satt vitkérat den domfelte skal overholde
bestemmelser om bosted, oppholdssted, arbeid, dpgladler behandling, utformer leder av
friomsorgskontor det neermere innholdet i vilkaremenfor dommens rammer.

53.1.2 Kartlegging av domfelte

Forberedende kartlegging

Nar vedkommende friomsorgskontor mottar en retfigrdom skal kartleggingen og
utformingen av gjennomfgringsplanen pabegynnessharulig. Det ma tas utgangspunkt i
den domfeltes kriminalitet, dom og eventuelle vilkatt av domstolen. Hvis det er utfart
personundersgkelse og/eller rettspsykiatrisk vimgeskal ogsa disse undersgkelsene legges
til grunn, samt eventuelt tidligere kjiennskap ghddomfelte. Det bgr allerede pa dette
tidspunktet gjgres en vurdering av behovet fordtinlngssamarbeid og foretas en vurdering
av hvilke innholdstiltak som kan veere aktuelle.

Kartleggingssamtalen

Under kartleggingssamtalen skal det neermere inehokhmfunnsstraffen tilrettelegges,
herunder treffes avgjarelse om hvilke aktivitetemdelte skal utfgre etter
straffegjennomfgringsloven § 53 farste ledd. Demfidte skal ogsa informeres om de
rammer og tiltak som allerede er besluttet, ogagisdning til & uttale seg om dette.

Videre ma det treffes avgjarelse om fordeling aveti pa ulike aktiviteter, eventuell bruk av
oppnevnt kontaktperson utenfor friomsorgen og exalhtusforbud etter
straffegjennomfgringsloven § 55. | forbindelse rkadleggingssamtalen skal den domfelte
ogsa sikres god informasjon om hvilke krav sonfestiinder gjennomfaringen, jf.
straffegjennomfaringsloven 8§ 54.

| forbindelse med utarbeidelsen av innholdet ifigraskal friomsorgen samarbeide med den
domfelte om nettverk. Nar det gjelder den neermtfoering av gjennomfaringsplanen vises
det til avsnittet om gjennomfgringsplan.

Timer brukt til kartleggingssamtaler er en del am$unnsstraffen og skal komme til fradrag i
antallet timer. Eventuell tid brukt til kartlegging over samtalene med domfelte kommer
ikke til fradrag. Den tid som brukes til kartleggssamtaler ma sta i rimelig forhold til
dommens lengde.

53.1.3 Organisering og innhold

Organisering
De idgmte timene samfunnsstraff skal anvendeartifgnnsnyttig tjeneste, program eller

andre tiltak som er egnet til & motvirke ny krinfitet. En time samfunnsstraff skal ha en
varighet av 60 minutter uansett innholdet i timimter domfelte til avtalt tid hos
friomsorgen, oppdragsgiver, behandler eller analgadet hos disse har oppstatt situasjoner
som ikke gjgr det mulig & gjennomfgre avtalen, slesl domfelte fa godskrevet den tid som
var bestemt i gjennomfaringsplanen. Leder av frimmskontor ma sgrge for at det inngas
sikre rutiner med samarbeidspartnere nar det gjéldi@ bekreftelser pa oppmaeate.

Annen kontaktperson enn de som er tilsatt i friorgen, bar i utgangspunktet bare benyttes
som kontrollgrer ved gjennomfaring av samfunnskthaiidlertid kan det pa bakgrunn av
geografiske eller andre forhold vaere aktuelt & &slkt personale i forbindelse med for
eksempel individuelle samtaler. | slike tilfellerleder av friomsorgskontor ansvarlig for at



disse personene har relevant kompetanse for tEmesamt at det blir gitt Igpende veiledning
i forbindelse med oppgaveutfgrelsen.

53.1.4 Innhold

a) Samfunnsnyttig tieneste - oppdragsgivere

Friomsorgen bgar til enhver tid ha avtaler med testeder som pa kort varsel kan tilby
oppdrag. Dersom det ikke er mulig a skaffe tilstadlg egnede tjenestesteder skal leder av
friomsorgskontoret underrette direktgren pa redtariga om situasjonen og samtidig komme
med et forslag til Igsning. Som oppdragsgiver kanyttes offentlig virksomhet, offentlig
understgttet virksomhet eller frivillig virksomhet.

Friomsorgen skal sa langt det er mulig benytte omgshivere som kan tilby tienesteoppdrag
som er tilpasset den domfeltes forutsetningerrésseomrader og erfaringer. Tjenesten skal
ikke innebaere en seerlig risiko for den domfelte.

Den domfelte kan ikke utfgre arbeid i egen virksemben domfeltes arbeidsgiver skal
heller ikke benyttes. Hvis oppdragsgiveren i lggetgjennomfaringstiden gnsker a tilsette
den domfelte, ma innholdet i straffen farst endséik,at den domfelte avslutter
giennomfgringen hos denne oppdragsgiveren fatttigen finner sted. Friomsorgen bgr
unnga a tilby tjenesteoppdrag i egen etat elldeladomfelte utfgre tjenester for stiftelser
hvor friomsorgen er representert i styret, selvdatie er tjenester som ellers ikke ville blitt
utfart.

Friomsorgen bgr prioritere oppdragsgivere som Kay tienesteoppdrag hvor den domfelte
inngar i et fellesskap med andre og skal sgrgatfarbeidsplasseringen ikke medfarer en
seerlig risiko for naermiljget, kollegaer eller oppgsgiveren.

Oppdragsgiveren skal undertegne en avtale med vedlemde friomsorgskontor om
gjensidige forpliktelser og rettigheter. Friomsargal gi oppdragsgiveren ngdvendige
opplysninger om lovbruddet og den domfeltes gviagkold.

Oppdragsgiveren ma skriftlig akseptere a overhoégéene i forvaltningsloven § 13 om
taushetsplikt. Oppdragsgiveren skal sgrge for atdbenfelte far nadvendig bistand og
veiledning under gjennomfgringen av tjenesten. Qggsbiveren skal rapportere til
friomsorgen om forlgpet av tjienesten nar det oppstgelmessigheter. Friomsorgen skal
kontrollere at den domfelte gjennomfarer tjenestder forutsetningene. Dette vil seerlig veere
aktuelt nar man benytter nye oppdragsgivere eppdoagsgiveren gnsker det. Tilsatte hos
oppdragsgiveren som blir engasijert til & fare ketiktroll i arbeidstiden skal ikke lgnnes av
friomsorgen. Tjenesten bgr sa langt det er hemsidsig og praktisk mulig, giennomfares i
fellesskap med andre domfelte under ledelse ae@nesentant for oppdragsgiveren eller
friomsorgen. Tjenestelederen skal forplikte sed fibre lister over utfarte timer, og
rapportere til friomsorgen om brudd og andre fodhal betydning for gjennomfaringen.

b) Program

Friomsorgen bgar til enhver tid ha tilgang pa progsoom kan settes i verk pa kort varsel.
Dersom det ikke er mulig & tilby den domfelte et@gprogram skal den undersgke om andre
etater kan tilby tilsvarende tiltak som er egnled tnotvirke ny kriminalitet.

Deltagelse i program er i utgangspunktet frivillRette innebaerer ikke at domfelte kan
motsette seg informasjon om relevante programrfagbindelse med kartleggingssamtalen.
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Det understrekes ogsa at domfeltes samtykke #lta dprogram, innebaerer en forpliktelse til
a etterleve de vilkar som settes for deltagelsegm@mmmet. Hvis domfelte i en slik situasjon
for eksempel bryter oppmateplikten, eller andrkarilsom er satt i forbindelse med
gjennomfgring av programmet, vil det kunne reagered bruddreaksjon.

c) Andre tiltak

53.1.5 Generelt

Samfunnsstraffen skal besta av et innhold som kantiliegg til allerede eksisterende tiltak.
Behandlingsopplegg, aktiviteter m.v. som den dotafehr involvert i pA domstidspunktet,
eventuelt er ilagt pa annet grunnlag enn som leddifunnsstraff, skal derfor som
hovedregel ikke innga i straffegjennomfaringen.isiomfelte pad domstidspunktet er
involvert i tiltak som kan fremme hans evne til tairke hans kriminelle handlemgnster, kan
disse unntaksvis inngd som en del av samfunnsstrafir sterke grunner taler for det.

Sa langt det er mulig bar det tas hensyn til faingjtt i domsslutningen.

Individuelle samtaler

For at friomsorgen til enhver tid skal ha overgiker utviklingen i giennomfgringen, samt
mulighet til & samarbeide om den domfeltes frerptils, skal et tilstrekkelig antall timer
besta av individuelle samtaler. Samtalene er sammehprogrammer et viktig virkemiddel
for en mer malrettet og systematisk gjennomfarisgmtalene skal det settes fokus pa de
individuelle faktorene som utlgste kriminalitet@erunder risikofaktorer i forhold til ny
kriminalitet. Samtalene skal videre dreie seg om tten domfelte selv kan gjgre for & unnga
ny kriminalitet, samt stimulere domfelte til kontaked andre offentlige etater som
sosialkontor, arbeidskraftmyndigheter, skoleverket Nar det fremstar som ngdvendig for at
den domfelte skal gjennomfare straffen i trad mestédmmelser gitt i eller i medhold av
straffegjennomfaringsloven, skal det ogsa avséies individuelle samtaler. Antallet timer
som benyttes til individuelle samtaler ma seestidt til dommens lengde.

Behandling
Innholdet i timene kan besta av psykoterapeutisikiptrisk eller medisinsk behandling, som

utfares av kvalifiserte personer, under den fotatag av at den domfelte forplikter seg til &
mate til behandlingen. Det er videre et vilkar @hédndlingen fremstar som ngdvendig for &
forebygge ny kriminalitet og at behandleren forfgikseqg til & melde fra til friomsorgen
dersom den domfelte ikke mgter. Det er bare belvandbm ikke innebeerer
heldggnsopphold i institusjon som kan regnes soaeéav samfunnsstraffen. Behandlingen
kan unntaksvis innebaere heldggnsopphold i institugy kortere varighet, for eksempel som
et ledd i et behandlingsopplegg utenfor institusjasiike tilfeller skal ett dggn i institusjon
tilsvare én time gjennomfgrt samfunnsstraff.

Hvis retten har satt som vilkar for samfunnsstratieden domfelte skal overholde
bestemmelser om behandling, skal det legges veldtfgns begrunnelse for vilkaret ved
utformingen av det naermere innhold.

Samfunnsstraffen skal som nevnt ovenfor besta mnbbld som innskrenker domfeltes
frihet som falge av domfellelsen. For at behandtikagl kunne innga som del av
samfunnsstraffen, er det derfor som hovedregeberndetning at domfelte ikke allerede var i
behandlingsopplegget pa domstidspunktet. Dettel@jelgsa for behandling ilagt av retten
som vilkar for samfunnsstraff, i medhold av striaffen § 50.



Det vises for gvrig til redegjgrelsen ovenfor i@ittet Generelt

Konfliktrad

Nar friomsorgen finner det hensiktsmessig kan dakal de idgmte timene benyttes til

megling i konfliktrad. Meglingen forutsetter at

1) konfliktradet finner saken egnet for megling

2) den domfelte og den skadelidte samtykker til megim

3) og konfliktradet forplikter seg til a informeredrnsorgen om antallet timer som er
benyttet til megling og rapportere til friomsordgevis den domfelte ikke mater og
om andre forhold av betydning for gjennomfaringen.

Meglingen og gijennomfaringen av innholdet i derabart som er inngatt mellom domfelte og
skadelidte, kommer til fradrag i samfunnsstraffen.

Tilsynet med at innholdet i avtalen blir oppfyljges av konfliktradet som rapporterer til
friomsorgen.

Andre kriminalitetsforebyggende tiltak

Det gis ogsa adgang til & benytte andre krimirtafibeebyggende tiltak. Imidlertid kan ikke
undervisning som den domfelte har rett til, sormgskole, videregaende skole eller annen
utdanning regnes som en del av samfunnsstraffernsddeme gjelder deltagelse i rent
hobbypregede aktiviteter innen idrett, musikk mett® hindrer ikke at man for eksempel kan
trene et fotballag safremt dette er en aktivitehrikée allerede er engasjert i. Man gjar
oppmerksom pa at dette ikke er en uttgmmende opimg@v hvilke typer av aktiviteter som
ikke kan regnes som en del av samfunnsstraffen.

53.1.6 Fordeling av timene innen gjennomfgringstiden

Gjennomfaringen bgr, sa langt det er hensiktsmespjgraktisk mulig, legges opp slik at det
blir tett oppfalgning i starten. Ellers bagr timefoedeles jevnt i Igpet av giennomfgringstiden.
Nar det synes a veere ngdvendig for a fa straffemngimfart, kan leder av friomsorgskontor

foreta en restriktiv fordeling av timene i adskitterioder.

Straffen bar for gvrig tilrettelegges slik at demdelte kan utfgre sitt ordinaere arbeid,
skolegang, eventuelt attfagringsopplegg eller belwagsbpplegg uten fravaer. Dersom
hensynet til bemanningen eller eksterne samarbaitisptilsier det, kan det kreves at
domfelte tar fri fra arbeid eller skole. Det madadgt det er mulig vises fleksibilitet slik at den
domfelte ikke mister arbeid eller skoleplass.

53.1.7 Bestemmelser om bosted, oppholdssted, arbeid, dpgladler behandling

Nar retten har satt som vilkar for samfunnsstraffeden domfelte skal overholde
bestemmelser om bosted, oppholdssted, arbeid, apgladler behandling, skal leder av
friomsorgskontor legge vekt pa rettens begrunrfeiseilkaret nar innholdet i bestemmelsene
skal fastsettes. Hvis retten har satt som vilkaleat domfelte skal forbys samkvem med
bestemte personer, jf. straffeloven § 50 bokstaah,ikke leder av friomsorgskontoret pa
noe tidspunkt oppheve dette. | forbindelse medédtstise av det naermere innhold i vilkarene
skal det etableres hensiktsmessige kontrollrutiner.

53.1.8 Gjennomfgringsplan

Gjennomfaringsplanen skal utformes i henhold &hsfard tilpasset Kompis KIF. Planen skal
utformes i overensstemmelse med eventuelle vikstishtt i dommen og resultatet av
kartleggingssamtalen jf. bestemmelsene ovenfor artiegging av domfelte.
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Gjennomfagringsplanen regnes som enkeltvedtak aforingslovens forstand, og kan derfor
paklages. Forvaltningslovens regler gjelder meteatgensninger som falger av
straffegjennomfaringsloven 8§ 7.

53.1.9 Framtidsplan
Det vises til egne retningslinjer for friomsorgerbeid med framtidsplanlegging.

53.1.10 Endring av innholdet

Leder av friomsorgskontor skal endre innholdeeingiomfaringsplanen nar det fremstar som
ngdvendig av hensyn til en sikkerhetsmessig foligvgilennomfgring av samfunnsstraffen
etter straffegjennomfgringsloven § 53 siste ledett®innebaerer ogsa at innholdet kan endres
safremt det anses nadvendig for & legge forholtleredte for & motvirke ny kriminalitet.

Innholdet kan til enhver tid endres i samarbeid e domfelte. Selv om den domfelte ikke
gnsker det, kan innholdet endres hvis bemanningsgeeforhold tilsier det. Dette gjelder
bade bemanningsmessige forhold i friomsorgen ogahdse som eventuelt bidrar i
forbindelse med gjennomfaringen.

Safremt det fremstar som nagdvendig for en sikkerhessig forsvarlig giennomfaring av
samfunnsstraffen, kan innholdet i vilkar fastsatlamstolen endres med hjemmel i
straffegjennomfaringsloven § 53 siste ledd. Endeangnnholdet i vilkar som domstolen har
fastsatt vil farst og fremst veere aktuelt i til&lhvor forutsetningene for utforming av
innholdet i vilkaret har endret seg etter domsaisin.

Enhver endring ma veere innenfor de rammene soastdtt i dommen og i samsvar med
lovens krav.

53.1.11 Iverksettelse av samfunnsstraff

Etter at dom pa samfunnsstraff er avsagt, sendigiepdommen til fullbyrding via regionen.
Regionen sender dommen til vedkommende friomsorgskosom fastsetter tidspunktet for
frammgte. Kriminalomsorgen sender innkalling tintfelte med palegg om & mgte til fastsatt
tid og sted, jf. straffeprosessloven § 461 og foftskm innkalling og utsettelse ved
fullbyrding av straff § 2.

Nar ikke annet er bestemt er det friomsorgen irdgion hvor domfelte har sin
bostedsadresse, som er ansvarlig for at straffegjphnomfart. Er domfelte uten fast bopel
gjelder bestemmelsene i retningslinjene til foslam innkalling og utsettelse ved

fullbyrding av straff § 2.

Hvis den domfelte skifter oppholdssted innen larstted saken sa raskt som mulig overfgres
til friomsorgskontoret pa vedkommendes nye opplstéts Gjennomfaringstiden lagper fra
det tidspunktet den domfelte mgater til kartleggsagatale.

53.1.12 Meldinger om domfelte

Bestemmelsene i retningslinjene til straffegjennanmgsloven § 11 punkt 11.7 om meldinger
om innsatte gjelder tilsvarende sa langt de paBsditiet skal ha melding om alle avbrytelser
og brudd i giennomfgringen av samfunnsstraffen eorfattes av straffegjennomfgringsloven
§ 57, 8 58 tredje ledd, og 8 59. | tillegg skal siehdes melding om iverksettelsen og
sluttmelding.



53.2 Generelt om vilkar og kontroll

53.2.1 Innledende bestemmelse

Leder av friomsorgskontor er ansvarlig for & koltére at den domfelte overholder

1. kravene angitt i straffegjennomfaringsloven 8§ 54

2. forebyggende rusforbud fastsatt med hjemmel ifstgggnnomfaringsloven 8§ 55 og
3. vilkar fastsatt som reaksjon pa brudd med hjemms#kiffegjennomfaringsloven

§ 58.

53.2.2 Generelt

Nar det er fastsatt et vilkar etableres en pliktffmmsorgen til & falge opp at vilkaret
overholdes. Det innebzerer at det normalt ma brolersressurser pa a falge opp den
domfelte nar nye vilkar er fastsatt. Der det etdats rusforbud eller bestemmelser med
hjemmel i vilkar fra dommen jf. straffegjennomfargioven § 53 annet ledd, skal kontrollen
ogsa omfatte andre tidspunkter enn ved oppmgtérionssorgen. Det samme gjelder der det
er satt vilkar som reaksjon pa brudd med hjemrsehiffegjennomfgringsloven § 58.
Kontrollen skal farst og fremst skje giennom demeklie kontakten friomsorgen har med den
domfelte. I tillegg kan kontrollen utgves gjennondige personer som friomsorgen har
oppnevnt, eller oppdragsgiver for samfunnsnytégdjste. Nar den domfelte gjennomfarer
straffen uten at en tilsatt i friomsorgen er tdds, har leder av friomsorgskontor ansvaret for
at den som er i kontakt med den domfelte, eksengpeppdragsgiver for samfunnsnyttig
tjeneste, rapporterer til friomsorgen nar det ofpstegelmessigheter. Hvis friomsorgen far
kjennskap til ny kriminalitet, skal dette melddgtlitiet. All kontroll som utfgres av andre
enn tilsatte i friomsorgen skal fares opp i egnetkalister. Manuelle kontrollister og Kompis
KIF skal til enhver tid veere oppdatert og stemmerems.

53.2.3 Seerlig om rusforbud

Etter straffegjennomfaringsloven § 54 farste ledidtav b) skal domfelte mate for
friomsorgen upavirket av berusende eller bedgvemidier. Dette kravet stilles til enhver
som gjennomfgrer samfunnsstraff. Ut over dettedetrstilles krav om rusforbud med
hjemmel i § 55orebyggende rusforbueller 8 58Reaksjon pa brudd

Rusforbud etter § 55 og § 58 medfarer et heldaorisifl mot & bruke berusende eller
bedgvende midler. Rusforbud skal falges opp avmedhkende friomsorgskontor pa en mate
som gir forbudet realitet. Far vedtak om rusforinedfes, bar det gjgres en ngye vurdering av
formalet med forbudet og pa hvilken mate vilkaran kzlges opp.

Dersom det gjennom kontrollen avdekkes bruk avligewberusende eller bedgvende midler
skal dette handteres som et vilkarsbrudd. Kontnadkal gjennomfgres av tilsatte i
friomsorgen og/eller oppnevnt kontaktperson som ggmeste for friomsorgen.



