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38 Bruk av tvangsmidler i fengsel

Strgjfl. 8 38. Bruk av tvangsmidler i fengsel

Kriminalomsorgen kan ta i bruk sikkerhetscelle, sikkerhetsseng eller annet
godkjent tvangsmiddel for &

a) avverge alvorlig angrep eller skade pa person,

b) hindre iverksettelse av alvorlige trusler ellerbetydelig skade pa eiendom,
c) hindre alvorlige opptayer eller uroligheter,

d) hindre ramning fra fengsel, under transport elle fra bestemmelsessted,
e) avverge ulovlig inntrenging i fengsel, eller

f) sikre adgang til sperret eller forskanset rom.

Handjern, transportjern, bodycuff, spyttbeskytter og tilsvarende tvangsmidler
som er godkjent av Kriminalomsorgsdirektoratet, kanbenyttes for & avverge andre
fysiske angrep pa person, nar angrepet vil veere eghtil & skape frykt, smerte eller
annet betydelig ubehag. Spyttbeskytter kan bare befttes under tilsyn.

Kriminalomsorgen skal bare bruke tvangsmidler dersan forholdene gjar det
strengt ngdvendig, og mindre inngripende tiltak fogjeves har veert forsgkt eller
apenbart vil veere utilstrekkelig. Tvangsmidler skalbrukes med varsomhet slik at ingen
blir pafart ungdig skade eller lidelse. Uttalelserh lege skal sa vidt mulig innhentes og
tas i betraktning ved vurderingen av om det skal bgluttes bruk av sikkerhetscelle eller
sikkerhetsseng. Kriminalomsorgen skal fortlgpende wrdere om det er grunnlag for a
opprettholde tiltaket.

For innsatte under 18 ar kan tvangsmidler bare bengtes dersom det er tvingende
ngdvendig, og mindre inngripende tiltak forgjeves lar veert forsgkt eller dpenbart vil
veere utilstrekkelige. Tvangsmidler skal brukes medriarsomhet slik at ingen blir pafert
ungadig skade eller lidelse. Uttalelse fra lege skaf vidt mulig innhentes og tas i
betraktning ved vurderingen av om det skal beslutte bruk av sikkerhetscelle eller
sikkerhetsseng. Innsatte under 18 ar skal ha kontirerlig tilsyn. Kriminalomsorgen skal
fortilgpende vurdere om det er grunnlag for a oppretholde tiltaket.

Bruk av sikkerhetsseng som overstiger 24 timer, skaneldes til regionalt niva
som tar stilling til om tiltaket skal opprettholdes. Sparsmalet skal vurderes pa nytt etter
24 timer. Tiltaket skal meldes til Kriminalomsorgsdrektoratet nar bruk av
sikkerhetsseng overstiger 3 dagn. For innsatte undé&8 ar skal bruk av sikkerhetsseng
omgaende meldes til regionalt niva, som tar stillig til om tiltaket skal opprettholdes.
Tiltaket skal meldes til direktoratet nar bruk av sikkerhetsseng overstiger 24 timer.

Bruk av sikkerhetscelle som overstiger 3 dagn, skaheldes til regionalt niva som
tar stilling til om tiltaket skal opprettholdes. Tiltaket skal meldes til
Kriminalomsorgsdirektoratet nar bruk av sikkerhetscelle overstiger 6 dagn. For



innsatte under 18 ar skal bruk av sikkerhetscelle@m overstiger 24 timer, meldes til
regionalt niva, som tar stilling til om tiltaket skal opprettholdes. Tiltaket skal meldes til

direktoratet nar bruk av sikkerhetscelle overstiger3 dagn.
Endret ved lover 28 feb 2014 nr. 3, 20 jan 20126n(ikr. 30 okt 2015 iflg. res. 30 okt 2015 nr. B23om endret
ved lov 28 feb 2014 nr. 3, 26 mars 2021 nr. 15 (ikapr 2021 iflg. res. 26 mars 2021 nr. 968).

Forskriften § 3-11.0rden og disiplin. Tvangsmidler

Lokalt niva kan gi utfyllende bestemmelser om rdeo og disiplin i fengselet. De innsatte
skal rette seg etter gjeldende bestemmelser odketiene palegg og avgjarelser gitt av tilsatte i
kriminalomsorgen.

Overfor innsatte som ikke retter seg etter bestde@nem ro, orden og disiplin, kan tilsatte
bruke fysisk makt nar dette er ngdvendig og fotigyag mindre inngripende tiltak forgjeves har veert
forsgkt eller vil fremsta som utilstrekkelig.

Nar det gjelder bruk av tvangsmidler og vilkareaebruk av slike midler, vises det til
straffegjennomfgringsloven § 38. Tvangsmidler s&ale godkjent av Kriminalomsorgsdirektoratet

for de tas i bruk.
Endret ved forskrift 26 juni 2014 nr. 878.

38.1. Godkjente tvangsmidler

Dersom forholdene gjgr det ngdvendig, og nar angrempeligere midler forgjeves har veert
forsgkt eller apenbart vil veere utilstrekkelig, ldet anvendes godkjent tvangsmiddel.

Falgende tvangsmidler er godkjent til bruk i feegs:

1. Hand- og transportjern, strips og bodycuff
2. Kglle, herunder
a) ASP-teleskopbatong
b) Langkglle, godkjent av Politiets fellestjenestarlicuk i politiet. Langkalle skal
kun benyttes ved massetjeneste.
3. Skjold
4. Sikkerhetscelle og sikkerhetsseng
5. CS-gass og OC-gass (pepperspray)

Kriminalomsorgsdirektoratet kan godkjenne ogsa emgper tvangsmidler. Samtlige
tvangsmidler skal veere godkjent av Kriminalomsongddoratet far de tas i bruk.

Det er ogsa Kriminalomsorgsdirektoratet som godigerstandardkrav for utforming av
sikkerhetscelle, jf. den til enhver tid gjeldendenslard som fremkommer i eget rundskriv fra
KDI. Nye sikkerhetsceller og sikkerhetssenger ghspiseres av Kriminalomsorgsdirektoratet
for de tas i bruk. Ved rehabilitering av sikkerlgetie skal det i planleggingsfasen veere dialog
mellom enheten og direktoratet med tanke pa oppfglav standardiserte krav for utforming
av sikkerhetsceller.

@vrige tvangsmidler skal anskaffes gjennom Poétietlestjenester eller den leverandgr
Kriminalomsorgsdirektoratet gir anvisning pa.

Fengselsenheter med hayt sikkerhetsniva skal stidgiengelig for bruk i fengselet og
ngdvendig antall ansatte skal ha tilstrekkelig egmphg og trening i bruk av tvangsmiddelet.



For fengselsenheter med lavere sikkerhetsniva verdengselsleder om det foreligger behov
for et slikt tvangsmiddel. | denne behovsprgvingkal det blant annet ses hen til det klientell
fengselet er beregnet for, bemanningsfaktorentiptsiresponstid mv.

38.2. Grunnvilkar for bruk av tvangsmidler

All bruk av tvangsmidler krever at det skal veerretrggt ngdvendig» og at «mindre
inngripende tiltak forgjeves har veert forsgkt efipenbart vil veere utilstrekkelig».

Far bruk av tvangsmiddel skal det pa forhand aliticeres om mindre inngripende tiltak
kan benyttes. Mindre inngripende tiltak som kanevadternativ til bruk av tvangsmidler kan
for eksempel veere tiltak etter straffegjennomfeasiagen 88 37 og 39.

Tvangsmidler skal brukes med varsomhet slik atnrga pafart ungdig skade eller lidelse.
Kriminalomsorgen skal fortlapende vurdere hvorddt er grunnlag for fortsatt
opprettholdelse av det aktuelle tvangsmiddelet.

For innsatte under 18 ar er det et krav om at bautvangsmidler er «tvingende ngdvendig».
| dette ligger at det skal veere fare for seerddiemlaye skadefalger far tvangsbruk besluttes.
«Tvingende ngdvendig» er et strengere krav energtngdvendig» og det vil bero pa en
konkret vurdering i det enkelte tilfellet om kraweetoppfylt. Det vises til
straffegjennomfgringsloven § 10 a med tilhgrendeimgslinjer, jf. pkt. 8.11.1.

Det understrekes at adgangen til bruk av tvangemetter straffegjennomfgringsloven § 38
primaert en ment som tiltak for & opprettholde rdea og sikkerhet i fengsel og under
transport av innsatte. De angitte tvangsmidleioar segel mindre egnet til & avverge alvorlig
angrep eller ulovlig inntrengning i fengsel utenfAasatte i kriminalomsorgen skal ikke
utsette seg for ungdig risiko i forbindelse melestiendelser, men i stedet kontakte politiet
med anmodning om bistand til & handtere situasjonen

Det gjares videre oppmerksom pa at ansatte i kdlnimsorgen, verken med eller uten bruk
av tvangsmidler, har adgang til a forpéagripelserav personer som ikke har matt til
straffegjennomfaring eller som ikke har returngiieke til fengsel etter midlertidig fraveer.
Tiltak etter pkt. 38.4 kan imidlertid benyttes diette er ngdvendig i forbindelse med
overfgringer til et strengere soningsregime ogklfaring etter § 12-soning.

38.3. Avgjagrelsesmyndighet og generelle regler for bruktaangsmidler

Beslutning om bruk av tvangsmidler overfor persqréefengselets omrade eller ved transport
treffes av fengselsleder eller den vedkommendegdete myndigheten til. Eventuell
delegasjon av myndighet skal skje skriftlig. Regibmiva og Kriminalomsorgsdirektoratet
skal orienteres med gjenpart av eventuell delegasjo

Der regionalt niva treffer beslutninger om brukteangsmidler, er myndigheten tillagt
regiondirektgren eller den vedkommende delegeredngieten til. Eventuell delegasjon av
myndighet skal skje skriftlig. Kriminalomsorgsditekatet skal orienteres med gjenpart av
eventuell delegasjon.

Ansatte ma ikke, unntatt i nadverge eller ngdegtende tvangsmidler uten etter ordre fra
rette myndighet. Videre kan ikke ansatte bruke amdangsmidler enn de som er nevnt i § 38
farste ledd og som er godkjent for bruk i vedkomdeefengsel. Oppregningen av i hvilke



situasjoner som kan betinge bruk av godkjente tswnidjer i bestemmelsens farste ledd er
uttemmende.

Beslutning om bruk av tvangsmidler skal nedteghkeiftley i Kompis og/eller transportordre.
Bruk av hand- og transportjern, strips og bodydksi]e, skjold og gass (jf. pkt. 38.1 nr. 1, 2,
3 0g 5) regnes til orientering ikke som enkeltvkditier forvaltningsloven, under henvisning
til tiltakets art og begrensede varighet.

38.4. Bruk av hand- og transportjern, strips og bodycuff

Bruk av tvangsmidler som nevnt i pkt. 38.1 (1) dkale brukes nar det er strengt n@dvendig
for en sikker gjennomfgring av tjenesten.

Slike tvangsmidler kan brukes for a:

a) avverge alvorlig angrep eller skade pa person,

b) hindre iverksettelse av alvorlige trusler ellenfoelig skade pa eiendom,

c) hindre alvorlige opptayer eller uroligheter, herandm ngdvendig for & tvinge de innsatte
til & etterkomme de palegg som gis for a gjenop@met og orden,

d) hindre remning eller unnvikelse fra fengsel, urtdansport til eller fra bestemmelsessted
eller under fremstilling. Dette gjelder for eksempgsa ved transport internt i fengselet, eller
for & hindre unnvikelse fra fengsel med lavere eikktsniva i pavente av transport til fengsel
med hayt sikkerhetsniva, eller i pavente av pdaliieer andre

e) avverge ulovlig inntrenging i fengsel

f) sikre adgang til sperret eller forskanset romyrelle

g) sikre mot de ovennevnte situasjoner ogsa ved igelsg i sykehus i medhold av
straffegjennomfaringsloven 8§ 13.

38.5. Bruk av kalle og skjold

Godkjent kalle og skjold som nevnt i 38.1 (2) oy<Bal bare brukes nar det er strengt
ngdvendig for en sikker gjennomfgring av tjenesten.

Godkjent kalle kan brukes for a:

a) avverge alvorlig angrep eller skade pa person,

b) hindre iverksettelse av alvorlige trusler ellenfoelig skade pa eiendom,

c) hindre alvorlige opptayer eller uroligheter, herandm ngdvendig for & tvinge de innsatte
til & etterkomme de palegg som gis for a gjenop@met og orden,

d) hindre remning eller unnvikelse fra fengsel, urtdansport til eller fra bestemmelsessted

eller under fremstilling. Dette gjelder for eksempgsa ved transport internt i fengselet, eller
for & hindre unnvikelse fra fengsel med lavere eikktsniva i pavente av transport til fengsel
med hayt sikkerhetsniva, eller i pavente av pdliiter andre,

e) avverge ulovlig inntrenging i fengsel, eller

f) sikre adgang til sperret eller forskanset rom.

For gvrig vises det til pkt. 38.9 om opplaering.



38.6. Bruk av gass
Godkjent gass kan brukes nar det er strengt naatyémda:

a) avverge alvorlig angrep eller skade pa person,

b) hindre iverksettelse av alvorlige trusler ellenyoielig skade pa eiendom,

c) hindre alvorlige opptayer eller uroligheter, herandm ngdvendig for a tvinge de innsatte
til & etterkomme de palegg som gis for & gjenoppretog orden,

d) hindre remning eller unnvikelse fra fengsel. Dejtdder for eksempel ogsa ved transport
internt i fengselet, eller for & hindre unnvikefs fengsel med lavere sikkerhetsniva i
pavente av transport til fengsel med hayt sikkerhie, eller i pavente av politiet eller andre,
e) avverge ulovlig inntrenging i fengsel, eller

f) sikre adgang til sperret eller forskanset rom.

Med hensyn til oppleering i bruk av tvangsmiddeletes det til pkt. 38.9 under.

For gass brukes skal ansatte, hvis situasjonerdgianulig, sgke a forklare innsatte det
ureglementerte i vedkommendes forhold og gjgreatiakjent med at gass vil bli brukt hvis
innsatte ikke avstar fra handlingen.

Kriminalomsorgen benytter gass som tvangsmiddehiavedformer, herunder stgrre
beholdere med sakalt takespredning (bade CS-ga®€eagnss), samt en mindre beholder
med stralespredning (kun OC-gass).

Egenskapene til stralebasert OC-gass er anneetef®r gass med tdkespredning, og kan
passivisere et enkelt individ alene uten stgrreifkning pa omgivelsene. Det legges til
grunn at slik OC-gass med stralespredning kan gjjmer tilgjengelig for bruk ved akutte
behov, se bestemmelsene om oppbevaring i punk138.1

Lagring av stralebasert OC-gass i plombert skapagérom i tilknytning til avdelingen
muliggjer at tienesteperson far rask tilgang narfaeligger umiddelbar risiko for skade pa
person.

Nar OC-gass med stralespredning blir benyttet kén situasjon gjelder samme krav til
rapportering og dokumentasjon som for bruk av C&gay avrige tvangsmidler, jf pkt.
38.10.

38.7. Sikkerhetscelle og sikkerhetsseng

Sikkerhetscell&an brukes nar det er strengt nadvendig for a:

a) hindre alvorlig angrep eller skade pa person, tdgua hindre en innsatt i & skade seg
E)elvhindre iverksettelse av alvorlige trusler ellenyietig skade pa eiendom, eller

¢) hindre ramning eller unnvikelse fra fengsel.

Sikkerhetssengan brukes nar det er strengt ngdvendig for arbied innsatt i & skade seg
selv.



Ved bruk av sikkerhetscelle eller sikkerhetsserad fdngselsleder i alle tilfeller orienteres, jf.
ogsa under om kontroll av tilsynsprotokoll.

Far sikkerhetscelle eller sikkerhetsseng brukekugkalelse fra lege sa vidt mulig innhentes.
Hvis dette ikke lar seg gjennomfare skal lege esrsharest og gis anledning til & gi rad nar
det gjelder videre oppfalging av den innsatte. D@satte skal sa vidt mulig ha tilsyn av
helsepersonell minst én gang om dagen. Det skes fgnotokoll for tilsyn og hvilken kontakt
det har veert med helsepersonell.

| vedtak om bruk av sikkerhetscelle eller sikkesseng skal det alltid fremgéa av vedtaket
hvilke mindre inngripende tiltak som har veert fdiseller som anses & veere utilstrekkelig.

Sikkerhetscelle og sikkerhetsseng ma ikke brukes lengre tidsrom enn absolutt pakrevet,
og den innsatte skal fa ngdvendig tilsyn og pléitkesge tiltaket opprettholdes. Den innsatte
skal ha tilsyn av ansatte minst én gang per tinmatikuerlig tilsyn skal iverksettes om
situasjonen tilsier det. Ved bruk av sikkerhetss&a) det gjennomfgres kontinuerlig tilsyn.
Gjennomfart tilsyn skal protokolleres, jf. under.

Innsatte som er under 18 ar skal alltid ha kontiimi&lsyn, jf. ogsa straffegjennomfarings-
loven § 10 a med tilhgrende retningslinjer, jf..@kt1.4.

Med kontinuerlig tilsyn menes det at minst én arai#tid skal veere i neerheten. Dette kan
giennomfgres ved at ansatte oppholder seg i sammeaventuelt i et naborom. | alle tilfeller
ma innsatte til enhver tid kunne kontakte de aasatéd fastspenning i seng bar det i
utgangspunktet veere personell i samme rom somtiensa

Bruk av sikkhetscelle og sikkerhetsseng uteluklgssalsettingstiltak, herunder arbeid og
andre aktiviseringstiltak, med unntak av tiltak san til hensikt a bringe til opphgr de
forhold som begrunner tvangsmiddeltiltaket. Detteebaerer at fengselet alltid bar foreta en
fortlgpende vurdering av i hvilket omfang isolagskadeforebyggende tiltak kan iverksettes,
eksempelvis utvidet lufting, samtaler og andrakilinent & motivere for at grunnlaget for
tvangsmiddeltiltaket opphgrer.

Vurderinger og gjennomfarte tiltak skal fgres itpfmllen for bruk av tvangsmiddelet som er
anvendt.

Fengselsleder skal daglig gjgre seg kjent med ttesstilstand, herunder eventuelle rad som
lege eller annet helsepersonell gir, og det skdldpende vurderes om bruken av tvangs-
midler bar opphgre eller lempes. Det skal fremgéilsynsprotokoll at fengselsleder har
mottatt informasjon.

38.7.1.Visitering

Innsatte som plasseres i sikkerhetscelle ellereshidtsseng skal alltid visiteres forut for
iverksettelse av tiltaket. Formalet med visitasjoee & avdekke og fierne eventuelle
gjenstander vedkommende er i besittelse av sonfidkankle eller muliggjare slike
handlinger tiltaket er ment & avverge.

Det vises for gvrig til straffegjennomfaringslover28 om undersgkelser av innsatte med
tilhgrende retningslinjer.



38.7.2.Bruk av tgy under opphold pa sikkerhetscelle

Med mindre omstendighetene tilsier noe annet, d&alinnsatte som et utgangspunkt tillates
a ha sine egne klaer ved opphold pa sikkerhetscelle.

Dersom bruk av egne klaer anses & representerkkamnhsitsrisiko, skal innsatte fa utlevert
egnet tay fra fengselet, eventuelt sakalt «rivaikigy» om det anses som ngdvendig.
Dersom sikkerhetsmessige forhold gjar det uforgyarla innsatte beholde tay i forbindelse
med oppholdet, kan innsatte unntaksvis plassesigkerhetscelle uten noen form for tay.

Ved slik plassering uten tay, er det en forutsetrindet fremstar som klart at tilgang til egnet
tay vil gke risikoen for & kunne gjennomfgre dediimger plasseringen pa sikkerhetscelle er
ment & forhindre. Plassering i sikkerhetscelle uteen form for tgy kan ogsa skje i en kort
periode i tilknytning til effektuering av tiltaketier innsatte setter seg kraftig til motverge eller
ved alvorlig utagering. Rivsikkert pledd skal vaglgiengelig for den innsatte.

38.7.3.Neermere om gjennomfgring av tiltak i form av sikkésseng

Ved opphold pa sikkerhetsseng skal innsatte vabrddkanstalttay, med mindre
sikkerhetsmessige hensyn tilsier at vedkommende ki veere pakledd. | sa fall skal
innsatte ha mulighet til & veere tildekket av etegdappe eller en kjortel.

38.7.4.Tilsynsprotokoll

Ved bruk av sikkerhetscelle eller sikkerhetsseraj dkt fares tilsynsprotokoll som skal
inneholde alle opplysninger knyttet til oppholdstkkerhetscellen eller sikkerhetsseng.

Tilsynsprotokoll skal som et minimum inneholde frige opplysninger:

« navn pa den som gjennomfgrer tilsynet og klokkeslet

« navn pa innsatte, hvem som har fattet vedtaketeltekse pa at fengselsleder er
varslet, ngyaktig tidspunkt for oppstart og avshugrav oppholdet, hvor den innsatte
overfgres etter vedtaket opphgrer

« nar lege er varslet, dato og klokkeslett for hvangjinnsatte far tilsyn av
helsepersonell eller lege

« ide tilfeller det er besluttet at den innsattecikk&r ha tay pa sikkerhetscellen skal
dette fremkomme av tilsynsprotokollen, herunderddgsgrunnelsen for dette. Tiltaket
skal fortlgpende vurderes og vurderingen skal fatiésynsprotokollen

« ved bruk av sikkerhetsseng bgr det ogsa fremkonvoeridt den innsatte er tildekket
av for eksempel teppe eller kjortel, og eventuefrannelse hvis dette ikke lar seg
gjennomfgre

* begrunnelse for tilsynsfrekvens og begrunnelseevetiting av tilsynsfrekvens

» absolutt all kontakt med den innsattes skal faxksempelvis om innsatte spiser,
drikker, eller om innsatte takker nei til mat

* innsattes tilstand, herunder bevegelse

» eventuelle gijennomfagrte og/eller tilbudte tiltakrinder motiveringssamtaler og
tilbud om friluft o.a.

» Det skal tas fortlgpende vurdering av tiltaket ogderingen skal begrunnes og
protokollfares.

Listen er ikke uttgmmende og gir eksempler pa mvlgynsprotokoll som et minimum skal
inneholde. Faringer i tilsynsprotokollen skal kietissikres av fengselsleder. Etter at



tvangsmiddelet har opphart, skal tilsynsprotokoikannes og arkiveres pa innsattes
journalnummer i Doculive.

38.7.5.Beslutningsmyndighet
Sikkerhetsseng:

Lokalt niva har myndighet til & beslutte bruk akksirhetsseng i inntil 24 timer far
beslutningskompetansen overfares til regionalt.niva

Dersom lokalt niva anser det som ngdvendig a ofhyiele tiltaket ut over 24 timer, sendes
anmodning om forlengelse til regionalt niva. Anmivdyen skal som et minimum angi en
redegjgrelse for arsaken til at tiltaket ble ivatksgrunnene som gjar at tiltaket bar
opprettholdes og en redegjgrelse for hvorlededtloka vurderer den videre handtering av
saken, herunder eventuelle isolasjonsforebyggehale. t-or innsatte under 18 ar skal det
umiddelbartsendes melding til regionalt niva, som tar sijliil om tiltaket skal
opprettholdes.

Anmodningen om & opprettholde tiltaket utover 2eti skal sendes i god tid far utlgpet av
fristen, slik at regionalt niva gis reell muligh#ta vurdere anmodningen. Lokalt nivA ma
hensynta behovet for tidligere underretning oveoi@koordinering med regionalt niva der
frister lgper i helge- og hgytidsdager.

Dersom regionalt niva vurderer at tiltaket bardades, kan regionalt niva beslutte
forlengelse med inntil 24 timer av gangen. Ved eenéuell forlengelse av tiltaket utover

3 —tre — dggn (72 timer), skal regionalt niva seneklding om tiltaket til
Kriminalomsorgsdirektoratet. For innsatte undedi&an regionkontoret tilsvarende beslutte
forlengelse med inntil 24 timer av gangen, men gsighsende melding om eventuell
forlengelse av tiltaket utover 24 timer til Krimioansorgsdirektoratet.

Sikkerhetscelle:

Lokalt niva har myndighet til & beslutte bruk akksirhetscelle i inntil 3 — tre — dagn far
beslutningskompetansen overfgres til regionalt.rffgd innsatte under 18 ar overfares
beslutningskompetansen til regionalt niva etteti@vr.

Dersom lokalt niva anser det som ngdvendig a ofhywiele tiltaket ut over tre dagn, sendes
anmodning om forlengelse til regionalt niva. Anmivdyen skal som et minimum angi en
redegjgrelse for arsaken til at tiltaket ble ivatksgrunnene som gjar at tiltaket bar
opprettholdes og en redegjarelse for hvorlededtiokz vurderer den videre handtering av
saken, herunder eventuelle isolasjonsforebyggeiltde. f-or innsatte under 18 ar sendes
eventuell anmodning til regionalt niva dersom detess ngdvendig a opprettholde tiltaket
utover 24 timer.

Anmodningen skal sendes i god tid far utlgpet apektive frister, slik at regionalt niva gis
reell mulighet til & vurdere anmodningen. Lokaltanma hensynta behovet for underretning
overfor og koordinering med regionalt niva dertéidaper i helge- og hgytidsdager.

Dersom regionalt niva vurderer at tiltaket bardades, kan regionalt niva beslutte
forlengelse med inntil 3 — tre —dggn av gangen. &edventuell forlengelse av tiltaket utover
6 — seks — dggn skal regionalt niva sende meldingjltaket til Kriminalomsorgsdirektoratet.
For innsatte under 18 ar kan regionkontoret besfotiengelse med inntil 24 timer av



gangen. Ved en eventuell forlengelse av tiltakevert 3 — tre — dggn (72 timer) skal regionalt
niva sende melding om tiltaket til Kriminalomsorgsétoratet.

38.7.6.Generelle merknader

Ved beregning av frister over, skal det regnes sammenhengende bruk av tvangsmiddelet
dersom innsatte etter farste innsettelse i sikkededle eller sikkerhetsseng innen 24 timer pa
nytt besluttes overfart til sikkerhetscelle ellikerhetsseng.

38.8. Bruk av tvangsmidler ved transport utenfor fengsele
Godkjente tvangsmidler kan ogsa benyttes ved tahsp

Gass kan aldri benyttes utenfor fengselets omradd, unntak for bruk av OC-gass
(pepperspray) for ansatte i Kriminalomsorgens frartjeneste med begrenset
politimyndighet, jf. gjeldende instrukser for dette

Det er fengselsleder, eventuelt leder av Kriminalorgens transporttjeneste eller den
vedkommende gir myndighet, som vurderer risiko egjltter om tvangsmidler skal
medbringes eller benyttes ved transport. Det skatkomme av transportordren om det er
besluttet & bruke tvangsmidler under transportgn,sa fall hvilke. | de tilfeller det er
besluttet bruk av tvangsmidler under transport deaffremkomme av transportordren om
disse kan tas av og i hvilke situasjoner.

Det er kun den som her er tillagt myndighet som @siutte lempinger i bruk av
tvangsmidler under en transport, med mindre dellifgger nadverge eller en
ngdrettssituasjon.

Bare ansatte som er godkjent for bruk av tvangsetadkan gjennomfare transporter hvor
tvangsmiddel medbringes eller benyttes.

38.9. Oppleering og trening i bruk av tvangsmidler

Kriminalomsorgens hggskole og utdanningssenter (BR0restar basisopplaering av ansatte
i bruk av tvangsmidler godkjent av Kriminalomsorigsktoratet.

Alle ansatte som skal bruke tvangsmidler, herugdss, eller pasifiseringsteknikker skal ha
bestatt oppleering i bruk av tvangsmiddelet elleifiseringsteknikkene av sertifiserte
instruktarer.

Ansatte som er godkjent for bruk av tvangsmidlepasifiseringsteknikker skal trene pa bruk
av dette minst to ganger hvert ar. Det anbefalée @nsatte trenes i bruk av tvangsmidler og
pasifiseringsteknikker hver tredje maned for a iketiolde alle ferdigheter. Det kreves at de
ansatte skal trene pa bruk av alle tvangsmidlgrasifiseringsteknikker vedkommende er
godkjent for.

Fengslene skal til enhver tid ha oversikt over hwemm har deltatt i oppleering i bruk av
tvangsmidler og pasifiseringsteknikk. Det skal falagg for gjennomfarte treninger og disse
skal arkiveres i DoculLive.



Ansatte som ikke falger oppsatte regodkjenningertry. ar og oppsatte gvelser kan ikke
bruke tvangsmidler eller pasifiseringsteknikker.

Mal for logg for gjennomfgrt trening i tvangsmidlain hentes i KIKS.

Regionalt niva skal sgrge for & ha godkjente ihstmer som kan viderefgre og vedlikeholde
treningen av ansatte i bruk av tvangsmidler. Regjmimstruktarer skal delta pa arlige
samlinger i regi av KRUS. Lokale instruktgrer s#talta pa arlige regodkjenninger i sine
respektive regioner.

38.9.1.Seerlig om oppleering i bruk av kalle og skjold

Nar kglle brukes skal man sa vidt mulig ut ifraia@jonen sgke a begad minst mulig skade.
Slag skal ikke rettes mot hodet, men fortrinnsvat armer og bein.

Skjold kan brukes for & pasifisere en person vprkése denne mot vegg eller gulv. Skjold
kan ellers bare brukes som verneutstyr.

38.10. Innrapportering om bruk av tvangsmidler

En ansatt som har brukt tvangsmidler eller somvheslet innsatte om bruk av gass eller
kalle, skal straks gi sin overordnede muntlig ogetter skriftlig rapport. Rapporten gis til
fengselsleder. Har legen gitt uttalelse, skal dgtieks underrettes fengselsleder.
Opplysninger om bruk av tvangsmidler skal rappeséirlig i seerskilt protokoll.

Bruk av sikkerhetsseng, sikkerhetscelle, kaller gjiss skal innberettes til regionalt niva. Det
skal for gvrig arlig sendes innberetning til Krimmlamsorgsdirektoratet om all bruk av
tvangsmidler.

38.11. Oppbevaring av tvangsmidler

Kgalle og skjold skal oppbevares sammen med vertyeutsserskilt rom eller skap.

Gass skal oppbevares i lasbart skap, fortrinnssisget beredskapsrom om enheten
disponerer dette.

Stralebasert OC-gass kan i tillegg oppbevaresgdelets vaktrom i tilkknytning til avdelingen.
Oppbevaringen skal i slike tilfeller finne sted ipbombert skap.

Stralebasert OC-gass kan dessuten utleveres styntiltsperativ farstebetjent/vaktleder,
eller den som innehar fungering som operativ f@etfent/vaktleder. Slik stralebasert OC-
gass skal oppbevares og medbringes forsvarligtiegdebeltet tilharende operativ
farstebetjent-/vaktlederfunksjonen.

Det skal fgres logg for uttak og pafyll av tvangglei. Alle tvangsmidlene skal oppbevares
og holdes i en slik stand at de uten ungdig oppkaidtas i bruk.

Samtlige tvangsmidler samt verneutstyr skal jevnéidlikeholdes og til enhver tid veere klart
til bruk.
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38.12. Tilstgtende regelverk

Etter straffegjennomfagringsloven § 40 kan utelug&edom springer ut fra samme forhold gi
fratrekk i etterfalgende reaksjon. Det skal etettalgis fratrekk for opphold pa
sikkerhetscelle og sikkerhetsseng ved etterfglgesiplinaerreaksjon som springer ut fra
samme forhold.

Kriminalomsorgens internkontrollsystem (KIKS)

Lokalt niva og regionalt niva skal ha internkonkfor a sikre at fengselet og regionen utfarer
oppgavene sine i samsvar med krav fastsatt i sggiinomfgringsloven § 38 eller i medhold
av tilhgrende regelverk. Dette innebaerer at enhetentarbeide dokumenter med rutiner i
KIKS, herunder tilsynsprotokoll, som viser hvordaavene som fglger av § 38 og tilhgrende
regelverk blir overholdt i den enkelte enhet.

Fengselet og regionkontoret ma ved eventuelt tifsyverordet niva kunne gjare rede for
hvordan den oppfyller kravet til internkontroll.
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