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Innledning

Virksomhetsplanen vir er tenkt som en plan eller beskrivelse av var
virksomhet, Svensrud Natur- og Idrettsbarnehage, man kan vel gjernesi at
dette skal vaere var bruksanvisning. Valget om § kalle det en virksomhetsplan
er mer fordi det er ett relativt kjent begrep, ett begrep som forplikter. Vi ser
p3 dette som ett oppslagsverksom kan brukes avsnitt for avsnitt, men ogs
som ett dokument som skal brukessom en rettesnor p4 hva vare brukere kan
forvente av oss og hva vire ansatte skal kjennetegnesav. Lykke til med
lesingen.

Historikk

Hole kommune etablerte
allerede 1998 en kommunal
naturbarnehage, Hole
Naturbarnehage, med 20
plasser for barn over 3 8r og det
var den gang 4 ansatte. Vi holdt
til i leide lokaler hos idrettslaget
Holevaeringen fer vi hgsten
2004 flyttet inn i nybygde
lokaler og utvidettilen 4




avdelings barnehage med 72 plasser og 13 ansatte. Siden den gang har bide
antall plasser og ansatte gkt slik at vi i dag har 118 plasser med 21 §rsverk.

Ved utvidelsen i 2004 ble Hole Naturbarnehagessl§tt sammen med
Stomperud barnehage som tidligerevar en barnehage for ansatte i forsvaret.

Orgdanisering

Svensrud Natur- og Idrettsbarnehage er organisertsom ett eget tjenestested i
Hole kommune. Fra auqust 2014 vil det vaere nye struktur, Natur-og
Idrettsbarnehagen rapporterer datil Tjenesteleder barnehage. Denne stillingen
er underlagtkommunalsief, som igjen er underlagt rddmann.

Svensrud Natur- og Idrettsbarnehage organisert som vist under:

Organisasjons kart 2014/2017

Styrer

Ekornstubben Harelabben R&dyrstien
3-5 ars avd 3-54rs avd 1-3 &rs avd 1-3 &rs avd 2-3 ars avd
— — m Fagarbeider — m Assistent

Vi har som tidligere nevnt 5 avdelinger med til sammen 118 plasser.

= Ped.leder

= Ped. leder

=1 Assistent

Organiseringinnad p3 huset vil variere fra &r til &r, avhengig av hvordan
barnegruppen faller seq etter opptak. Ekornstubben og Harelabben skal vaere
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rene smibarnsavdelinger fra1-3 &r. Rdyrstien kan ha fra 2 §r og oppover,
mens Revehiet og Elgtrakket skal vaere avdelinger for barn fra 3 §r og
oppover.

Vi har en laerling ressurs i Svensrud Natur- og Idrettsbarnehageog den er for
tiden plassert p§ avdeling “Harelabben”.

Avdelingenes strukturevalueres og vurderesetter hvert barnehage r og far
sin endelige utforming bestemt ut ifra hvilken barnegruppe, alders
sammensetning, visitter med til en hver tid.

De mograﬁ

Vire lokaler ligger 4 km vest for kommune senteret Vik. De ligger i
naturskjgnne omgivelser like ved sentral idrettsanlegget noe som vi har stor
glede av bdde sommer som vinter.

Lokalene, barnehage huset,
som alts§ sto nytti 2004,
Utbyqd p3 nytti 2013, er p
snaut 650m2. Det er en
spesial tilpasset barnehage,
tegnet som en 4 avdelings
barnehage men rommer
alts3 5 avdelinger. De 2 sm3
barnsavdelingene er
tradisjonelt bygd opp mens
de 3 “stor-barns” avdelingene ikke har noe eqet avdelings rom. De har kun

garderobe, toaletter oq ett stort torkerom. Alle avdelingene er ute hele dagen
noe som betyrat vi har ett stort hus som stort sett str tomt. Det er bygget
henhold til statlige fgringer for hva en barnehage skal inneholde og det er tatt
hayde for at vi kanskje m3 g inn ved for lave temperaturer. Se eget avsnitt.

Her ute p§ Svendsrudmoen har vi kort avstand til det meste. Vi er praktisk talt
omgqitt av skog p3 alle kanter. Skogen er stort sett furu skog, men med store
innslag av gran og litt lgv skog. Grunneiernedrifterskogen og det tas ut
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tommer naersagt hver vinter i storre eller mindre mengder. Svensrudmoener
en del av en enormsand morene, noe som gjer at det er lite fiell og stein og
da heller ikke noen bratte bakker og skrenter. Skogsomride er noks3 flatt noe
som gjer det sirbart i forhold til over-vann i fuktige perioder. Ellerser det ett
sindiq sti nett med dyretrdkk og traktor veier som gar p§ kryss og tvers
gjennom hele skogen. Traktor/ kjerreveiene blir til en viss grad holdt ved like
ved tsmmer transport selv om mange av dem er i ferd med § gro igjen.

Vire lokaler ligger bare 10 minutters gange fra Saelabunn som er innerste del
av Midt fjorden, en fjordarm av Tyrifjorden, Norges5 stgrste innsjg. Her har
vi egen bryggeplass til M/L-Gjedda som er Natur- og Idrettsbarnehagens
egen bat (se egetavsnitt).

Selvom var lokalisering er p§ Rgyse halv gya og skole kretsen til Rpyse skole
har vi barn fra alle 3 skole kretser og barn fra naer sagt alle deler av
kommunen.

Kontakt informasjon

Bespks adresse:  Trongmoen 45, 3530 Rgyse

Postadresse: Viksveien 30, 3530 Rgyse

Fakturaadresse: Fakturamottak, postboks 4469, 8608 Mo i Rana
E-post: knut.emil kolsto@hole.kommune.no

Hjemmeside: www.naturbarnehagen.com

Telefon:

Kontoret 3216 11 88
Styrer mobil 4125 94 41
Elgtrakket 48 28 92 27
Revehiet 90 78 36 27
Radyrstien 40 9210 71
Ekornstubben 93 44 66 27
Harelabben 94 83 00 59
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Nasjonale styrings dokumenter

Lov om barnehager
$1. Formsl/

Barnehagen skal gi barn under opplaeringspliktigalder gode utviklings- og
aktivitetsmuligheter i naer forstielse og samarbeid med barnas hjem.

Barnehagen skal hielpe til med § gi barna en oppdragelse i samsvar med
kristne grunnverdier.

Eiere av private barnehagerkan i vedtektene bestemme at andre ledd ikke
skal gjelde.

Private barnehager og barnehager eiet eller drevet av menigheter innen
Den norske kirke kan i vedtektene fastsette saerlige bestemmelser om
livssynsformal.

$ 2. Barnehagens innhold
Barnehagen skal vaere en pedagogisk virksomhet.

Barnehagen skal bistd hjemmene i deres omsorgs- og
oppdrageroppdaver, og p§ den maten skape et godt grunnlag for barnas
utvikling, livslange laering og aktive deltakelse i et demokratisk
samfunn.

Omsorg, oppdragelse og laering i barnehagen skal fremme menneskelig
likeverd, likestilling, §ndsfrihet, toleranse, helse og forstelse for
baerekraftiq utvikling. Barnehagen skal gi barn muligheter for lek,
livsutfoldelse og meningsfylte opplevelser og aktiviteteritrygqe og
samtidig utfordrende omgivelser.

Barnehagen skal ta hensyn til barnas alder, funksjonsnivs, kignn, sosiale,
etniske og kulturelle bakgrunn, herunder samiske barns sprak og kultur.

Barnehagen skal gi barn grunnleggende kunnskap pa sentrale og aktuelle
omrader. Barnehagen skal sttte barns nysgjerrighet, kreativitet og
vitebegjaer oq qi utfordringer med utgangspunktibarnets interesser,
kunnskaperog ferdigheter.




Barnehagen skal formidle verdier og kultur, gi rom for barns eqen
kulturskaping og bidra til at alle barn f3r oppleve glede og mestring i et
sosialt og kulturelt fellesskap.

Departementet fastsetteren rammeplan for barnehagen. Rammeplanen
skal gi retningslinjer for barnehagensinnhold og oppgaver.

Barnehagens eier kan tilpasse rammeplanen til lokale forhold.

Med utgangspunkti rammeplan for barnehagen skal samarbeidsutvalget for
hver barnehage fastsette en drsplan for den pedagogiske virksomheten.

Rammeplan for barnehager

"Rammeplanen gir retningslinjer for barnehagensverdigrunnlag, innhold og
oppgaver. Alle barnehager skal bygqge sin virksomhet p§ verdigrunnlaget og
innholdet som er fastsatt i barnehageloven og p§ internasjonale konvensjoner
som Norge har sluttet seq til, blant annet ILO - konvensjon nr.169 om
urbefolkninger og FNs barnekonvensjon”

Gjennom barnehage loven og rammeplanen settes det klare fgringer for
innholdet i vir hverdag. Vi palegges mange oppgaver som skal bergre enkelt
barnet og virke i positiv retning tilen god barndom. Sammen med de

' P

nasjonale styrings
dokumentene, skal vi ogs
forholde oss til kommunale
vedtekter og planer. Hole
kommune har barnehage
vedtekter vedtattav kommune

styret desember 2006 og \/erdenS beS'tQ
revidertauqust 2010. ba rnehage]
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Var visjon er "Verdens Beste barnehage” Dette er noe vi har hatt som visjon
siden 2003 og skal danne grunnlaget for den kursen vi jobber etter. En god
visjon skal ikke vaere noe man uten videre skal kunne n§, men den skal vaere
som en lede stjerne, noe § strekke seg etter. Det er samtidig veldig viktiq og
helt essensielt at alle ansatte og brukere er kjent med visjonen slik at vi drar i
samme retning.

Pedagogisk grunnsyn

Vart hoved mal har vart
uendretimange dr, men
med sm3 revideringerog
endringer. Det har vaert
viktiq at bide hovedm3l
og visjon har vaert
utformet pg en slik mite

at de spiller ssmmen og
sier noe om hva vi er og hva vi gnsker. | 2012 hadde vi en revideringav vire
planer og verdier og kom frem til at hovedm3l og Pedagogisk grunnsyn bgr
st for det samme.

Begrep som lek, mestring, utfordringer, inntrykk og natur er grunnleggende i
vir drift og tanke. Hverdagen skal bygqes p3 dette og vaere synlig i alle
aktiviteter. Bide de organisert aktiviteter og den frie leken.

Verdidokument

Svensrud Natur- og Idrettsbarnehage har valgt § utforme ett verdidokument,
se vedlegq til planen. Verdidokumentetskal vaere vart hoveddokument nar
det gjelder aktivitet og visjoner. Her skal det vaere fokus p3 verdier, Grunnsyn,
voksenrollen og konkreter.
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Vision, hovedmil/grunnsyn og verdigrunnlag er overordnet all var drift. Hver
enkeltavdeling utarbeiderselvsine planer og sine mél i dem. De skal p§ sin
méte lede til § n§ hovedmailet/grunnsyn og strekke seg mot visjonen. Vi har
ikke noen egen &rsplan slik man tradisjonelt finner den i barnehager. Hos oss
skriver vidrsplanen etter hvert. M3l, satsningsomrader og bestemte datoer
finner man i «Mini-Planens. Pedagogisk leder har egne planer, detalj-nivs,
som de bruker for§ utarbeide sine planer som er synlige for foreldre.

Arbeidsmetoder i planarbeidet ,,-‘-'""'_"‘“

Hovedmal

Heller ikke maten vi bygger opp

.,'-*"""_"“'\-

forutsetmngerw til enhvertid m3 ta
hensyn til.

planene vire er som i tradisjonelle V”"S°mhe“p'a”
barnehager. Vi har valgt § lgse det p3 Manedsbrev'
en mite som vi finner mest

hensiktsmessig ut ifra de 0

| Natur- og Idrettsbarnehagen

dannervi alle planer ut ifra var visjon. Visjonen om § bli “Verdens Beste
Barnehage” Noe som betyr at vi har en lang vei § g4 og noe vi virkelig kan
strekke oss etter. For § naerme oss visjonen har vi satt oss ett hovedm3l som
sammen med verdidokumentet virt skal hjelpe oss med dette.

| vart arbeid med § strekke oss etter visjonen og § n§ virt hoved m3l jobber vi
etter 3 forskiellige planer. Den som skal legge premissene og vaere
grunnsteinen i organisasjonen er “Virksomhetsplanen”. Den utarbeides for 5
&r om gangen og revideres kun med organisasjonsmessige faktorer utenom
dette.

M3nedsbrev

M3nedsbreveneer de faktiske styrings dokumenter som hver avdeling
utarbeider hver mined. Mdnedsbrev har vi valgt i stedet for de mer
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tradisjonelle §rsplaner. Vi mener at vi pg denne méten far en mye tydeligere
og presis prosess, som kan evalueres oftere og en plan som i mye stgrre grad
kan ta hgyde for uforutsetteting. Av uforutsetteting tenker vi pg vaer, vind,
rammefaktorer, sykdom hos personalet og andre uforutsette ting som gjerne
dukker opp. De enkelte avdelinger stir fritt til § sette sitt preg p3
minedsbrevene, bide n§r det gjelderarbeidsmetoder, innhold og delm3l.
Forutsetningener at vi tydelig kan se at den byager opp om vire felles m3l,
verdier og visjoner. En annen forutsetninger at alle Natur- og
Idrettsbarnehagensavdelingerdrar lasset i samme retning og til § hjelpe oss
med det, har vi valgt ett fellestema for hvert enkelt barnehage &r.

Fagomra’dene

For all vir planleqqging skal vi ogs3 ha fokus p3 at vi dekker opp om
Rammeplanensfagomrader. Derfor har vi utviklet en modell som skal sikre at
vi klarer dette. Modellen legqer vektpgat vi i all vr planlagte og spontane
virksomhet har en grunnforankring i fagomradet Natur, miljg og teknikk.
Det er dette som skal skinne gjennom i all aktivitet, ialle rutinesituasjoner og
all den lek som blir planlagt, men ogsd den andre leken barna driver. Dette
skal vi klare ved hele tiden § legge til rette for lek som har dette som en
grunnstein.

e —

Kap 3.1

Kommunikasjon,

— sprak og tekst

Kap 3.7

Antall, rom og
form

Miljg og
Teknikk

Kap 3.6

Nzermiljp og
samfunn

Kap 3.5

Etikk, religion og

filosofi

 —

Kap 3.2

Kropp,
bevegelse og
Helse

Kap 3.3

Kunst, kultur og
kreativitet

-Verdens Beste Barnehage
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Vir hverdag skal pregesav fagomradene p§ en overordnet mite. Det skal vaere
sportegn av fagomridene, alle ssammen, i alt detvi gjgr. Enkelt aktiviteterog
rutiner har selvsagt en sterre mengde av enkeltfag, mens det noen ganger
ogs3 kan vaere fravaer av enkelte fagomrider. Dette skal kompenseresved at
man gjennom 3ret har fokus p§ fagomridene som enkeltfag og har
aktiviteter og oppleqq der de stir sentralt.

Det pedagogenei Natur- og Idrettsbarnehagen alltid skal kunne svare p§ er
hvordan og hvor mye fagene er vektet i hverdagssituasjoner, i leken og i de
tilrettelagte oppleqg vi har.

Evaluering

Evalueringen skjer fortlgpende, hver uke. I forbindelse med m3nedsbrevet
gipresdet en stgrre og grundigere evaluering av maneden som gikk.
Evaluering skal likestilles med planleqging og vaere en likevektet faktor i alt
planarbeid hos oss.

Ukeplaner

Ukeplaneneer det som flest foreldre har ett forhold til og det er ogss de
planene som er mest synlige og informative for bide ansatte og foreldre.
Ukeplanen tar alltid utgangspunkt i manedsbrevet. Ukeplanen kan p§ sin
méate fange opp vaer og rammefaktorersom var ukjente n3r vi skrev
manedsbrevet. Ukeplanen skal vaere sapass detaljert at foreldre og ansatte vet
hva som er tenkt gjennomfgrt
den enkelte dagen. Det som
allikevel er viktigst for oss i
Natur- og ldrettsbarnehagen er
dokumentasjonenog
evalueringen p3 det vi faktisk har
f3tt gjort. N&rman baserer sin
drift p3 at alt skal gjeres ute slik vi
qjor, vil det ofte dukke opp ting

som kommer i veien. Selv om vi
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med §rene laerer oss mer og mer om hva som er gjennomferbart vil det vaere
nyanser som kommer i veien.

Vi er ogs§ veldig fokusert p§ spontanitet og barns medvirkning, noe som gigr
at vi endrer planenevire ettersom uken skrider frem. Vi ser p3 dette som en
positiv faktor og ingen ulempe for verken barn eller voksne. Barna far en mye
bedre hverdag om vi gjennomfgrer den p§ barnas premisser og med deres
innflytelse ennat vi p§ “ded og liv” skal gjennomfgre det vi har planlagt.
Planene er jo da ogs§ skrevet primaert for oss voksne som en “mal” og for
foreldre som en tanke om hva vi gnsker 3 3 g{ennom(mt

P§ ukeplanen vil detalltid vaere en gjennomgang/ evalueringav forrige uke.
Vi tenker at dette er en av de viktigste delene av ukeplanen med bakgrunni
det vi n har beskrevet. Ukeplaneneskal vaere tilgjengeliq pa nettsiden var
Fredag, fer kl 18:00 oqg p tavlene i garderoben Mandag morgen.

Dokumentasion

Av alle vare dokumentasjons kilder ser vi p§ det elektroniske, hjemmesiden
vir, som den viktigste. Her skal det vaere hyppige oppdateringer med relevant
informasjon sammen med reportasjer og artikler fra hverdagen til barna.
Bilder skal st§ sentralt i dokumentasjonen og vi ligger p3 ett snitt p§ 30000
bilder i §ret som blir publisert. Giennom bildene skal foreldre og foresatte f3
ettinnblikk i hverdagen og dette skal fungeresom ett godt utgangspunkt for
diskusjon og samtale med barna om hva de har gjorti Natur-og
|drettsbarnehagen. Vi strever etter§ f§ tatt s informative bilder som mulig
og at i stgrst mulig grad alle barn blir B "
fotografert hver daq. Dette er ikke
alltid like enkelt. Grunnen kan vaere
mange, som det faktum at ikke alle
barn vil bli tatt bilde av, men ogsj det
at ikke alle er med p3 den aktivitet som ..
den dag ble fotografert. Men i Igpet av
en uke skal alle vaere fotografert.
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A publisere bilder av barn p3 nettet forplikter for oss som ansatte. Vi m3 vise
ett ekstremt skignn, i forhold til de farer og ulemper det kan fgre til i ettertid.
| Natur- og Idrettsbarnehagen er billedarkivet passord beskyttet, bare foreldre
og ansatte har tilgang. Passordet byttes ut en gang i dreteller oftere ved
behov.

Selvom vi har en passord beskyttelse er det mange andre hensyn § ta. Vi har
som regel at “det skal vaere moro § se p4 bildene nar barna blir konfirmert”.
Med dette mener vi at bilder som utlevererbarna og er morsomme p§ deres
bekostning ikke bgr publiseres. Ei heller tar vi bilder som kan virke stgtende.
Med slike bilder tenker vi p§ bilder av barna mens de bader eller g&r p§ do og
liknende. Alle ansatte fr opplaering i god skikk og bruk fer de far ta bilder
hos oss.

Andre dokumentasjons kilder er oppslagstavler, utstillinger og produkter
barna har med seq hjem. Dette blir av variert mengde og er ett supplement til
nett dokumentasjonenvir. Vi begrenserskriv dere far i papir format til ett
minimum og baserer det heller p§ e-post.

Lek
| Svensrud Natur- og Idrettsbarnehage menerviat lek erlaering! - Trygge
barn skaper lek!

Vi setter leken hpyt her i barnehagen. Lekens kjennetegn er at den er en
frivillig aktivitet som barnet selv
velger § deltai, leken er p§ “liksom”.
Leken er for barnet lystbetont, den
kan samtidig gi orden, spenning og
vaere en forberedelse til voksen

alder. Leken skal dominerealtarbeid &
i barnehagen. Detvil si, leken er
barnetsaller viktigste uttrykksform
og skal derfor prioriteres overfor alt
annet.
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| selve barnehagen har vi standard leker som bgtter, spader, sykler og
lekeapparater. Men vi mener at den viktigste leken begynner ndr vi forlater
barnehagensomride og setter kurs mot naermiljget og basene vire i skogen.
Det er her vi skal tilbringe det meste av hverdagen var!

Leken starter ndr vi gar ut porten, vi finner “leker” underveis. Steiner, kongler
og pinner. Barna lgper om kapp og noen har ogs§ rollespill hvor man for
eksempelleier hverandre, og lager ett scenario rundt dette. De stgrste barna
kommer seq relativt fort uttil basen sin, her str bade den frie og organiserte
leken i fokus bade i spontane aktiviteter og de mer organisert og til rette
lagte oppleqq vi gjer i hverdagen. Gjennom leken bearbeider barna
opplevelserog erfaringer. Her kan de prgve seg frem, det gjgr ikke noe om
man feiler, deter jo "bare” lek - men det er glermom |el<en man laerer! Barna
laerer mye av hverandre, hva ' P R/ i
som er akseptabelt og
"korrekt”. Barna er veldig
flinketil § veilede hverandre,
oq det er da viktig at vi
voksne er til stede for ogsj §
kunne veilede og gi “rom” for
utprevelser. De minste barna
bruker lang tid pa turen til
basen og p4 turen tilbake til
barnehagen. Det er ikke s§ lett for de minste barna § g3 s3 fort, de gar litti

hver sin retning og det er mye som skal undersgkes og tittes pa. Siden denne
turentarsg mye av tiden til de minste, er det viktiq at vi fir tid til lek og ro p3
turen mens vi gir. Dette for § skape kvalitet i de minste barnas hverdag ogss.

Det er viktiq § tenke p§ sprikstimulering sammen med leken. Det §
visualisere, vise frem hva vi snakker om og peke p§ er viktig. Spesielt er dette
viktig hos de sm§ barna som ikke har s§ mye sprak ennd. Noen ganger blir
tiden litt knapp for de minste barna. Da m3 vi kanskje gjennomfgre planlagte
aktiviteter underveis fgr vi kommer frem til basen var. Det viktigste er at
barna far en fin dag med lek og uten for mye stress! N&r man jobber med
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barn m3 man vaere fleksibel, det er ikke alltid ting g&r som planlagt og da m3
man hellerta det med ro, forandre planene og skape en fin hverdag med god
kvalitet!

P§ basene vire har vi bygd opp natur-lekersom sklier, husker, balanse og
klatretau, trehytter og klatreveqq. Dette brukesofte, og de kreative barna
vire kan 3 trehyttertil § bli sigrgverskip!

Ellers bruker vi det naturen byr p3 til § leke med. Vi finner vare leker! Vi har
ikke med leker ut i skogen, dette er med p3 § utvikle barnas kreativitet og
fantasi! Kongler blirtil bdde penger, mat og dyr! Det at vi ikke har med leker,
qjgr ogsd at det blir mindre konflikter ute i skogen. Det er pinner, steinerog
kongler nok til alle! Da f3r barna brukt energi og tid p§ viktig lek istedenfor
p3 konflikter.

Vi skal leqqe til rette for utfordrende aktiviteter ute p§ basene vre i skogen
og i naermiliget. Barna skal kunne undre seq, bli nysqgjerrige og f3
meningsfylte opplevelser igjennom leken.

ALT SOM KAN GJORES INNE, KAN GJ@RES UTE!

v
Den voksnes rolle i denne utviklingen eravgjgrende. Vi gnsker § vaere gode
rollemodellerog veiledere som oppmuntrerog anerkjennerbarnas viktige
lek! De fgrste renei livet er de mest avgjgrende for hvordan barn utviklerseq
og laerer senere. Derfor er det viktig at sm§ barn mgter voksne som er
engasjerte, har kunnskap, evne og vilje til § samarbeide oq stette barn p3
méater som fremmer trivsel, laering og positiv utvikling. | dette ligger en stor
utfordring. Det krever at voksne m3 preve § se og forst§ perspektivettil sm3
barn.

Vi har ogs§ organisert lek som
rollespill og sang, leker knyttet til
samling og eventyr. Vi bruker
temaer og aktivitetersom vi drar
med i lek. Her gjgr vi rom for barnas

medbestemmelse!
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Vi tar ogsi med tegnesaker, male saker, bpker og puslespill uti skogen. Selv
om vi er en litt “annerledes” barnehage, med storre fokus p3 en hverdag ute i
skog og natur, skal barna ogs3 f3 erfaring med formingsaktiviteter,
konsentrasjonslek og lesning. Det blir kanskje ikke i ssmme omfang som hos
tradisjonelle barnehager, men dette er ogss en viktig del § ta med i barnas
hverdaq. Barnaskal f§ utlgp for kreativiteten sin p§ denne miten ogss, men
det hender jo at vi bruker disse aktivitetene pg en litt annen mite enn de
fleste barnehager.

Vi maler steiner, pinner, snefigurer og ogsd p3 isen ute p3 fjorden. Som sagt:
Bare fantasien stopper oss!

Det er gjennom lek at barna tilegnerseq ny kunnskap og laerer seq sosialt
samspill. De bearbeideropplevelserog erfaringer, utviklerspraket,
kreativiteten, og fantasien!

| sentrum av leken finner vi barna som trenger vir omsorg og stimulering.

Det er mye laering i god omsorg og mye omsorg i god lring!

Dette krever bevisste voksne. Vi skal fremme og innarbeide gode holdninger
og verdier hos barna. Det er i mgtet med andre barn og de voksne at barna
laerer noe om seq selv og andre. Den sosiale laeringen barna utvikler i
barnehagen er laering for resten av livet.

Leken bidrar ogs3 til at vennskap kan utvikles. Barn leker fordide er
nysqjerrige, laeringslystne og handlingsorienterte. Alt dette f3r de dekket
giennom leken. De laerer § mestre nyesituasjoner og den grunnleggende
tryggheten er med p3 § pavirke den sosiale utvikling og samspillet med andre.
De laerer seq § se ting fra andres perspektiv. For barnger det ogs3 viktiq med
gode rutiner. Det gir tryqqhet!

Derfor er det viktiq § ha faste rutiner for § unngd usikkerhet og gjgre
hverdagen trygqog forutsigbar s§ barna kan bruke fokus og enerqip§ lek.

Vi mener det ogs§ er viktig § ha klare grenser og konsekvenser hvis reqler blir
brutt, barna vil oppleve dette som positivt, fordi de vet hva som er forventet
av dem.
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Som det stdr i rammeplanen har barna rett p§ omsorg og skal megtes med
omsord. Omsord skaper trygghet og tillit som igjen gir barnet selvtillit og
den tro p seq selv slik at de torr, og vil leke. Et lite barn trenger masse
trygghet og ro, det trenger§ bli holdt rundt, og bli bekreftet, for § fgle seg
harmonisk og hel.

Det er viktig § se hvert enkelt barns behov og ha ett godt fang § sitte p§ ndr
barnet trengerdet. Barnaskal fgle seq sett og hgrt. De skal behandles med
respekt og verdighet! Man m§ laere barna § kjenne, kunne lese de, og p§ best
mulig mate legge til rette! Omsorg og trygghet m3 ligge som en grunnmur
hos barna i barnehagen vir, dette er var oppgave § skape!

Mestring skaper god selvfglelse! Barna skal hver dag fgle mestring ved en
situasjon, det er derfor viktig § leqge til rette for dette. Vi skal ikke forvente
for mye, det skal vaere oppnielige mal for hvert enkelt barn. Og det er
gjennom oppmuntring og oppdragelse at vi gnsker mestring og
anerkjennelse for barna. Man m3 ta

hensyn til barnas forutsetninger!

Kort sagt: det er hverdagen som er fylt
med lek som blir barnas viktigste arena
for LAERING!

Vennskap
| Natur- og ldrettsbarnehagen vil vi at

alle barna skal knytte nare relasjoneri
form av blant annet vennskap. Vi :
voksne skal hjelpe barna til § finne ~Frank Nordli

venner og knytte vennskapsbind. Det §
ha venner gjgr dagen mye lettere for barna. Det § kunne leke sammen og
oppleve atandre setter pris pd en, mener vi er svaert viktig. Ogsd det § ta
hensyn til vennene sine og deres gnsker og behov er noe barna m3 laere segq.
Det er ikke alltid man er enige og dette eren laeringsprosess vi hjelper barna
til § forstd og oppns.
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P§ sm3barnsavdeling ser vi at barna har glede av hverandre ved oq bare vare
sammen uten noe seerlig form for verbal kommunikasjon. De kan for
eksempelsitte med hver sin bptte og spade i sandkassa, ved siden av hverandre
og p§ den mate ha glede av hverandre. Vi ser de koser seq, har utbytteavdet §
sitte ssmmen med noen og har blikk-kontakt og en form for
kommunikasjon for eksempel via kroppssprk og/ellertegn. N&r barna f3r et
bedre utviklet sprik servi at de klarer § f3 til andre typer leker som for
eksempel rolleleker og dermed ogs3 finne lekekameratersom de vil leke med.

Vi ser ofte at barna finner lekekameratersom er like seg selv. De finner
kamerater som har fellesinteresser og leker p§ samme mite. | tillegg til § leke
sammen med de barna som barna selv velger, opprettervi for eksempel
lekegrupper for § utvide vennskapshorisonten.

Arsaken til dette er flere:

e Vivil at barna skal ha flere enn en venn § stgtte seq p3 i hverdagen. Er
den spesielle vennen borte en daq, kan det vaere vanskelig for den som
er igjen § ha en fin daq i barnehagen. Som veiledere og aktive voksne
blir vi med eller setter i gang en lek for s3 § trekke oss unna slik at barna
finnersin egen méte § leke ps.

e Barn som kanskije ikke har oppdaget hverandre knyttervennskapsband.
Barna trenger noen gander hjelp til § se nyevennerog§ kommeii
kontakt med nye barn og lekekamerater.

o Det§ leke sammen flere ennto er viktig laering! Ta hensyn til
hverandre, laere § dele, hgre p§ hverandres meninger og vente p§ sin
tur. Dette jobber vi mye med i hverdagen og vi ser at barna laerer seq §
ta hensyn og fgre etterandres meninger og ytringer.

De stgrre barna finner ofte bestevenner de leker mye med. Vi ser p3 dette
som veldig positivt, men oppfordrer og jobber for at de ogs skal finne og
leke med andre barn som sagt fgr. Det § ha en bestevenn er godt og viktig.
Noe barna kan se tilbake p3 og kanskje dra med seq videreilivetog inn i
skolealder.
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“Vennskap betyrglede. A gledeseqtil§ se sinvenn, og 3 fple seqg gnsket eller
ventet. Vennskap er § vare uvenner. Deter § savne. Det er glede og sorg.”

Erik Sigsqaard

Mange gangersamler vi alle barna. Da leker vileker som alle er med p3.
"Haien kommer”, “stiv heks’, “"Alle mine duer”, "SI pa ring” osv. Her er det
ikke vennskap som star hgyest, men det § vaere ssmmen som en stor gruppe.
Drama, forming og ulike typer samarbeidsoppgaver, er og en mate § knytte
barn sammen p4. Det § gi dem roller og f§ dem til § skape noe sammen, og
det § bli oppmerksom pa det i etterkant med ros og positive

tilbakemeldinger.

Barhs medvirkning, medbestemmelse i praksis.

| rammeplanen stir det blant annet om medbestemmelse at barna har rett til
§ gi uttrykk for sitt syn p§ barnehagensvirksomhet. Videre stir det at barnets
synspunkterskal tillegges vekt i
samsvar med dets alder og
modenhet.

Alt p§ smabarnsavdeling er vi
interessert i § lytte til barnas gnsker,
og hva de har lyst til. Hva kan et lite
barn p§ to §r vaere med p3 § bestemme da, lurer sikkert mange p3. Jo da, det
kan vaere ting barnet er opptattav eller interessert isom vitartak i og spiller
videre p§. P§ denne maten er barnet selv med p3 § bestemme hva vi skal bruke
tid pa.

P§ storbarnsavdelingeneer det noe lettere. Hver dag kommer barna med
pnsker om hva de vil gjgre og om vi voksne kan hjelpe dem med §
tilrettelegge ellervaere med p3 ting de vil. Dette kan vaere alt fra enkle leker til
andre tingsom kanskje utviklerseq til stgrre prosjekter. Det gjelder § vaere en
aktiv voksen som snapper opp situasjoner i hverdagen fors§ § bygge videre p§
disse.

Barn har ofte et annet perspektiv pd ting enn voksne. De ser og opplever
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situasjoner forskiellig fravoksne.
Det er derfor viktig § ha fokus p§ barneperspektivet, bide i hverdagen og nir
vi planlegqer.

Barna erfarer hvordan planene blir gjennomfert.
e Hva har barna lyst til og hvordan opplevde de denne
leken/aktiviteten/?

o Hvemerdet vi planlegger for?

Medvirkning betyrikke at barna skal bestemme alt. Men det betyr at deres
gnsker, kunnskaperog opplevelser skal vaere et av utgangspunktene for

planlegging.

Hvordan tilrettelegge slik at barna opplever medvirkning

o Tid til refleksjon og undring sammen, lete etter muligheterfor “den
gode samtalen”

o Systematisk bruk av
barneintervju - Bla.
spersmal som kan fortelle
oss hoe om hva barn
pnsker og hvordan de
oppleveraktiviteten

e T3 barna med p3 rid for
dagen/uken blir planlagt '

e |3 barna vare aktivt med i ,'
konfliktlgsning—ut fra 7z 4%
hvert enkelt barns 2.
modenhetsniva

o FEvalueringavaktiviteter

e De yngste barnaformidler sine synspunkter ved kroppsholdning,
mimikk og andre fglelsesmessige uttrykk

e God kommunikasjon mellom barna og personalet og mellom
personalet og foresatte




Oppstart og tilvenning
| god tid fer barnehagestart, vanligvisi juni, far foreldrene brev om

oppstartsdato, og litt om hvordan vi i barnehagen tenker oss de fgrste
dagene. Det blir ogs§ oppfordret til § besgke barnehagen i tiden fgr oppstart.
Vi avholder i tillegq ett eget foreldremgte for nye foreldre, med fokus p3
oppstart og kunnskap om avdelingen og de ansatte.

De aller fleste foreldre har krav p§ tre dager fritil oppstart i barnehage og
skole. Vi bruker disse tre dagene som et utgangspunkt for en gradvis
tilvenningtil barnehagen. Dag 1 kommer barnet og foreldrenesammen for §
hilse p§ de ansatte, {3 informasjon, bli kjent i garderoben og ute i barnehagen.
Daq 2 er ogs§ foreldrene med, men om barnet og personalet synesdet er
greit kan barnet vaere littalene i barnehagen, mensforeldrene gir seq en liten
tur, leseravisen, eller taret serend i butikken. Barnet spiser da gjerne luns;
med de andre p3 avdelingen. Dag 3 blir en tilnaermet vanlig barnehagedag,
men litt kortere. Det er viktig at foreldrene er tilgjengelige, om barnet ikke er
trygt og griter ringer vi. Da er det bedre at foreldrene bruker bedre tid
sammen med barnet i barnehagen.

Den fgrste uka kan barnet gjerne
ha kortere dager, deter mange
inntrykkog opplevelser, og barnet
blir gjerne litt ekstrasliten disse
dagene.

Personalet bruker god tid p3 de
nye barna og foreldrene denne
ferste uken, deterviktig§ gi mye

oq riktig informasjon slik at
foreldrene blirtrygqe p§ oss, og barnets nye omgivelser. Vi har en
velkomstpermvi deler ut med mye praktisk informasjon, her stir telefon-
nummere, litt om sykdom, klesvalg og vedtekter. Her vil man ogs3 finne
annen relevant informasjon om barnehagen.




Tilvenningsperioden varierer veldig fra barn til barn, noen er "varme i trgya”
etteren ukes tid, noen f3 bruker hele august for § bli kjente og trygge. P§
smabarnsavdelingene har vi tema tilvenning hele auqust, og fortsetter gjerne
litt ut i september om vi feler det er behov for det.

Fra sm§- til storbarnsavdeling

P4 viren og forsommeren er smibarnsavdelingene mye p3 besgk hos
storbarnsavdelingene, for § bli bedre kjent med personalet, barna og basen. Vi
oppfordrer ogs§ foreldrene til § bli litt kjent med den nye avdelingen fer
sommerferien, slik at navn p§ ansatte, barn og basen kan vaere et samtaletema
i ferien.

Det er ogs§ viktig § bruke god tid med de store barna den fgrste uka pg ny
avdeling, kanskje er det mulig for foreldrene at barnet kan ha litt kortere
dager.

Avdelingene

Ekornstubben

Ekornstubben erenav to
smabarnsavdelinger i Svensrud
Naturbarnehage, og vi har 4
voksne (to ferskolelaerere, en
barne- og ungdomsarbeider, og
en assistent) Avdelingen har
inntil 28 plasser for barn under 3
3r, noe som betyr14 barn hver |
dag. For § f§ kabalen i Natur-
og ldrettsbarnehagen til § g8 opp 3r for &r, vil det vaere variasjoner i antall
plasser.
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P§ sm&barnsavdelingen Ekornstubben vektlegger vi barns trygghet og trivsel.
Vi tror p3 at lekne, men rolige og tydelige voksne kan gi barna trygghet og
selvtillit slik at de kan bde laere og utfolde seq p§ en aktiv mate.

Basen var har vi i skogen, p§ Furutoppen. Vi bruker naturen som arena for
laering, aktivitet, lek og samspill. Turentil og fra skogen er en aktiviteti seq
selv, vi klatrer, Igper, forteller, synger, studerer og undrer oss underveis, - det
er s mye spennende vi finner!

Vi velger enkle men spennende aktiviteter, og gjentar aktivitetene ofte slik at
barna f3r prove seq frem, det er ikke alle som tgr alt ferste gangen. Sanger,
historier og eventyr blir ogs repetertofte. Barnaer ivrige ps § laere og leke,
og engasjerte voksne gjgr dagene unike og spennende!

Ekornstubben samarbeider mye med Harelabben, den andre
sm3barnsavdelingen. Vi har felles base i skogen, og er ellers mye p§ tur
sammen. Vi deler i aldersdelte grupper, ettdringer og todringer, p§ tvers av
avdelingene, en daq i uken. Da legges det opp til aktiviteter og samlinger som
passer den bestemte aldergruppen. Vi bytter p§ § vaere p§ Furutoppen, og
ved/i barnehagens naermiljg. Det er faste voksne p3 disse gruppene

Vi jobber med ett hovedtema og dette eren rod trad i hverdagen pa
Ekornstubben. M3nedsplanerog ukeplanervil
vise detaljplanlegqing og hvilke fagomrader vi
brukeri planlagtaktivitet.

Harelabben
Harelabben eren av to smibarnsavdelinger.

Sm§ barn er p§ oppdagelsesferd hver dag. Vi
pnsker § skape en eventyrlig hverdag som gjgr
barn glad i naturen, nysgjerrige og ivrige.

Vi bruker mye tid p4 naere relasjoner og tryqgq

tilvenningsom er veldig viktig for de minste
barna. En fast og forutsigbar hverdag med lekne, rolige og tydelige voksne.




Basen vir i skogen, Furutoppen, deler vi med Ekornstubben. Vi har
Furutoppen 2 dager den ene uka og 3 dager den neste.

Gjentagelser er viktig i hverdagen var, ngr som helst og hvor som helst. Bdde
med sanger, redler, eventyr, samtaler, lek og bevegelse.

Sm3 barn er kroppslige i alt de gjgr og bevegelseslek er det som er mest
attraktivtidenne aldersqruppen. Skogen gir mange muligheter til varierte
bevegelseserfaringer. Vi vektleggeren god blanding bevegelse, lek, mat, sgvn
0g omsorg.

I tillegq til skogen, bruker vi naermiljget og hallen aktivt.

Gjennom ukeplaner og mdnedsbrev, skal vi gi foreldre innblikki hva som
skier p§ avdelingen. Vi vil vise hva vi synes er viktig i arbeid med sm3 barn,
hvordan vi jobber og hvorfor vi gjgr ting som vi gjer, eller rett og slett sm3
historier fra hverdagen var.

Radyrstie

V3r nyeste avdeling Radyrstien er fylt opp med bide 2 oq 3 &ringer. Det er tre
ansatte i 100% stilling, hvorav en er pedagogisk leder. S§ har vien ansatt i en
60% stilling. Vi har ogsd en laerling pa Radyrstien i 100%. Vi har avdeling i
nybydget, og bytter p3§ ha base i lavwoen og p3 Trollhaugen.

Radyrstien tok sine fgrste steq i nybygget ogsin nye avdeling i August 2013,
Mye var nytt, og ssmmen med nye og «gamle» barn og voksne, mitte vi
sammen skape avdelingen fra skraetsj. Som alle andre avdelinger p§ huset
jobber vi i takt med §rstidene innenfor natur og idrett. Vi prgver og feiler, og
drar nytte av erfaringervi gjer i hverdagen.

Sann sett jobber ikke Rdyrstien s veldig annerledesenn de andre
avdelingenei lgpet av et barnehagedr, men vi har allikevel noen omréder vi
har jobbet mer med. «Sug i magen & livskvalitet» og « Vis&fortells.

Hver fredag har vi noe som kalles « Vis&Fortell» p§ R3dyrstien. Det gir p3
rundgang i barnegruppen. Her f3r barna mulighet til § ta med seq noe
hjemmefra ettersom hva vi har hatt som tema. For eksempel en yndlingsleke
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eller bilder av familien. N§r et barn har «Vis&Fortell», er det hun eller han
som er i fokus denne samlingen. Da f3r barnet med litt assistanse av en
voksen mulighet til § fortelle med egne ord om hva det har med seg. Dette er
ikke bare en artig del av hverdagen, men har ogss en positiv virkning p§andre
omrder. Det § matte vaere i fokus og f§ alle gyne p§ seg kan for noen barn
vaere litt skummelt, mens andre bare kjgrer p§. Dette er uansett en
treningssak som det aldri er for tidlig § begynne med. Det med turtaqing,
vente, se men ikke rgre er ogsi momenter vitrener p3 her. Det er ikke alltid
like lett, n&r en s§ veldig gjerne skulle sett litt naermere pg den dinosaurusen
eller kose med den sgte bamsen. Desto stoltere blir vi og barna f3r positiv
anerkjennelse. Enannentinger § f§ vaere i fokus § se at det en viser og
forteller om skaper s mye interesse rundt i forsamlingen.

«Sug i magen og livskvalitet» er et begrep vi brukeromdet § la barna f3
muligheten til § utfolde og utfordre seq. Det § f3 kjenne litt p§ den
ubehagelige felelsen man far nar man ikketer § hoppe, eller at hvis man gar
der det er glatt kan man falle § f3 litt vondt. Suget i magen kommer den
dagen man faktisk tor § hoppe, og mestringsflelsen kommer like etter. Det §
falle § sl§ seq litt, men kjenne at det faktisk gir fint § reise seq og bgrste
smerten vekk med henda. Slike opplevelser mener vi er viktig for at barna skal
mgte utfordringersenere i livet og vite at selv om det er ubehagelig og
vondt, s3 vil det klare § reise seq igjen og bgrste vekk smerten. Og nir det
verste er over, s§ vil mestringsfglelsen komme. Jammen megq, klarte jeg dette

og!

Revehiet

P§ Revehiet er det barn fra tre til seks 3r. Vi er fire voksne, to pedagogiske
ledere og tre assistenter fordelt p to assistentstillinger. Fer hadde vi base p3
Solplassen. Etter barnehagen ble utvidet med en avdeling til og vi ogs3 ble
idrettsbarnehage, har vi n§ et rulleringssystem som gjor at vi benytter bide
Trollhaugen, Solplassen og omridene rundt omkring barnehagen. P
Revehiet deler vi oss ofte inn i mindre lekegrupper. Da har vi voksenstyrte
aktiviteter i form av drama, formingsrettede aktiviteter, hgytlesning, men
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ogsj aktiviteter som barna velger
selv. Vi legqger stor vekt p§ kos og
trygghet og vi har mange gode
kosestunder rundt balet i skogen
var! Verdifulltid med gode
samtaler p§ et voksenfang. Alle
barna p3 Revehiet skal ha fglelsen
av § bli sett, hort og respektert.
Ellers legger vivekt p§ god tid,

slik at det blir minst mulig stress
i hverdagen.

Vi laerer barna § respektere naturen rundt oss og har ofte samlinger som gsr
p3 dette. Vi har mange typer fugleriskogen virsom vitar vare p3 i alle
drstidene. Vi bruker myetid p§ fuglene. Vilager fuglemat, barnatar med
skorper og brad hjemmefra for § legge ut p§ fuglebrettet, vilokker til oss
fuglene for § se de p§ naert hold, vi kan sitte § observere fuglene p§
fuglebrettetog mye mer. Vi har mange fuglekasser i skogen som vi fglger
utover viren og sommeren. Vi begynner med rengjpring av kassene tidlig pa
viren, for s§ § vente pd bygging av rede og legqing av egq. Spennende § fglge
med § se fra daq til dag hva som har skjedd.

Fredag er dagen for varmmat i hele naturbarnehagen. Da har vi en variert
meny bestiende av bide kjgtt, fisk og kylling sammen med mye grgnnsaker.
Vi har som regel at alle barna m§ smake uansett om de ikke liker eller ikke.
Mange ganger har barn som tror de ikke liker likt maten og spurt om mer.
Varmmaten er et positivt innslag som barna ser fremtil og ekstra godt blir
det nir dener laget over blet!

Vi gnsker at barna vare skal vaere s§ godt forberedt som mulig til § begynne
p3 skolen. Vi jobber med selvstendighet, bide nar det gjelder klaer og klesvalg,
dotrening, respektforandre barn og voksne, turtaking og grunnleggende
verdier og holdninger. Vi hiper og tror at dette skal vaere med p3 § gi barna
en s§ god skolestart som mulig. Storefot har skolegruppe og samles s ofte vi




kan. Da leser vi bpker egnet for denne aldersqruppen, vi har skolerettede
oppgaver og vi spiller spill.

N&r Storefot samles har ogsd de andre barna gruppe. Enten etteralder, men
ogsd pa tversav alder.

Elgtrikket
P§ Elgtrakketer det de «store» barna som gar, de mellom 3 og 5 §r. Vi har to

baser i skogen vi bruker p§ «turnus» i tilleqq til idrett- og bevegelsesuker da
vi har base i barnehagen. Vi er omgitt av flott natur hver dag som danner
gode rammer for vr pedagogikk. Vi har mange fuglekasser ute i skogen som
vifplger ivrig med fra sen vinter til tidlig sommer, vi s’cuderer og <<Forsl<er>> p3
ting vi finner i naturen, som b 4 ' "
insekter, dyreliv, planter, sopp
og baer. Gjennom opplevelser
og oppdagelser i naturen
utvikler barn ferdigheter, samt
lerer § vise hensyn og ha
omsorg for natur og
hverandre. Det som ligger til

grunn for at vi gjgr som vi
gjor, er vart fokus p§ god sosial
kompetanse. Vi legger mye arbeid i § fremme samarbeid, empati,
ansvarlighet, selvkontroll og selvhevdelse. I tillegg er det stor fokus p3 lek,
glede og humor. Vi ler med hverandre, ikke av.

Barn laerer like mye av hverandre som av oss voksne. Derfor er vi tilhengereav
§ beskytte den frie leken. Der foreg§r mye laering vivoksne ikke klarer § laere
bort. N&r vi leker «stiv heks» laerer barn § vaere en av mange, ta ansvar for seq
selv, om § vaere fri, usynlig og alene, men ogsi om § bli sett, bli fanget og
fratatt friheten. Det handler om § klare det, ikke klare det og s§ preve p§ nytt.
Det handler ogs§ om § organisere det hele, bli enige om variabler, hvem som
skal «st§», hvem som skal f§ vaere med og hvem jukser ©. Vi p§ Elg er




opptattav denne formen for laering. Vi skal delta, vaere aktive med hele
kroppen oq alle sanser. Og det skal vaere goy!

Sprak og sprakutvikling har vaert satsningsomride i Hole kommune, og p3
Elgtrakket er vi opptattav fortellerglede. Vi forteller historier, oppdiktede
fortellinger og tradisjonelle eventyr. Dette smitter over p barna som igjen
gnsker § fortelle sine historier. Rim, regler og sanger er ogsd en del av
hverdagen vir, alt foregéri lystig lag og med en god porsjon humor. Sprik er
viktig for § kunne requlere atferd, bygqge selvbilde og styre oppmerksomheten
sin.

Vi er opptattavat barn skal f3 vaere barn, og de skal {3 medvirke isin egen
hverdaq. Det er deres tid vi disponerer, og vi er ydmyke ovenfor de innspill
barn kommer med. Anerkjennende kommunikasjon er ogsd noe som stir
hayt hos oss. Alle barn skal bli hert, men deter ikkealltid at man f3r det
akkuratsom man vil. Det er en del av v&r grunnleggende demokratiske
prosess som barna hos oss f3r en gryende forstielse for. Det er ogs viktig for
oss § synliggjere at alle er vi forskjellige, vi har ulike behov og mestrer
forskjellige ting. Vier heia-gjeng for hverandre, og gleder oss over at noen far
til det vi ikke selv ersj gode til. P§ den maten ser vi at gvelse gjor mester, og
at ingen tinger umulig. Ingen barn er like, men alle er unike.

Basene vire

Furutoppen, base for smibarnsavdelingene, Ekornstubben og Harelabben

Beliggenhet

Vi har et stort og fint omrade i furuskogen bak klubbhuset, ca 300 meter fra
barnehagen. Vi bruker ca en halv time § g3 fra barnehagen (voksne alene
brukerfemmin...) Turveien vir er fgrst p§ asfalt, over en stor parkeringsplass,
opp en liten bakke, gjennom en port, og s§ bortover pg en sti/gammel
traktorvei. Vi har to stoppesteder undervei, der viteller barna og venterslik at
vi kan g3 sammen videre.




Fasiliteter

Vi har et stort militaert lagstelt
pd ca 22m2, med qulv/platting.
Inne i teltet har vi vedovn,
border, benker, ogen
stellebenk byggetav paller. Vi
har ogs terkesnor og
torkestativ, til tork av vite og
kalde klaer. | teltet stiren kasse
med tegne saker, spppelposer,
og nhoen ekstra bleier.

Vi bruker en Venor Gamme som “sovetelt”. Barna sover p§ et underlag av
paller med isolasjonsmatter p3, og i soveposer. Soveposeneer barnehagens,
og er merket med navn, slik at hvert barn har sin pose.

P4 plassen v3r er det bygqet et lite dohus, og vi frakter med oss baerbar do uti
skogen hver dag. Bak doen er det ogs§ plass til oppbevaringav ved under tak.

| 2009 ble det ogs§ satt opp en stor gapahuk p§ omradet, denne gir ly til
b3lplassen vir, og vi kan sitte lunt og tgrt nir vi spiser ute. Gapahuken
skjermer ogsi mot skrdningen ned mot veien, slik at vi begrenser lek og
aktiviteter p§ omridetinn imot skogen.

Dags rytme i skogen

Vi gar fra barnehagen kvart over ni.
Vi tar oss god tid p§ veien til
skogen, om dettrengs$ fyrei teltet
gar en voksen og noen barn litt
raskere i forveien.

P& Furutoppen har vi fgrst en

voksenstyrt aktivitet (med
utgangspunktitema). For mat har vi en kort samlingsstund. Lunsjen er alltid
turens hgydepunkt, og inntas rundt balet, i gapahuken eller i teltet etter
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behov. Vi varmer drikke til barna p§ kalde dager, enten solbaertoddy eller
kakao (vi har med kopper). Etter mat er det sovetid for de fleste barna, og
frilek for de som ervikne. Noen velger ogs § vaere med p3 praktiske
gjpremal som vedsanking og tauarbeider, - stor stas § f3 hjelpe til!

Vi g3r mot barnehagen igjen naralle barna har vaknet, mellom halv to og to.

Utfordringer og lekemuligheter

Omradet vart har et godt utgangspunkt for allsidig aktivitet og kreativ lek.
Skogsbunnen ertgrr og ganske jevn, omradet er flatt p§ toppen, og heller ned
mot veien. P§ omridet har vi bygget opp en liten hytte til rollelek, her er det
mulig for barna § trekke seq litt unna og pusle med egne ting. Det er ogsj
veldig spennende § klatre p3 det bratte og glatte taket p3 hytta! Det er ogss
laget en “Bukkene Bruse —bro”, der barna balanserer og dramatiserer egne
eventyr.

Bak gapahuken var, i skrdningen, er det to store steinblokker som det er
moro § klatre p§ og hoppe fra. Steinene kan ogss brukessom “seng” eller
tegnebord! Det er ogsy kjempemoro § rulle nedover bakken, da ser vi ut som
mosetroll etterpd! Noen stubber og tuer er barnas “busser og biter”, og en
liten barhytte (rettere sagt f ¥ iR IO
pinnehytte) har ungene
bydqetselvved § sette pinner
opp mot og rundt et tre, -
fint sted & gjemme seq! Et
balansetau har vi fatt bundet
opp, to- §ringene har nj A
forstattteknikkenoger flinke & o
til § balansere og leke her. Vi |

har ogs to husker p§
Furutoppen, her er det ofte kg!

En liten sklie har vi ogs, med trapp p§ den enesiden og en hellende plate p3
den andre, og med plass til § gjemme seq under.




Litt bak soveteltet er det balansestokker i en trekant, her kan vi g3 runde p3
runde uten § falle (noen med en voksen hind § holde i), ellers brukes
"trekanten” som en fin sitteplass for sang, eventyr og samling.

Omradet varter ogss fintsom
et utgangspunkt forsmg
utflukter, omen liten gjeng
vil utforske verden litt videre!
Vi kan g4 til den gamle
skogplassen, der har vi bygget
en barhytte, vikan se etter
jaktposter og stolen oppei
treet, ellervig3 s langt som
til grustaket for § se p3

lastebiler og gravemaskiner,
eller bespke Solplassen.

Soving og blejeskift

Alle barna som skal sove, sover i gammen, “soveteltet”. | tilvenningsperioden
har vi med vogner til de barna som trenger det. | gammen har vi lagd til en
soveanordning med paller og isolasjonsmatter, slik at barna kommer opp fra
trekken langs bakken, og ligger flatt p§ varmende underlag. Vi frakter med
soveposer og tepper p4 tralla frem og tilbake.

Vi skifter bleier og tar barna p3 do for vi kler p§ oss for tur. | skogen har vi
stellebenkerbide ute og inne, der vi skifter oq steller, etter hvert som barna
er klare for det trenervipd § g8 p3 “barnehagedoen” som vi har med oss hver
dag.
Sikkerhet

- viser alltid over omridet nar vi kommer opp

- alltid en voksen ved b3let

- alltid en voksen med barna n3r de er bak gapahuken (mot veien)




- alltid fgrstehjelpsskrin i sekken
- voksne viser forsiktighet ved bruk av sag, kniv og gks,

og rydder forsvarlig etterseg!

- alltid telefon med p§ tur

| Igpet av dret inviterervi foreldre og besteforeldre ut i skogen slik at barnas
naermeste far et innblikk i den flotte plassen var, og ser hvordan store og sm§
trivesi skogen!

Omradet brukes ogsi mye som et utfluktssted i helger og ferier, av barnas
familier oq andre i naeromridet.

[rollhaugen

Beliggenhet

Trollhaugen Eren av basene til storbarnsavdelingene i skogen, som er
tilrettelagt for barn mellom 2-5 &r. Det er et stort omrdde p§ cirka... x. ..
meter, som ligger mellom Furutoppen og Solplassen. En voksen alene bruker
cirka ti minutter p§ avstanden, men som en delav hverdagen vr med barna
kan vi mange ganger bruke tre kvarteropp. Dette avhengeralt av vaer og vind,
dagsform eller at det dukker opp situasjoner vi m§ utforske narmere. Det
finnesto stiertil Trollhaugen. En via Furutoppen og den bergmte «rota» og
en via gjprmestien som videre fgrer til Solplassen.

Den ene stien er litt kortere enn den andre, men som navnetsier, kan det i
perioder vare en del gjgrme. Stien via «rota» bruker man av naturlige rsaker
lengre tid, da man ikke kan g3 forbi uten § klatre litt. P§ denne stien er det
ogs3 tilknyttet en «Fuglekasse-lgype», som vi fra tid til annen knytter ulike
aktiviteter opp mot.

P§ begge stiene er det lagt inn stoppesteder, som vises med et oransje kryss p§
tragrne. Dette laeres fra tidlig av at her skal vi stoppe, vente og samle alle for vi
gar videre.
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Fasiliteter

Siden Trollhaugen benyttesav barn helt ned i todrsalderen, er utfordringene
her laget med litt mindre vanskelighetsqrad. | motsetning til Solplassen som
benyttesav barn fra tre §r og opp. Det er allikevel mye § utforske og utfolde
seq i uansettalder. Blant anneten vennskaps huske hvor det er plass til tre
barn samtidig. Vi har ogs3 en firkanthuske som man kan f§ «snurrefart» p3.
Det er et klatretdrn, med et tau i midten. Her hjelper vi barna med henda p§
ryqggen, slik at de laerer § komme seg opp og ned av tirnet p§ egenhind.
Fttersomaldersspenneters§ forskjellig, m3 vi ogss laere barna oq ikke klatre
lenger enn de er motorisk klare for. En liten trehytte av paller er like stas §
krype inni, som § klatre opp p§. Om vinteren n§r det er masse sng, er det
utrolig gey § hoppe fra denne hytta. Det er ogs§ bygget en liten scene p3
Trollhaugen. Her hender det at vi har samling, eller til og med teaterstykker.
For det meste er dette en hverdagslig scene hvor fri og god lek utspiller seg.
Det er mye lun skog og kratt rundt omkring p§ Trollhaugen, slik at man har
mulighet for § trekke seg unna. Det er godt for barna § fgle at de kan vaere litt
alene, selv om vivoksnealltid er i naerheten. | og med at Trollhaugen ligger
litti en helling, blir det en perfektakebakke/sti mellom krattene p vinteren.
Hvis vi f3r ordentlig fart, kan det hende at vi suser forbi Trollhaugens usynlige
grenser (les grenser), men dette er kun nar vi aker.

Sett bort i fra lek og utfoldelse, har Trollhaugen alt en avdeling trenger for §
kunne holde p§ med aktiviteter en hel dag. Telt med stor ovn og sitteplasser
til en avdeling, plusslitt fler. Her sover ogsg de minste barna p§ styrofoam-
plater og i soveposer. P kalde dager kan man ogs§ trekke inn i teltet for §
varme seq litt og eventuelt ha lengre samlinger og aktiviteter. Ute er det ogs$
en balring hvor vi s § si alltid fyrer opp. Her lager vi mat og varmt drikke.
Noen ganger koser vi oss litt ekstra med popcorn og vafler, eller sg bruker vi
b3let som samlingspunkt for hygge og varme. Ved siden av b3lringen er det
en gapahuk med arbeidsbenk, sitteplasser og bord. Det er ogsj et stort ved -
skjul bak gapahuken som ble bygd hgsten 2013. Her er barna ivrige med §
stable og hente ved. Litt i bakkantav Trollhaugen stir det ogs§ et lite do-hus.

Svensrud Natur
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Grenser

Grensene p3 Trollhaugen er som alle andre basene vires i skogen, usynlige.
Det vil si at det ikke er noen tydelig hindring, annet enn litt kvister og bind
som vi forteller barna er ment som en grense. Dette blir p3 lik linje som med
stoppestedene gvd p3, slik at barna f3r grensene innunder huden.

Solplassen

Beliggenhet

Solplassen er kjerneomridet til Revehiet. Den er ca. 150x200 meter stor, s§
her er det mye boltringsplass! Det er ca en km § g en vei, s3 vi brukeralt fra
20 minutter til 45 minutter. Altavhengerav vaer og vind, og hva som skjer
langs veien. Vi stresser lite med § komme frem, men p3 kalde dager er det
ofte at en voksen g3r i forveien for § tenne opp b3l og fyre opp i teltene.
Plassen er bygget for de eldste i Natur- og Idrettsbarnehagen og har dermed
utfordringersom skal fremme og utvikle motoriske ferdigheter hos denne
aldersgruppen, detvil si 4 og 5 §ringene.

| midten av plassen, har vi en stor b3lplass. Her spiser vi, har aktiviteter,
samlinger og koser oss. Dette er et naturlig samlingspunkt. Fra15. April til 15.
September er det ikke lov med b3l i skogen, men ellers fyrer vi alltid opp i
"balringen”. Det er koselig med b3, og dette bruker vitil matlaging, varme
drikker ogtil § finne varmen p3 kalde dager.

Fasiliteter

Det er masse lekeapparater p3
Solplassen. Vi har byqqetalt i
naturmaterialet, s det skal g3
lettinn i landskapetellers.
Taurekker/ klatrejungel har vi
i mange varianter. Her kan
barna g4 p§ etttau og holde




seq i et annet. Veldig godt for balanse og kroppsbeherskelse! Disse tauene
brukesogs til § turnei, s barna “stuper krake” over tauene. Vi har to
slenghusker, p§to ulike steder. Disse er populaere og brukes mye.
Vennskapshusken kan det sitte tre stykker p§ samtidig. Denne er og mye
brukt og her kreves blantannet koordinasjon for § ta i fart likt og vaere
samstemte for § oppn§ fart. “Rokkestokk”, er en balansegang. Denne brukes
bide til § balansere, men og til koselige stunder, enten p3 et voksen fang eller
sammen med andre barn. En hengebru er flittig brukt som bde sigrgverskip,
huske og balansegang. | utkanten av plassen er det litt tettere skog og her er
det mange muligheter! Et klatretre brukes mye og her har ungene fin lek
bade oppiog rundt treet. Vi har klare regler, som alle barna er godt kjent
med, nir det gjelder klatre treet. Dette er blant annet at det ikke er lov til §
vaere mer enn tre stk om gangen og at vi har en grense pg hvor hgyt det er
lov til § klatre. Under de tette grantraerneer de nederste greinenetatt bort
slik at barna har mange gjemmesteder, her bygger de hytter, leker butikk og
det eren flott ramme rundt rolleleken. Det er godt § kunne stikke seq bort
litt og fele at man kan leke
uten forstyrrelser
innimellom.

| utkanten har vi bygd en
"Skogsscene” den er mye
brukt! Her er det stadig sm3
stjerner som opptrer for
andre barn og for oss voksne.
Pinner blir mikrofoner og
gitarer, s§ her er det fin
underholdning § se fra
tribunen! Ofte har vi
dramatisering pd scenen var.
Da er barna bide publikum
og skuespillere. God laering
ligger det i dette samtidig




som at deter veldig moro!

Klatreveqq

En klatrevegg p ti meter er noe av det fgrste man legger merke til nr man
kommer til Solplassen. N&r noen skal klatre her har vi stor fokus p3 sikkerhet.
Klatreveggen er en “toppsikringsveqq” som betyr at vi har ett fast
forankringspunkt pg toppen hvor barnaer sikret. Det brukesalltid sele og
hjelm og det er alltid en voksen som sikrer med sele i motsatt ende.
Mestrings fglelsen for de barna som kommer helt opp er helt enorm, men
ikke mindre for de som "bare” kommer noen meter opp. Felles nevnerener
at det er veldig mye god laering i og med at de stadig flytter egne grenserog
kommer litt lengre for hver gang. Klatre veggen brukes primaertav de p3
Revehiet og Elgtrkket men ogs§ de stgrste p§ Harelabben og Ekornstubben
brukerveggen pd varparten.

Grenser

Grensene p§ plassen vir er ikke fysiske overalt, men likevel vet barna godt
hvor langt de kan g&! Nye barn vises og laeresav voksne og “qamle” rever
hvor grensene g3r. VAr erfaring er at fysiske grenser ofte innbyr til en fristelse
om § passere mens de "uttalte” grensene ikke er s spennende. Dette setter
store krav til oss voksne som m3 vaere tilstede der hvor barna er til enhver tid.
Etter hvert laerer vi hvor barna leker og det blir lettere § holde oversikten.

Telt

Vi har to telt p3
Solplassen. Dette har vaert
en utvidet avdeling fgr,
derfor stir det to telt her.
Innei telteneerdetovn,
terkestativ, bord, krakker
og litt lagringsplass. Det
blir godt og varmt i
teltene p§ kalde daqger!
Her spiser vi maten var,




har aktiviteter og varmer oss. Det m3 sies at s3 langt det lar seq gjgre, spiser vi
og gjer alle aktiviteter ute. Teltene er av samme type som p§ de andre basene
vire, forsvaretssanitets telt som er p§ 22 kvadrat, de har alle qulv.

Toalett

Ft lite "dohus” malt i spreke pastellfarger, finnes ogs p3 plassen var. Vi har
med oss en baerbar do som tgmmes og rengjeres daglig. Utenfor “"dohuset”
finnesto sm§ krakkerslik at barna som venter pgtur kan vente her s§ de ikke
forstyrrerden som er p3 do.

Baten var

Svensrud Natur- og
Idrettsbarnehage har siden
viren 2005 hatt egen bit.
Bdten vi da kjgpte var en
utrangert, oransje livbst fra
Molde. Bsten var p§ 20 fot
noe som djorde den ypperlig
til vir bruk. Vi hadde utrolig
mye dlede av bdten og utallige

timer p§ Tyrifjorden er
tilbakelagt. Etter som §rene gikk meldte det seg andre behov og gnsker og vi
startet en prosess p§ hvordan vi kunne anskaffe oss en b§t med enda bedre
kvaliteter. Sommeren 2009 kigpte vien Skager 660, som eren dpen plast
snekke p§ 22 fot med en innenbords motor som er bide mer stillegdende og
raskere enn det vi hadde fra fer av. Bitkjgpet lot seq gjennomfgre p§ grunn av
velvilie blant foreldre som stilte opp med penge gaver men ogs en stor
forstelse blant foreldre og ansatte p3 at dette var en prioritert investering og
at dermed andre ting mitte vike. Baten ble tatt i bruk 2. September 2009.
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"Gjedda” som biten heter har
god plass til en hel avdeling og
gjor ca 10-12 knop full lastet.
Det betyrat vii lppetav en
time er langtinni
Steinsfjordeneller helt rundt,
nesten, til Onsakervika. Gjedda
er en enorm kvalitetskilde i
Natur- og Idrettsbarnehagen,

med denne baten dpner det seq
store muligheter for laering og opplevelser som andre barnehager bare kan
drgmme om. Ute p§ fjorden ligger muligheten p4 rad og rekke enten det er
til pedagogiske oppleqq, studier av fugl og fisk eller rett og slett bare
rekreasjon.

Fra vi setter "Gjedda” p§ vannet i starten av mai til den tas opp i midten av
oktober er den i bruk naer sagt hver dag. Med enkelte forbehold som vaer,
vind og bemanning klarervi§ ha den i bruk stort sett hele tiden. Biten er en
prioritert aktivitet og samordning av personal ressurser er viktig for § f3 dette
til 4 93 opp.

Sikkerhet

Vi har et stort fokus p§ sikkerhetenved bruk av bdten. Vi er ngye med §
skolere nyansatte i bruk av baten samtidig som vi hvert &r har livrednings kurs
for de ansatte. Vi skal aldri vaere mindre enn 3 voksne i biten og minst 2, skal
ha godkjentlivrednings opplaering.

Sikkerheten om bord er alltid prioritet nr 1. Alle har godkjent redningsvest
som er p3 fra vi kommer til baten til vi er tilbake i Selabonn. Vi har hgyt
fokus p§ at vi om bord i baten sitter fint og oppfgrer oss skikkelig. Det skal
vaere moro men p§ en forsvarlig og sikker mate. Ved bading og fiske skal det
utgvesekstra aktsomhet og papasselighet om at alt skjer i sikre former.

Farene ligger i situasjoner der vi skal inn i eller utav biten. Her har vi etter var
mening gode rutiner som ivaretar sikkerheten pg en god mate.
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Siste dret i Natur- og Idrettsbarnehagen
Storefot kallervi de eldste barna i
Naturbarnehagen. Vi gnsker at

det siste barnehagedret skal vaere
noe spesielt slik at barna ser frem
til § bli Storefot og syns det er bra
§ vaere det. Vi legger opp til en
rekke aktivitetersammen med
disse barna. | &r har vi Storefot
bide p§ Elgtrikket og Revehiet.
Vi prover § dele oss i grupperog

ha litt skolerettede aktiviteters§ ofte som mulig. 1 disse gruppenejobbervi
med tall, bokstaver, former, figurer med mer. Det er ikke meningen at dette
skal ta over forste klasse aktivitetene, men vi har som m3l at alle barna kan
telle til 20 og skrive navnet sitt ndr de skal begynne p§skolen. Ellers leser vi
et kapittel aven bok hver gangslik at ungene kan 3 trening i det § huske hva
vi har lest fra gang til gang. | disse gruppene kommer ogs§ et barn frem foran
resten av gruppa for § fortelle om noe barneter flink til eller har lyst til § dele
med de andre. P§ denne méten blir barna bedre til § snakke om noe som er
"deres” foran en forsamling. Siste dret i barnehagen har vi ogs3 i tillegq til vire
egne turer oq aktiviteter, flere aktiviteter ssmmen med de andre maxiene i
Hole kommune. P§ hgsten er det bigrnehuleturtil Sollihggda og 22. april
feirer viJorgen Moes bursdaq p3 Asstua. Vi har ogs3 skolebespk p3 skolene
barna skal begynne p3. Da er en voksen med og felger barnatil skolen.

Overnattingstur

P3 overnattingsturen kjgrer vi ut
med biten til gya hvor
kommunehyttaligqger.
Overnattingsturen er noe alle
glederseg til og ofte det fgrste
barna spgr om den hgsten de har




blitt Storefot. N3r endelig dagen kommer er dette stor stas. Vi har reist ut
med b3ten i @s-pgs reqn og relativt store belger med baten full av bagasie og
bare store smil § se p§ barna vare. P§ gya har vi en rekke aktiviteter som
skattejakt, bglgetur med baten, fisking, bading og mye kos! Vi griller og
spiser godis rundt blet p3 kvelden. En meget god avslutning bide for store
og smi p3 et langt barnehageliv!

Kleivklyveren

Vi i Naturbarnehagen utnytter mulighetene vi har rundt oss via historie og
sagn fra narmiljget. Hver hgst gar s
de eldste barna i barnehagen opp
Gamle Kleiva til Kongens utsikt. |
Gamle Kleiva er det flere
historiske merker som vi leser og
snakker om underveis. Dette er
noe barna finner interessant og
ofte kommer spgrsm3l i ettertid

om historier vi har snakket om p§
denneturen. P§ Kongens utsikt ser vi utover bide Ringerike og Hole, og her
snakker vi om steder vi kjenner og har sett eller vaert p fgr. Noen av barna

ser kanskje hjem?! Mye § se, legge merke til og ikke minst laere p§ en slik tur!

Ulvestgtta

Ulvestgtta ligger ikke langt fra barnehagen, mot Vik. I alle fall en gang i §ret
syklereller gar vi hit for § hgre historien og legge p§ friske grankvister til
minne om gutten som fors§ mange &r siden ble tatt av ulver her. Ofte blir
det en hgytidlig stemning ndr vi legger p§ kvistene. Tid for ettertanke?

Historiske Stein gard

Stein g3rd har vi besgkt noen ganger med de stgrste barna. Her f3r vi se p3
den gamle steinkirken samt hgre sagnet om “Hellige Olav og Gygra”. Vi har
flere ganger brukt dette sagnet som prosjekt og gjort mye ut av det, blant
annet laget figurer, dramatisert og fortalt sagnet til hverandre. Barnaer
engasjerte og husker mye av dette nr vi jobber med det p§ denne miten. De




gangene vi har vaert p3 Stein q3rd er vi ogsi borte ved Halvdanshaugen og
herer historien om hvordan noe av Halvdan Svarte ble begravd her.

Var og vind

| vir barnehage er vi glad for §
{3 vaere ute, i all slags vaer!

Vaeret er et naturlig daglig
tema. "Hva slags vaerer det
ute, hva trengervi§ ha pa?”
Barna laerer § forholde seq til
vaer og klaer. Ute p§ basene
vire i skogen har vi
nedbgrsmilere, gradestokk og

sngpinne, og i perioder er
vaeret ettema vi er ekstra opptattav. Vi eralltid ute der det skjer, vi kan
undre oss over en haglskur, en flott regnbue, eller en skyfri himmel! Vi m3
stadiq tilpasse dagenstema, ellerta hgyde for litt impulsiv lek og aktivitet,
bare fordivaeret virker inn p§ dagen var!

| en Naturbarnehage er vaer og vind en ganske vesentlig faktor, noen f3
ganger kan det begrense aktiviteten var litt, om det blsser for mye gnsker vi
kanskjeikke § g§ ut med baten, om det regner masse er det ikke s3 lett
klatre i klatreveggen.. Men alle de andre dagene er vaeret med p3 § gjpre
dagen var unik og spennende. Vi mener at varet gir oss flere muligheterenn
begrensninger.

For at barna skal f§ gode og positive opplevelser ute i all slags vaer, er det
nedvendig at foreldre, og personalet, er bevisst sin rolle som inspiratorer og
motivatorer! Det er viktig § vaere positive overfor barna nir det gjelder vaeret,
— ikkesi “huff, s mye sng deter, i daq blir det vanskelig § g3 ut i skogen”,
eller “§ nei, det regner i dag ogs3!”, - vi vinkler det positivt til: “oi, s§ masse
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sng! | dag far dere jammen mye sng § lekei” og “i daq blir det enda stgrre
spledammer i barnehagen!”

Kulde

Nye foreldre i Natur-og
|drettsbarnehagener ofte
usikre og spente p§ hvordan
vii Natur-og
|drettsbarnehagen forholder
oss til skikkelig kalde dager i
lgpet av vinteren.
Kommunelegen har
utarbeidet et skriv med

anbefalte temperatur
grenser, barn under tre &r bgr ikke utsettes for temperaturer under minus10
grader s§ lenge av gangen, for barn overtre §r er grensen 15 minus.

Det kan allikevel hende vi tar med sm&barnsavdelingen ut om det ersol og
vindstille og minus tolv, men vi begrenser datiden, og gir inn igjen etter ett
kvarter. Dette gjelder ogsd storbarnsavdelingene, det kan vaere godt § komme
ut og f3 litt frisk luft, men s§ g3 innigjen og 3 varmen i kroppen. Det er
viktig § huske p4 at deter luftveienesom er den stgrste risikoen. For kald luft
over lengre tid i sm3 barns luftveier kan vaere skadelig. Forfrysningereren
annen problemstilling men det kan like lett skje ved lavere temperaturer og er
veldig avhengiq av hvordan barnet er kledd. Vi har en §pen kommunikasjon
med foreldrene, ogtror de stoler p§ vre avgjgrelser her.

Bekledning

For mye klaerer med p3 § gjpre barnet svett og klamtsom igjen er skadelig
om de begynner§ fryse samtidig som for lite klaer er en direkte fare ved lave
temperaturer.

Det viktigste er i begqge tilfellene § ha tilstrekkelig med riktige klaer
tilgjengelig i barnehagen til enhvertid. Vi prever § “skolere” foreldrene om
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hgsten om hva vi mener er rett kles valg basert p§ vire erfaringerog hiper at
de i stgrst mulig grad lytter til vire rad. Husk at det er stor forskjell p§ en liten
tur om ettermiddagen og en lang og aktivdag i Natur-og
Idrettsbarnehagen.

| Natur- og Idrettsbarnehagen skal det alltid vaere
e Engodsekk, ca12-16 liter, med brystreim og stramme muligheter
e Regnjakke
e Regnbukse med seler
o Stpvler
e Undertgyskift
o Mellomlagsskift
o Stromper
e Sesong betonte klaer (For eksempel dress om vinteren, shortsom

sommeren)

Mat og kosthold

| Natur- og Idrettsbarnehagen er den daglige maten matpakka som barna har
med seq hjemmefra, og frukt en gang om dagen nar vi kommer tilbake fra
basene vare. Barna har ogs§ mulighet til § spise frokost hos oss, dette er fra
07.15-08.15, og er medbrakt mat hjemmefra.

Matpakke
Matpakka er det andre méltidet i barnehagen, og er da mat som barna har

med seq i sekkenesine. Hver dag har vi med oss en dunke med vann, her kan
barna f5 fylt opp drikkeflaskenesine, og det qjgr vi fordiat barna ikke skal ha
drikke p3 flaskene nedisekken i tilfelle det skulle lekke, og dermed gjgre alt
skift vitt. Det er ogsd en ungdvendiq “last” § baere p§ for barna. Til maltidet
f3r de ogs servert melk eller noe varmt og drikke, som for eksempel kakao
ellervarm saft.




Fruktmaltid

Frukt er det siste m3ltidet vi har i Igpetav dagen. Herer det frukteller
grennsaker som er kuttet opp, og dette kan barna kose seg med etter en lang
dag i skogen. Dette er bide naeringsrikt og fungerersom en liten rolig stund

for barna, her kan de slappe av § tilfgre ny energitil kroppen.

Varm mat

En gang i uka har vi varmmat,
og dette er fortrinnsvis p3
fredager. Her prover vi§ ha s§
sunn mat som mulig, slik at
barna far den riktige energien
til § vaere aktive ute i skogen.
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Dette tilberedes over b3let ute

p3 de forskjellige plassene, og
barna er med og hjelper til med
matlagingen. P§ den maten f3r
de med seg hele matlagingsprosessen, og de far i tillegq erfaring med
forskellige former, smaker (bide nir det er rdtt, og n3r deter kokt,
forskiellige smaker p§ samme ting) og de far @vd seg p3 kutting, noe som er
en god trening for finmotorikken. Menyen setter vi opp for hvert halv §r og
vi prover § vaere innom alle naeringsgrupper med en god blanding av rdvarer. |
perioden nar vi ikke kan tenne b3l i skogen baserer vi maten p3 grilling og
kald mat som brgdskiver og salater. Eller vi kan ferdigstille mltidet p3
kipkkenet fgr vitar det med ut.

Hoytider

Vi har ogs§ forskjellig mat til forskjellige tider av §ret. Under hgytider sj har
vi mat som tradisjonelt er forbundet med de ulike feiringene. Til jul lager vi
julebord ute i skogen der vi har enkel men tradisjonell julemat og ofte med
ingredienser som barna har samlet gjennom hgsten. Det er for eksempel,
tyttebaer syltetpy til kigttbolleneeller eplemost til dessert.
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Mat i naturen
Det er ogs3 viktig for oss § vise for barn og voksne at vi ogsd nir det gjelder

mat laging bruker naturen. Vi har derfor ikke fokusp3 "7 slag til jul” men
konsentreross om § bake enkle ting ute p§ bilet. Vi baker pepperkaker, lager
risboller og andre enkle ting. Poenget her er ikke ngdvendigvis resultatet men

prosessen.

Elgjkt

| Oktober, under elgjakten, er det jo mye fokus p§ dette. Vi prover § f§ samlet
inn litt elgkjgtt slik at vi kan ha en fest ved avslutning av jakta men ogs§ som
ett tilskudd til ettertanke og bearbeiding av de inntrykk barnassitter igjen

med etterat vi har pratet s§ mye om elgen og hvorfor det jaktes p§ den.

Bursdags feiri

Bursdags feiring i Natur-og
Idrettsbarnehagen skjer p3
noenlunde tradisjonelt visved at
foreldrenetar med litt ekstratil
feiringen. Vi har imidlertid en regel
om at det skal vaere mulig § frakte
det med seq ut i skogen noe som
legger noen begrensingerpd hva de

kan ta med seq. Sjokolade kake og BT Se
muffins er det som er mest vanlig men vi oppfordrer s’cadlg tll en mer
variasjon som for eksempel fruktfatog grgnnsaker av forskjelligetyper,
gjerne med dip eller liknende. Om sommeren nir det er mye veps i skogen er
vi ngdt for § begrense de “spte” tingene.

Variasjon i kostholdet

Det er viktig for oss i Natur- og Idrettsbarnehagen at kostholdet er variert,
bide det vi lager og det som foreldrene smgrer i matpakken. Riktig
brennstoffer veldiq viktig i ett barns hverdag og vi oppfordrertil variasion og
innslag av frukt og grent i matpakken.




Baerekraftiq utvikling
Definisjonen p§ baerekraftig utviklinger nok litt

vel stor for oss i Naturbarnehage sammenheng. Vi
velger § se pd den i en litt mindre malestokk dervi
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har fokus p§ miljget, naturen og gjenbruk.

Med baerekraftig miliptenker vi pg at barna skal
laere § behandle alt i naturen med den respekt det
fortjener. Vi skal ikke trampe eller sparke til alle
sopper vi kommer over og vi skal ikke plukke alle
blomstene vi ser. lkke alle sopper er farlige, vi laerer
dem heller hvilke som er det og at de skal man

ikke plukke og spise. Sopp er en viktig faktor i skogen med dens enorme evne
til § bryte ned dgde ting og gi ny naering til levende organismer, uten soppen
ville skogen vaere full av dede ting som det ville tatt veldig lang tid § bli kvitt.
Vi skal ikke drepe insekter ungdvendiq, men vi kan heller studere de litt i en
lupe, og n3r vi er ferdige, sette de ut der de hgrer hjemme. Her laerer vi ogs3
om at alle levende organismer har hver sin mening. Om vi fiernerall myqq og
insekter vil ikke fuglene f§ mat og blomstene vil slutte § blomstre. Enkle
illustrasioner som er veldig visuelle for barna.

Miljg aspektet i den baerekraftige utviklingen er noe som i dag de fleste er
opptattav. Enkeltillustrertavat vi ikke skal kaste sgppel i naturen og at vi
plukker opp sgppel som ligger i skogen for § kaste det i sgpla. Vi prever ogss §
ha med oss minst mulig saker som kan gi sgppel ndr vi er p§ tur, dette for §
skane naturen. Vidriver ogsi med kildesortering bde i skogen og ved
barnehagen, s der laerer barna om hva som skal kastes hvor. Noe som
bringer oss over p3 gjenbruk. En manns sgppel er en annensqull. Vi prover §
kaste minst mulig som vi kan ha nytteav videre og gjenvinningsstasjoneni
Svingeruderen plass vi bespker fgr vi blant annet skal lage hyttereller
liknende.
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Miligfyrtarn
Svensrud natur og idrettsbarnehageer en

virksomhet som har vaert miljgsertifisert
siden 23. mars 2012. P§ miljgfyrtarnsine
nettsidersider
(http://www.miljofyrtarn.no/detteer)stsr

det skrevet slik; M i Ij ¢fy rta rn ®

«Miligfyrtirn er Norges mest brukte sertifikat for virksomheter som vil
dokumentere sin miljginnsats og vise samfunnsansvar. A vaere Miljgfyrtirn
innebaerer systematisk arbeid med miljgtiltak i hverdagen. Virksomhetene
oppfyllerkrav og gjennomfgrertiltak for en mer miligvennlig drift og godt
arbeidsmilig. Miligfyrtsrn har tilpassede krav for ulike bransjer og sertifikatet
tildeles etter en uavhengig vurdering. Det leveres §rlige miljgrapporter og
hverttredie &r blir virksomheten re-sertifisert. Sertifikateter anerkjent av
myndigheteneved offentlige innkjgp. Vi kaller det § ta miljgansvar i praksis!»

Barnehagen sin sertifiseringer gyldig i tre &, og m3 da re-sertifiseres. Hvert §r
skal man allikevel levere inn en rapport, p4 at man stadig fyller sertifiseringen
sine krav. Man kan miste sertifiseringensin ved lovbrudd og avvik.

Sertifiseringen er som nevnt ovenfor et ml om § gigre arbeidsplasser bevisst
p3 endringerog tiltak som ertil miljgets fordel. Da mest med tanke p§
personalet. | vr hverdag er det viktig § overfgre de gode rutinenetil barna. L3
de vaere med p§ de daglige gjgremslenesom for eksempel sortering av sgppel,
slik at det blir en like naturlig del av deres hverdag. A jobbe for miljget mener
vi er mer enn § bare utfgre oppgavene, men ogss f§ barna til § forsts at det vi
qjor faktisk er meningsfylt for miljgets framtid og hva det innebagrer.

Sprik

Hgsten 2013 startet et sprakproskjekti Hole kommune. En prosjektgruppe
sikrer at arbeidet gir fremover i trdd med mslsettingen. Milet er fgrst og
fremst kompetansebyggingtil alle ansatte, slik at personalet kan tilrettelegge
for et godt sprakmiljg og utvikle barnsspraklige ferdigheter. Hver barnehage




skal ha en sprakansvarliq som deltar p§ felles mgter med logoped i
kommunen og barnehagefagligansvarlig. Den sprikansvarlige skal vagre
pedagog og ogs§ formidle relevant teori og informasjon tilbake til resten av
personalgruppa. Det er et m3l at alle barn skal observeresved hjelp av TRAS.
Barns sprak skal kartlegges systematisk, over tid, i dagligdagse situasjoner.
Observasjoner og arbeidet med TRAS er godt i gang i var barnehage

| det daglige brukes ogsd «Snakkepakkens for § stimulere ytterligeretil et
godt sprikmiljg(se lokal rammeplan s.13).

DUA

DUA, eller de utrolige drene, er utarbeidet av Carolyn Webster Stratton, og
q3r kort fortalt ut p3 § bemerke positiv adferd i stedet for § henge seq opp i
det neqative barna gjgr. Mange av barna har utfordringersom gjer at de
kanskie far mye irettesettelse og negativ tilbakemelding nir de gjer noe
«qalt». Vi bruker DUA som et hjelpemiddel i hverdagen. Dai form av mye
positiv tilbakemelding pa det barna gjgr som er bra og ros smitter. Nar ett
barn gjgr bra ting og far ros for dette vil gjerne de andre ogs f3 ros og gigr
dermed positive ting. Vi bruker ogs§ noe som vi kaller gladmeldinger. Dette
er en lapp hvor vi skriver ned en spesiell god gjerning barnet har gjort for ett
annet barn. Det kan for eksempel vaere § hjelpe et mindre barn ellerta opp
matboksen fra sekken til en som ikke klarer det. Lappen med gladmeldingen
f3r barnet med seg hjem, noe som er stor stas!

Personalgruppen

Vi har en malsetning om at vér personalgruppe skal vaere s differensiert som
mulig bade i alder, kjgnn og kompetanse. Det stiller store krav til oss i
ansettelses prosesser men ogs3 i den daglige driften med kompetanse heving
og personal utvikling. Vi har 14 stillings hjemler + laerling. I tillegg har vi som
regel noen av de ansatte i redusertestillinger noe som gjgr at vier rundt 17
personer i personal gruppen til enhver tid.

Natu
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Alder

Ved § ha god spredning i alder sikrer vi personer med ulike livserfaringer noe
som er svaert nyttig bde for barn og voksne. Vi tilstreber oss § finne en god
balanse ved § lete spesielt etter en viss alders gruppei ansettelser. Aldererjo i
seq selv ikke noe fortrinn/ kvoteringsgrunn islike saker men kan og Alir

fic

A MIMENN i BARNEHAGEN
nasjonal malsetning om en andel p3 ,

20% menn i barnehage, dette er ogsg den kommunale milsetningen. Vi har
ikke siden 2003 vart under dette og ligger for tiden p§ ca 40%. Dette er vi

vektlagt hos oss om det ellerser jevnt.

Menn i barnehage (MIB)
N§r det gjelder kjpnnskvotering

stiller det seq annerledes. Vihar
muligheten for simpel kvotering og

det er noe vi har benyttetoss av
tidligere. Myndighetene haren

stolte av og noe som er ett utrolig stort kvalitets trekk hos oss.

Menn i barnehage startet som en kampanie for § rekruttere flere menn til
sektorene fordidet var en stor skjev fordeling. Etter som §rene har g5tt har
arbeidet i stgrre grad endret seq fra kvantitet til kvalitet. Detvil si at vin§ i
stgrre grad har fokus p3 § 3 tak i dyktige menn p§ lik linje med dyktige
kvinner, viarbeider for § 3 en likestilt barnehage med hensyn til kjgnnsroller.

Den likestilte barnehage
Dette er et satsings omrade
utarbeidet av myndigheten
og palagt oss & jobbe med.
Det som dette innebaererer§
gi barna en barnehage
hverdag som likestiller gutter
og jenter bade i lek og
aktiviteter. Viskal legge til
rette for at de mgter




kiphnsroller som er naturlige i en barndom og som de kan identifisere seq
med.

Vi skal ikke bygge opp om de tradisjonelle kjgnnsroller som at “jenter er rosa
og quttererbl3”. Vi skal stette, hjelpe og legge til rette for at de f3r utviklet
et selvbilde hvor de blir kjent med seqg selv. Likestillingsarbeid i tradisjonell
forstand er alts§ ikke vir oppgave i barnehagen men vi skal leqge til rette for
lek og laering i ett miljg som bade er kjgnns ngytralt men allikevel
oppmuntrendetil barnas eqen interesse for temaet.

Kompetanse

Hos oss er det ogs§ en vesentlig faktor hvilke kompetanse og ballast de
ansatte har med seg inn i barnehagen. Med dette mener viat de ansatte i
tillegq til§ ha en stor natur og friluftsinteresse ogsy m§ f§ benytte seqav sin
kompetanse bide fra tidligereyrker men ogs3 fra fritids interesser. Den
formelle kompetansen er jo alltid lettest bide § mile og kvalitetssjekke. Men
vi mener at den uformelle kompetansen, den som er tillaert gjennomet langt
liv eller sunne interesser er vel sj viktig.

Stillings typer i Svensrud naturbarnehage

Pedagogisk leder

Pedagogisk leder eren avdelingsleder. Pedagogqisk leder har tredrig hggskole
utdanning som fgrskolelaerer. | Natur- og Idrettsbarnehagen harvi en
pedagogisk leder p§ hver avdeling, Pedagogisk leder har det overordnede
pedagogiske ansvaret for hveravdeling. Jobben bestdr i § legqe til rette for
enkelt barneti gruppen slik at alle finner utfordringertilpasset sitt utviklings
niv3. Pedagogisk leder har ansvaret for § lage planer som periodeplan og
ukeplan samt m3nedsbrev og annen skriftlig kommunikasjon med foreldre
og foresatte. Pedagogisk leder har ogs§ et personalansvar for sin avdeling selv
om det overordnedeansvaret ligger hos barnehage styrer.

Pedagogisk Fagarbeider
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Fagarbeider er en barne- og ungdomsarbeider.
Det betyr at de har fagbrevi barne- og ungdoms
arbeider faget. De har teoretisk og praktisk
kunnskap om barns utvikling. Fagarbeider har
som oppgave § legge planer sammen med de
andre p3 avdelingen fer pedagogisk leder til slutt
setter planene ssmmen. Fagarbeider kan ogs ha
ulike typer oppgaver som er pedagogisk rettet.
Dette kan for eksempel vaere planlegging av
aktiviteter og samlinger og det § gjennomfgre =
dette med barna. Utdannelsen sorterer undervideregdende opplaering, men

utdanningslgpet kan variere.

Pedagogisk assistent

Assistent er i utqangspunktet en ufaglaert yrkesgruppe. Det vil si at de ikke har
formell barnehage kompetanse men i de fleste tilfeller har de annen erfaring
og kompetanse som er nyttig for vir barnehage. De deltar ssmmen med
fagarbeider og pedagogisk leder p§ § sette ssmmen m3nedsbrevet. | hverdagen
kan assistenten ha i oppgave blantannetd ha samlingsstunder i tillegq til det
vanlige samvaeret med barna som alle voksne er med p4.

Laerling
Natur- og Idrettsbarnehagen haren laerling ressursi 40% stilling. Laerlingen

er i barne- og ungdomsarbeider faget og har ett av to laerling §r i vér
barnehage. Det hender derfor at vi avvikler fagprgveri Natur-og
Idrettsbarnehagen. En |
lerling regnesinn som en
del av personaleti 40%
stilling mens den i realiteten
arbeider 100% Det betyr at
de skal bidratil 40 %
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Vikarer

Det vil alltid vaere behov for vikarer i en virksomhet som var. En vikar kan
vaere en faglaert person eller en med erfaring fra barnehage, men i mange
tilfeller er det personer med lite eller ingen erfaring fra barnehage som
kommerinnom. De eralle underlagt de ssmme regler som det gvrige
personal med hensyn til skikkethet og vandels attest. Utfordringen vil
allikevel vaere § sette dem inn i var méte § jobbe p3, noesom kan g4 fort eller
ta litt tid.

Fokuset for en vikar skal ligge p lek og omsorg for barna. Dersom en vikar
blir i Natur- og Idrettsbarnehagen over lengretid vil det vaere naturliq § gi
dem ett mer utvidet ansvar, bide for aktiviteter og andre primaer oppgaver. Vi
mener allikevel at detaller viktigste de kan bidra med i starten er § dekke
barnas primaer behov og vaere deltakende i leken sammen med barna.

@vrige personal

Renholder

Vi har i tillegg en renholder som arbeider i en mindre stilling. Hun har det
daglige ansvaret for at det er rent hos oss. Hennes arbeidsoppgaverer vask av
qulver og overflater i det daglige. Hun har ogs§ hoved rengjgringav lokalene
2 ganger i dret. For § hjelpe til slik at det bade blir mindre arbeid og mindre
slitasie p3 gulver skal man alltid bruke overtrekks poser til skoene eller ta av
sko fgr man g3r inn. Renholderen vasker p§ dagtid.

Driftstekniker

Hielper til med forefallende
arbeid i tilleqq til vaktmester
oppgaver som sngrydding,
plenklipp og liknende.
Driftstekniker skal ogsd ha
hovedoppsyn med bygget og er




den formelle drifts leder av bygnigsmassen.

Verneombud

Barnehagen har et verneombud som skal ivareta personalet n§r det gjelder
arbeidsmiljgspgrsm3l. Det kan vaere spgrsm3l som gjelder fysisk og psykisk
arbeidsforhold, ergonomi, stey, opplaering, brann, medmenneskelige forhold
og trivsel. "Trivselstralla” er verneombudetside om § skape mer trivsel p§
arbeidsplassen — mer trivsel = mer naervaer p§ jobb!

Verneombudet har faste mgter med andre verneombud i kommunen.
Verneombudet i Natur- og Idrettsbarnehagen er hvert §r med p§
vernerunden i mars og har ogs3 ansvar for intern kontroll, HMS og intern
kontroll mat (se kapittel om HMS).

Tillitsvalgt
Barnehagen har for tiden to tillitsvalgte, en fra Fagforbundet og en fra

Utdanningsforbundet. Deter frivillige medlemskap i en fagforening. Den
tillitsvalgtes oppgave er § ivareta personalet/medlemmenes interesser i saker
som gjelder rettigheter og plikter i et ansettelsesforhold. Den tillitsvalgte skal
tas med p3 rad ndr det gjelder f.eksansettelser, store innkjgp, budsjett og
organisering av barnehagen.

| A-bedrift

Hole kommune og barnehagen
vir er en |A-bedrift
(Inkluderendearbeidsliv), det vil
si at vi har inngtten
samarbeidsavtale med NAV og
har tilgang til spesielle tjenester
og virkemidler. Kommunen har
0gsd en eden kontaktpersoni
NAV som gir rid og veiledning i

|A-arbeidet. P3 styrers kontor
finnes informasjon og brosjyrer der personalet kan holde seq oppdatert ngr




det gjelder rettigheter og plikter i forhold til det § vaere arbeidstakerien IA-
bedrift. Deter verdt § merke seg at man som arbeidstaker ogs§ har PLIKTER i
forhold til sin arbeidsplass!

Rutiner ved fravaer

Den som er borte fra jobb ringer barnehagen eller pedagogiskleder/styrer s
fort som mulig. Den som mottar telefonen fyller ut et blgtt
egenmeldingsskjema (liggeri skuff p§ kontoret) som henges p3 fast plass p3
styrers kontor. Nrarbeidstaker kommer tilbake p3 jobb skal skjema
underskrives umiddelbart. Skjemaenesendestil kommunensadministrasjon
som reqistrerer fravaeret. Hver m3ned far styrer en oversikt over fravaret i
barnehagen. Kommunen har et m3l om § holde fravaeret under 8%. Natur-
og Idrettsbarnehagen p§ sin side har ett mal om korttids fravaer p§ under 3%.
Som |A-bedrift har arbeidstaker rett til utvidet egenmelding. Det vil si at en
kan bruke egenmelding i til sammen 24 kalender dager i lppetav en 12
maneders periode.

HELSE - MILJ@ — SIKKERHET
(HMS)
Barnehagen er forpliktettil § drive

systematisk arbeid med helse, miljo
og sikkerhet i forhold til sitt
personale (jfr. forskrift om HMS).
Arbeidet handler om § forutse hva
som kan g3 qgalt. Vi har utarbeidet
en HMS-perm med planer, rutiner
og dokumentasjon for dette
arbeidet. HMS-permener et stort
dokument som alle ansatte skal
giore seq kient med i Ippetav den
ferste tiden de jobber hos oss.

Permen er § finne p§ kontoret til styrer. S’tyrerog vemeombud har ansvar For




at permen er oppdatert. Brann og brannvern hgrer ogs3 til under HMS-
arbeidet. Barnehagen har egen brannvernleder og brannvern perm. Denne
permen er ogsy p§ kontoret til styrer. Minimum 2 ganger i ret skal
barnehagen gjennomfgre branngvelser.

Arbeidet med HMS for personalet innebaerer ogs§ HMS for barna. Dette
mener vi fordi hverdagen til personalet og barna er den samme — vi “jobber” i
det samme miljget!

Helse: i det daglige g3r helse ut p3 § ta vare p3 seq selv. Da er f.eks
hindhygiene viktig for ikke § bli smittet eller spre smitte videre. | skogen er
det vanskelig § vaske seq med sipe og vann for vi spiser eller etter bleieskift.
Personalet skal alltid ha med seq hindsprit/desinfeksjonsvaeske i sekken. Dette
er innarbeidetrutine hos oss. Fgr vi spiser selv eller deler ut mat/frukt skal
handsprit brukes. Helse for barn i var barnehage er bla. § laere om sunn mat,
p3kledning og hygiene etter dobesgk/bleieskift. Kommunelegen har
utarbeidet eget skriv om KULDE for barna i Natur- og Idrettsbarnehagen.
Kommunelegen har ogs utarbeidet et skriv/informasjon til foreldre
angdende syke barn i barnehagen.

Alle avdelinger har med seq baerbart toalett, “Porta-Potty” ut i skogen.
Denne doen skal rengigres p3 forsvarlig vis etter bruk, hver dag. Det er eqen
rutine for do-vask. Rutinen laeres bort av “opplaert personell”.

Sikkerhet

| det daglige vil detssi § vare
fere var. Alle de voksne har et
egetansvar for § siekke om
gjerder, lekeapparater inne i
barnehagen og ute p§ basene er
sikret forsvarlig. Det skal vaere

en del av hverdagen at vi sjekker

tauverk i skogen eller vester til
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bruk i baten. Hver dag har avdelingene med seq gks ellerannet verktgy ut i
skogen. Bruken av dette og oppbevaring underveistil og fra basen skal gjgres
p3 en forsvarlig mate. Bruk av motorsag skal gjgres med verneutstyr.
Verneombudet skal skrive avviksmelding dersom dette ikke overholdes.

Samarbeids partnere

Foreldresamarbeid

Barnehagen og foreldrene har det
samme gnske og utgangspunkt, -
en trygqg hverdag og en god
barndom for barna som gar i
barnehagen. Samarbeidet med
foreldrene, brukerne, er derfor det viktigste vi har § forholde oss til ngr det

gjelder informasjon, tilbakemeldinger og utfordringer.

Vi kan dele denne type samarbeid i to deler; formelt og uformelt
foreldresamarbeid.

Formelt samarbeid — Her inngdr foreldremgter, foreldresamtaler, samt
informasjonsskriv fra styrer og pedagogisk leder.

Uformelt samarbeid — Dette er den daglige kontakten personalet og
foreldrene har i bringe- og hentesituasjoner, ved arrangement i skogen/i
barnehagen, og ellersandre uformelle mgter.

Vi har ogs§ et samarbeidsutvalg, SAU, med representanter fra foreldrene og
barnehagepersonalet. Styrer er ogsd med i SAU, han har ikke stemmerett men
inneharen ordstyrer og referent- rolle. SAU viktigste oppgave er § vaere
bindeleddet mellom foreldrene og barnehagenseier.

Foreldremgte er barnehagens hgyeste organ og de velger sine representanter
til SAU. SAU skal, i fglge barnehage loven vaere et ridgivende, kontakt




skapende og samordnende organ. Saker av viktig og stor betydning skal
legges frem for SAU hvor de kan si sin mening om saken.

Det er ogs§ ett kommunalt
SAU der leder forsau i de
enkelte barnehagersitter.
Det kommunale SAU skal
ivareta de mer
overordnendeting og
hjelpe til med § se helheten
p3 tversav barnehagene

[nnad i barnehagen

Personalet p3 avdelingene samarbeider p§ tvers av store og sm3, vi har felles
turer og samlinger, store arrangementplanleggervi ogsg sammen. Vi har
0gs3 et pnske om at jobbrotasjon mellom avdelingeneskal vaere mulig i
perioder,om noen gnsker dette. Bakgrunnener at vi ser det som en stor
fordel at vi kjennertil barna p4 de forskjellige avdelingeneslik at vi lettere kan
forst§ den enkeltes behov ndr vi er sammen.

Andre barnehager, Skole, SFO

Barnehagene i Hole har tradisjon for § ha fellesarrangement som
Bigrnehuletur, natursti, og hagefest. Vi har ogs3 felles manedlige pedagogisk
ledermgter og styrerdager, Nytt fra 2009 er mgter for Menn i Barnehagen,
MIB. Vi har ogss felles planleqgingsdager, med bade faglig og sosialt innhold.

Barnehagene i Hole har ogs§ utarbeidet en felles arbeidsmiljgkontakt,

Skolene og barnehagen var har ogs3 et tett samarbeid, dette gjelder de eldste i
barnehagen, Storefotene spesielt, og skal sikre en god overgang mellom
barnehage og skole. Her er det informasjon og forberedende samtaler
mellom pedagogiskleder og foreldrene, og siden pedagogisklederog laererne.
Det er ogs3 felles foreldremgte fgr skolestart.




Kommunale instanser

Det er ogs§ naturlig for barnehagen § ha ett tett samarbeid med forskjellig
kommunale instanser. De mest benyttedeer Kppt (Kommunal pedagogisk
psykologisk tjeneste), barnevern, helsestasion oq fysioterapeut Det er
utarbeidet et eget hefte for Hole kommune hvor samarbeidet mellom
barnehagene og disse instansene er beskrevet. Det avholdes ogs§ tverrfaglige
megterto dangeri dret.

Grunneiere

Grunneierne til vire baser i skogen er selve fundamentet for var drift. Uten
deresvelvilje ville vi ikke kunnet drive p§ denne maten. Vi har skriftlig avtale
med 2 grunneiere om henholdsvis Solplassen, Trollhaugen og Furutoppen.
Omrédene disponerervi vederlags fritt med gjensidig forstielse for hvordan
skogen skal skjpttes.

Jaktlag

Under elgjakten i oktober har
vi en fast avtale om § holde oss
borte fra skogen. Det betyr
ikke at vi m§ vaere fravaerendei
en hel mined men den fgrste
uka er vi helt ute mens de
resterende har vi daqlig kontakt
om hvilket omride det jaktes
p3. Detteer en del av avtalen

med grunneierneslik at de kan
f3 tatt ut gjeldene kvote s§ raskt som mulig.

Smavilt jakt i skogen bergrer ikke oss i det omfang og skjer stort sett utenom
vir §pningstid. Vi har derfor ikke noe formelt samarbeid med noen angdende
dette.
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Dagsrytme
07.15 Barnehagen dpner
Frokosten avsluttes, og vi begynner § kle p3
08.15 Frilek ute, og forberedelser og pakking tiltur
K
09.15 Indianerrop. Vi gar fra barnehagen, klare foren dag ute ps | J
tur! E
c3 10.00 | Aktivitet R
N
10.45 Samling £
-
11.00 Mat l
11.30 stell og soving p§ smabarnsavdelingene D
Frilek, og aktivitet for storbarnsavdelingen
14.00 Rydding og pakking, retur til barnehagen
14.30 Indianerrop. Fruktmiltidi barnehagen
15.00 Frilek
15.30 Indianerrop. Ryddetid
16.30 Barnehagen stenger
Arshiul
Dette er tradisjoner og arrangement vi gjennomfgrer i Natur- og
Idrettsbarnehagen til faste tider hvert 3r. For datoer, se Arsplanens
kortversjon.
Hegst
Foreldremgte For alle Informasjon, klesvalg, om
Kleivklyver n avdelingene Storefot, Kleiva
Uke39 | Bigrnehuletur Storefot, Sollihggda
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Hgstsuppe Avdelingsvis
Uke 41 + gkt
Foreldresamtaler
Vinter
Lysfrokost Ute i barnehagen
Nissefest Foreldre og familie inviteres p§ grat i skogen
Karneval For alle, i skogen!
Aketur til Kleiva el For hele barnehagen
Julebord Avdelingsvis, i skogen
Var
Foreldremgpte For alle Overgang liten - stor, bhq - skole. Nytt
bhg &r
P&ske lunsj/ kaffe For alle avdelinger
Foreldresamtaler For alle foreldre, avdelingsvis.
17. mai - pvelse Hele barnehagen gver p§ 3 94 i tog, og pa
Naturbarnehage- ropet. Hurra!
Sommer
Natursti For alle barnehagene, p3 Solplassen
Overnattingstur Storefot
Sommerfest Alle
NAF, trafikkopplaering Storefot
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