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Radmannens innstilling:
Forslag til kommunedelplan for kulturbygg og fysisk aktivitet 2015 — 2026 legges ut til
offentlig ettersyn i henhold til Plan og bygningslovens § 11-1 og § 11-14.

Vedlegg:
e Kommunedelplan for kulturbygg og fysisk aktivitet 2015 - 2026
e Oversikt over anleggsenheter
e Strategiplan — @stfold Idrettskrets 2014 — 2016
e Prioritert handlingsprogram for utbygging og tilrettelegging av anlegg og omrader for
idrett og friluftsliv i Aremark kommune 2013 - 2016

Saksopplysninger:
Den reviderte kommunedelplanen for kulturbygg og fysisk aktivitet for Aremark kommune
bygger pa tidligere planer pa omradet.

Oppvekst- og kulturutvalget behandlet i mgte 15.5.2014 en revidering av kommunedelplanen
for kulturbygg og fysisk aktivitet 2015 - 2026. Kommunestyret godkjente en revisjon av
planen i mgte 12. juni 2014, sak 14/14. Det ble oppnevnt plankomite med faglgende
sammensetning:

Ann-Kristin Jansson, Oppvekst og kulturutvalget

Anne Kristine Dahl, Oppvekst og kulturutvalget

1 representant fra idrettsradet

Leder av husstyret for Myrland ungdomsgard

1 representant fra eldreradet

1 representant fra Rad for mennesker med nedsatt funksjonsevne
Kommunefysioterapeut

Virksomhetsleder teknisk drift Ann-Catrin Johansson

: Virksomhetsleder kultur Rita Lindblad

0. Folkehelsekoordinator Mary Ann Glgboden

1. Miljgvernkonsulent Ann Kristin Halvorsrud
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Ansatte i administrasjonen har fungert som arbeidsgruppe.
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Oppstart av planarbeidet ble annonsert i Halden Arbeiderblad 11. juli 2014 samt Grenseavisa
0og kommunens hjemmeside, med frist 15. august 2014 for innspill. Lag og foreninger i
Aremark ble tilskrevet og invitert til et apent mate 9. september 2014 der det ble informert om
planarbeidet og bedt om innspill.

Kommunedelplanen legges fram til 1. gangs behandling i Plan og utviklingsutvalget den
25.9.14 og skal legges ut pa offentlig ettersyn med 6 ukers hgringsfrist.

Plandokumentet legges fram for 2. gangs behandling i Plan og utviklingsutvalget i november,
og behandles i Kommunestyret 11. desember 2014.

Vurdering:

Forslaget til kommunedelplan for kulturbygg og fysisk aktivitet 2015 — 2026 bygger pa det
prioriterte handlingsprogrammet for utbygging og tilrettelegging av anlegg og omrader for
idrett og friluftsliv i Aremark kommune 2013 — 2016 og overordnede fgringer i forhold til
oppbygning og innhold i en slik plan.

Planen er forelgpig noe mangelfull i forhold til forslag til tiltak og eventuelle anlegg i
planperioden. Det skyldes at det sa langt ikke har kommet forslag til nye tiltak eller anlegg i
de haringsperiodene som har veert hittil i planbehandlingen.

De innspillene som kom i det apne mgtet for lag og foreninger 9. september d.a. med
etterfalgende mate i plankomiteen er imidlertid innarbeidet i planen.

Radmannen anbefaler at forslaget til kommunedelplan for kulturbygg og fysisk aktivitet 2015
— 2026 legges ut til offentlig ettersyn i 6 uker fra 1. gangs behandling i Plan og
utviklingsutvalget.
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Forord
Den reviderte kommunedelplanen for kulturbygg og fysisk aktivitet for Aremark kommune
bygger pé tidligere planer pa omridet.

Oppvekst- og kulturutvalget behandlet i mote 15.5.2014 en revidering av kommunedelplanen
for kulturbygg og fysisk aktivitet 2014 - 2026. Kommunestyret godkjente en revisjon av
planen i mete 12. juni 2014, sak 14/14. Det ble oppnevnt plankomite med folgende
sammensetning;:

Ann-Kristin Jansson, Oppvekst og kulturutvalget

Anne Kristine Dahl, Oppvekst og kulturutvalget

1 representant fra idrettsradet

Leder av husstyret for Myrland ungdomsgérd

1 representant fra eldreradet

1 representant fra Rad for mennesker med nedsatt funksjonsevne
Kommunefysioterapeut

Virksomhetsleder teknisk drift Ann-Catrin Johansson

. Virksombhetsleder kultur Rita Lindblad

10. Folkehelsekoordinator Mary Ann Gleboden

11. Miljevernkonsulent Ann Kristin Halvorsrud
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Ansatte 1 administrasjonen har fungert som arbeidsgruppe.

Oppstart av planarbeidet ble annonsert i Halden Arbeiderblad 11. juli 2014 samt Grenseavisa
og kommunens hjemmeside, med frist 15. august 2014 for innspill. Lag og foreninger i
Aremark ble tilskrevet og invitert til et dpent mete 9. september 2014 der det ble informert om
planarbeidet og bedt om innspill.

Kommunedelplanen legges fram til 1. gangs behandling i Plan og utviklingsutvalget den
25.9.14 og skal legges ut pa offentlig ettersyn med 6 ukers heringsfrist.

Plandokumentet legges fram for 2. gangs behandling i Plan og utviklingsutvalget i november,
og behandles i Kommunestyret 11. desember 2014.

Aremark,

Jon Fredrik Olsen
Radmann
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1 BAKGRUNN FOR PLANEN.

1.1 Innledning

Idrett og friluftsliv er dypt forankret i vart samfunn og forbindes gjerne med gode verdier
som livskvalitet, sosialt fellesskap, naturopplevelser, helsefremmende virkninger etc. Det
er imidlertid mye som taler for at aktivitetsnivdet synker og at terskelen for & uteve fysisk
aktivitet er blitt hayere. Det er et stadig krav til bedre tilrettelegging av tiltak, for at
denne verdien skal opprettholdes. Noe av drsaken ma sannsynlig tilskrives den
teknologiske utvikling, som alltid seker forenklinger. Overgangen fra a uteve fysisk
aktivitet til & veare tilskuer er kort.

Forskning kan bekrefte at barn, ungdom og spesielt voksne, beveger seg mindre, oker 1
vekt og utvikler tidligere helseskade pa grunn av inaktivitet. Dataalderens fascinasjon
konkurrerer med spenningsmomentene i naturopplevelser og med konkurranseaspektet 1
idrettslig sammenheng. Bildet er allikevel mer nyansert. Det utvikler seg alternative
aktivitetstilbud som "matcher" det moderne menneske, og etter hvert assimileres 1 de mer
tradisjonelle idrettsgrenene. Rollerblade, skateboard og snowboard, er eksempler som
appellerer til barne- og ungdomskulturen.

Malet med planarbeidet er at kommunen i samarbeid med ulike brukergrupper skal {4 en

best mulig oversikt over behovene for anlegg og omrader for fysisk aktivitet, idrett og
friluftsliv. Planen skal vaere et styringsverktoy ved tildeling av kommunale /fylkeskommunale
tilskudd og spillemidler, og er en betingelse for tildeling av stenad.

1.2 Statlige feringer

[ 1Stortingsmelding nr. 39 (2000-2001) “Friluftsliv — Ein veg til hegare
livskvalitet”- “Frilufts meldingen”

[ ]Stortingsmelding nr. 26 (2011-2012), ”Den norske idrettsmodellen”

1.3 Fylkeskommunale foeringer
11 @Dstfold mot 2050
"J[JRegionalplan Fysisk aktivitet 2011 -2014

1.4 Folkehelse

"10JStortingsmelding 34 (2012-2013) “Folkehelsemeldingen. God helse — felles
ansvar”

"1lJRegional plan for folkehelse i @stfold 2012 - 2015

1.5 Ostfold idrettskrets foeringer
[1[]Strategiplan for perioden 2014 — 2016 (vedlegg)

1.6 Kommunale foringer
“1JKommuneplan for Aremark
CJJKommunedelplan Fosby 2014 - 2026
"1lJFolkehelsearbeidet i Aremark



2 KLARGJORING AV BEGREPER
2.1 ldrett

Med idrett forstas aktivitet i form av konkurranse eller trening i den organiserte idretten.

2.2 Fysisk aktivitet
Fysisk aktivitet oppfattes som egenorganisert trenings- og mosjonsvirksomhet, herunder
Friluftsliv og aktiviteter preget av lek.

2.3 Friluftsliv

Friluftsliv er opphold og aktiviteter i friluft i fritida med sikte p& miljeforandring og
naturopplevelse. Begrepet er nart beslektet med fysisk aktivitet.

2.4 Idrettsanlegg

Det er ulike idrettsanlegg, med ulike krav til standard og utforming. Det har betydning
bl.a. i forhold til stette- og tilskuddsordningene. De sakalte naermiljganleggene defineres
som anlegg allment tilgjengelig for egenorganisert trening.

De ordinare anleggene har mulighet for konkurranser og treningsopplegg for ulike
idrettsorganisasjoner. I gstfold finnes bl.a. regionale anlegg som tilfredsstiller nedvendige
krav for profesjonell idrettsutovelse.

Nasjonale anlegg skal ivareta behov for idrettskonkurranser pa nasjonalt
og internasjonalt niva.

2.5 Friluftsomrader og friomrader
Fellesbetegnelser pa gronne omrader som er tilgjengelig for allmennhetens frie ferdsel.

2.6 Kulturbygg

Lokale kulturbygg er fellesbenevnelsen for samfunnshus, kulturhus, grendehus,
bygdetun, allaktivitetshus, bydelshus og organisasjonseide forsamlingshus. De skal
fungere som et kulturelt og sosialt metested i lokalsamfunnet for alle alders- og
befolkningsgrupper og for all lovlig organisasjons- og kulturvirksomhet.

Lokale kulturbygg vil ofte vare samlokalisert med andre typer lokaler. Dette kan vare
skoler, barnehager, idrettsanlegg, bibliotek, naringslokaler m.m.

2.7 Barn og voksne
Barn er i aldersgruppen 6-15 &r. Ungdom er i alderskategorien 16-19 og Voksne er over
20 ar.

3 MAL

3.1 Statlige mal og satsningsomrader

For & forsgke & motvirke den fallende tendensen er det fra statlig hold iverksatt en rekke
tiltak for & stimulere idretts og friluftsliv. Her vektlegges at alle skal gis mulighet til &
drive friluftsliv som helsefremmende, trivselsfremmende og miljevennlig aktivitet i
narmiljoet og naturen for ovrig.



Stortingsmelding 39 “Frilufts meldingen” 2000 - 2001

Mal:

“Onsket om naturkontakt og naturoppleving er karaktertrekk som kanskje klarast skil
friluftsliv fra andre neerliggjande fritidsaktivitetar. Desse er sjelve grunnstamma i
friluftslivet, men ogsé kontakt med kulturminne og kulturmilje er viktige faktorar. Ein
legg 0g vekt pa fysisk aktiv og miljevennleg uteving. I dag har folk enda meir reelle
behov for periodevis frivere av stress, stoy og motorbruk anten det skjer 1 urert natur
eller i omrade som er meir paverka av menneske”.

Satsingsomrader og mal er beskrevet slik:
“Alle skal ha heve til & drive friluftsliv som helsefremjande, trivselsskapande og
miljevennleg aktivitet i neermiljoet og i naturen elles®.

Nasjonale resultatmal:

o «Friluftsliv basert pa allemannsretten skal haldast i hevd 1 alle lag av befolkninga.

e Barn og unge skal {4 hove til 4 utvikle dugleik 1 friluftsliv.

e Omrdde av verdi for friluftslivet skal sikrast slik at det fremjar miljevennleg
ferdsel, opphald og hausting, og at naturgrunnlaget blir teke vare pa.

e Ved bustader, skular og barnehagar skal det vere god tilgang til trygg ferdsel, leik
og annan aktivitet 1 ein variert og samanhengande grontstruktur med gode
samband til omkringliggjande naturomréde.

¢ Dei to forste, nasjonale méla er aktivitetsorienterte og Vil fremje sjglve utevinga
av friluftsliv, mens dei to neste skal medverke til & dekkje dei arealbehov
friluftslivet har. Mélgruppa barn og unge er gitt serleg prioritet. Den
aktivitetsskapande verksemda blir teken hand om av dei frivillige
organisasjonane, skulen og barnehagane, mens det & sikre arealbehovet til
friluftslivet 1 hovudsak er sett pa som ei reint offentleg oppgave.»

Stortingsmelding 26 , "Den norske idrettsmodellen” 2012 —2013.

Overordnede mal:

Statens overordnede mal med idrettspolitikken kan sammenfattes i visjonen idrett og
fysisk aktivitet for alle. Idrett og fysisk aktivitet for alle innebzaerer at staten gjennom sin
virkemiddelbruk skal legge til rette for at alle som ensker det skal ha mulighet til & delta i
idrett eller drive egenorganisert fysisk aktivitet.

Med idrett forstds i denne sammenheng trening og konkurransevirksomhet i den
organiserte idretten. Fysisk aktivitet refererer til egenorganiserte trenings- og
mosjonsaktiviteter. I tillegg er det et mél & stimulere til fysisk aktivitet i form av
friluftsliv. Fysisk aktivitet kan selvsagt uteves i en rekke andre sammenhenger enn det
som inngar i definisjonen over. For det forebyggende helsearbeidet

vil eksempelvis omfanget av fysisk aktivitet i hverdagen vere av minst like stor
betydning som treningsaktiviteter.



Viktige satsingsomrader:
Regjeringen vil legge sarlig vekt pa noen viktige satsingsomrader for den statlige
idrettspolitikken de kommende érene:
e Okt satsing pa anlegg for idrett og egenorganisert fysisk aktivitet, herunder
friluftsliv.
o «Serskilt satsing pé idrettsanlegg i storbyer og pressomrader.
e Bidra til 4 skape gode rammebetingelser for den organiserte idretten slik at den er
1 stand til & opprettholde og videreutvikle sine primeraktiviteter.

e Okt satsing pd ungdomsidrett. Satsingen pa ungdom vil avspeiles 1 bdde anleggsog

aktivitetspolitikken.

e Sikre gode rammebetingelser for barneidretten.

e Bidra til a videreutvikle toppidretten innenfor faglig og etisk forsvarlige rammer,
og som bidrar til en positiv prestasjonskultur som kan ha overferingsverdi til
andre samfunnsomrader.

Legge til rette for egenorganisert fysisk aktivitet og friluftsliv.

Malrettet satsing for a né inaktive.

Bidra til et godt aktivitetstilbud for grupper med behov for serlig tilrettelegging.
Bidra til & opprettholde og utvikle idretten som en viktig arena for inkludering.»

3.2 Fylkeskommunale mal og satsningsomrader.

Ostfold mot 2050.

Visjon:

"Grenselgse @stfold”. Planen er bygd opp med utgangspunkt i 3 hovedtema: Levekar
og folkehelse — Verdiskaping — Milje

I planen er det gjennomgaende et sarskilt fokus pa klima — og energi som er den viktigste
globale utfordringen, mens folkehelse er en av Ostfolds sterste utfordringer.

Med utgangspunkt i de 3 hovedtemaene er det formulert 3 langsiktige hovedmal for
utviklingen i Qstfold.

Mail for Levekér og folkehelse:
God livskvalitet for alle som bor 1 Ostfold.

Mail for Verdiskaping:

Ostfold skal veere attraktiv for mennesker og kapital, og tilby et velfungerende
arbeidsmarked med et barekraftig naringsliv preget av innovasjon, kompetanse og
samhandling.

Mail for Milje:
Ostfold skal vaere et fylke som ivaretar klima, natur og kulturlandskap, og som tar
miljehensyn i offentlig og privat sektor.

Regionalplan Fysisk aktivitet 2011 -2014

Planen beskriver og begrunner hvilke foringer som skal ligge til grunn for prioritering av
de virkemidler estfoldsamfunnet har for & stimulere til gkt fysisk aktivitet — for flest
mulig. Virkemidlene er av to hovedtyper:



e Okonomiske virkemidler, som spillemidler, statlige friluftsmidler og
fylkeskommunale midler.

e Juridiske virkemidler som plan- og bygningsloven, relevante s@rlover og
fylkesplanen.

Planen beskriver hvilke foringer som ber ligge til grunn for de skonomiske virkemidlene
fylkeskommunen er satt til & forvalte, bade nar det gjelder fordeling av statlige midler og
disponering av egne midler.

Planen gir foringer for hensyn som ber tas i kommunale planer, bdde i samfunnsdelen og
i arealplanlegging.
Planen er delt i to ; del A: Friluftsliv og del B: Idrett.

Del A: Friluftsliv

Friluftsliv er en del av véar kultur, koster lite 4 tilrettelegge og har potensial til & aktivisere
mange. I flere overordnede statlige styringsdokumenter uttrykkes det tydelig at fysisk
inaktivitet er i ferd med 4 bli framtidas store helseproblem. Sosiale ulikheter med hensyn
til livsstil er en viktig utfordring for samfunnet. Friluftsliv er en av de viktigste
satsningsomrader for & eke fysisk aktivitet og styrke folkehelsa.

Mal friluftsliv:
Alle 1 Ostfold skal ha mulighet til friluftsliv som helsebringende, trivselsfremmende og
miljovennlig aktivitet, i neermiljoet og i naturen ellers.

I folkehelsearbeidet skal friluftsliv ha en sentral plass i utviklingen av Ostfoldsamfunnet,
og friluftsliv skal vare et viktig tema 1 samfunnsdebatten og pa den politiske dagsorden.

Miljedepartementet, som statlig organ, har felgende hovedkriterier som skal vere
barende for friluftslivet:

e Skal vare helsebringende

e Skal vaere miljovennlig

e Styrke allemannsretten

¢ Naturomrader i og ved byer og tettsteder er svart viktige arealer & prioritere for &
sikre friluftsliv som en aktivitet for alle.

Del B: Idrett

«Det er en mélsetning for idretten at alle skal kunne delta. Dette vil i noen tilfeller kreve
spesiell tilrettelegging, og mélet er & fore en idrettspolitikk som felger prinsippene om
universell utforming. Universell utforming skal vere et gjennomgéaende prinsipp, men i
handlingsprogrammet for idretten har det serlig fatt fokus under “Anlegg og omrader for
fysisk aktivitet».

Planen har et handlingsprogram for idretten og er bygd opp med tre fokusomréder:
e aktivitetsfremmende tiltak

e anlegg og omrader for fysisk aktivitet

e programsatsing i Qstfold



Mal for Aktivitetsfremmende tiltak:

e Folkehelseperspektivet er med 1 all planlegging

e Oke den fysiske aktiviteten blant barn og ungdom i1 Ostfold

¢ Bevare frivilligheten i Ostfold-idretten

e Styrke idrettens organisasjon pa kommunalt niva

e Gi utviklingsmuligheter for talenter innen idrett og som kan hevde seg i toppen av
norsk idrett og legge til rette for idrett/ utdanning

¢ Gi mennesker som star utenfor arbeidslivet mulighet til & delta i et aktivitetsmiljo.

e Etablere ”Verdens beste idrettsregion” for og mellom felgende brukergrupper pa
norsk og svensk side: idrettsforeninger, ungdom og ungdomsledere, inaktive
voksne og aktuelle samarbeidspartnere (skole, foretak, kommuner) og
folkehelseprosjekter i samarbeid med neringslivet.

¢ All ungdom gis et fysisk aktivitetstilbud — uansett tilknytning til organisasjoner

Anlegg og omréader for fysisk aktivitet:

Planlegging av anlegg for idrett og friluftsliv skal g& inn som en naturlig del av
planprosessen sammen med andre arealkrevende tiltak. Det mé derfor legges serlig vekt
pa naverende og framtidige utbyggingsmenstre nar det gjelder boliger, skole, friomrader
og trafikkanlegg m.v. Det er viktig & samordne planleggingen av frilufts- og idrettsanlegg
1 skog og mark slik at sammenfallende behov og ressurser utnyttes. Sambruk og flerbruk
er stikkord i denne sammenhengen.

Det ma legges vekt pa interkommunalt samarbeid pa basis av regionale
behovsvurderinger nér det heretter skal gis stotte til bygging av sterre anlegg innenfor
planperioden.

Mail for Anlegg og omréader for fysisk aktivitet:

¢ Gjennomfore partnerskapsmodellen i alle tilbud.

e Naermiljeanlegg og rehabilitering av eksisterende idrettsanlegg skal prioriteres.

e Idretts- og friluftsanlegg skal planlegges sammen for a fa til felles enhetlige
losninger.

¢ Det skal skje en samordning mellom kommunene nér storre anlegg skal bygges.

¢ Behovsanalyse skal legges til grunn for utbygging/prioritering.

¢ Det skal tilrettelegges for utvidet bruk av eksisterende og nye anlegg.

e Tilgjengeligheten skal ekes for rullestolbrukere og andre med nedsatt
funksjonsevne.

e Det skal stilles krav til at kommunale arealplaner sikrer tilstrekkelige omrader til
idrett og friluftsliv.

Fokusomrader under “anlegg og omrader for fysisk aktivitet

e Universell utforming:

Prinsipper for universell utforming skal legges til grunn i utformingen av bygninger
og uteomrdder. Planlegging, prioritering og gjennomfering av tiltak ma skje 1
samarbeid med rad /organisasjoner for funksjonshemmede.

Mal:
Det skal legges til rette for at alle 1 Ostfold kan drive med idrett- uavhengig av
funksjonsniva



e Skyteanlegg:

Ostfold har mange skyteanlegg av ulike kategorier. Det er gjennomfert og planlagt
relativt mange skyteanlegg med elektroniske skiver. Planen beskriver et klart behov
for & koordinere utbyggingsvirksomheten, ikke minst med tanke pa de miljemessige
konsekvenser som utbygging vil kunne medfere for bolig- og friluftsomrader.

Fylkesplanen 2009-2012 foreslar gjennom et eget handlingsprogram en styrt
samordning av de mange uteanleggene med samling om noen fa storre regionale
anlegg. Eventuelle nye anlegg og anleggsenheter ber vurderes lagt til eksisterende
storre baner. Baner som er modne for rehabilitering ber vurderes nedlagt, eller
samordnet med storre eksisterende eller flyttet til et utpekt omrade for
miljobelastende anlegg.

Mal:
Samordne uteanleggene til noen fa regionale anlegg.

e Motorsportanlegg:

Ostfold har i dag 13 motorsportanlegg. Av miljgmessige hensyn ber lokalisering av
anlegg for motorsport samles pé utpekte steder i fylket. Alle anlegg av disse
kategoriene gis saerskilt konsekvensvurdering pé bakgrunn av regionale og
miljomessige betraktninger for spillemidler kan gis.

Mal:
Samle anlegg for motorsport pa utpekte steder i fylket.

Mal for Programsatsning i Ostfold:
Aktuelle kommuner og anleggssokere orienterer seg om eventuell mulighet for & komme
1 betraktning for 2010 ved fornyet programsatsing for 2011- 2014.

Det satses pa folgende:

e [drettshaller med tilleggsfunksjoner tilrettelagt for mindre idretter

e Prosjekter som gir gode kombinasjonslesninger ved samlokalisering
¢ Svommehaller med minimum 25m basseng

¢ Anlegg for nye idretter og aktiviteter

e Andre prioriterte prosjekter

Kriterier for programsatsingen:

e Spillemidler tildelt under programmet kommer i tillegg til ordinere spillemidler

¢ Som hovedregel skal byggestart for anlegget vere senest to r etter at tilsagn om
ekstraordinare spillemidler er gitt.

e Kommuner sender seknader til fylkeskommunen.

¢ Fylkeskommunen samordner sgknader fra kommunen i eget fylke og oversender
soknadene til Kulturdepartementet innen segknadsfristen.

Fokusomrader for programsatsingen:

e Svemmehaller:

Det er registrert 36 svemmeanlegg i Qstfold. De aller fleste er bygd pa 60- og 70 tallet.
Flere av anleggene er rehabilitert, men mange gjenstar. Det er fortsatt behov for nye



svemmehaller 1 Ostfold og rehabilitering av eksisterende anlegg. Kulturdepartementet
har de siste arene prioritert svemmeanlegg gjennom programsatsingen.

Mal:

-Fylkets svemmehaller skal tilfredsstille en akseptabel standard hva angér

vannkvalitet og bruk.

-Kystfylket Ostfold ma ta heyde for at det er tilstrekkelig antall anlegg for svemme- og
livberging som holder kvalitetsmessig god standard.

Strategi:
-Kommunene ber svemmehalleiere om a foreta en gjennomgang av sine anlegg i
samsvar med forutsetninger og retningslinjer for en standardheving.

¢ Interkommunale anlegg:
Departementet apner for muligheten til 4 soke om ekstra tilskudd til sterre
interkommunale idrettsanlegg pé gitt vilkar.

Mal:
-A fA tilsagn om tilskudd p4 anlegg som faller inn under ordningen.

Strategi:
-Drofte aktuelle interkommunale/ regionale anlegg med aktuelle kommuner.

¢ Flerbrukshaller:

Det er bygd 37 flerbrukshaller i Ostfold ved bruk av spillemidler. I tillegg kommer en
Héndfull haller uten spillemidler. Flerbrukshallene er anvendbare til mange aktiviteter
og idretter, ogsa for barn og unge. Denne type haller har derfor blitt prioritert av
mange kommuner. De mange smé idretter har tilpasset seg flerbrukshaller. I
departementets satsningsprogram er det derfor apnet for at flerbrukshaller bygges
med tilleggslokaler for de mindre idrettene.

Mal:
Gi mindre idretter tilpassede lokaler i tilknytning til flerbrukshaller.

Strategi:
-@Oke tilskuddsmulighetene for tilleggslokaler 1 flerbrukshaller.
-Rette oppmerksomheten pa anleggsbehovene for de mindre idretter.

3.3 Folkehelse

Stortingsmelding 34 (2012-2013) “Folkehelsemeldingen”.

Mal:

«Dkt fysisk aktivitet er et sentralt virkemiddel for & bedre folks fysiske helse. Sarlig
viktig er samordningen av idrett og friluftsliv med tanke pé friluftsomrédenes betydning
for fysisk aktivitet.»

Stimulere til levende lokalsamfunn der helse, miljo og kultur ses i sammenheng.
Stimulere frivillige organisasjoner til 4 aktivisere barn og ungdom.

Oppsummert viser sentrale utviklingstrekk at det er behov for en helhetlig gjennomgang



av den statlige idrettspolitikken, for & legge til rette slik at alle som ensker kan drive
idrett og fysisk aktivitet.

Regional plan for folkehelse i Ostfold 2012 — 2015
Folkehelseplanens fire temaer gjenspeiles i visjonen: Visjonen om det trygge, sunne,
levende og rettferdige Ostfold.

Hovedmal:

Folkehelsearbeidet i Ostfold skal bidra til at forebyggende og helsefremmende arbeid gir
positive resultater for den enkelte og for samfunnet. Ostfold skal bli et ledende fylke i &
utjevne sosiale helseforskjeller.

3.4 Ostfold idrettskrets mal og satsningsomrader.
Det vises til eget vedlegg.

3.5 Kommunale mél og satsningsomrader

3.5.1 Kommuneplan for Aremark 2014 - 2026

Kommuneplanens overordnede mal og visjoner:

Samfunnsdelen i kommuneplanen for Aremark er for tiden under revisjon. Kommuneplanens
ndvarende langsiktige del (samfunnsdelen) inneholder folgende hovedmalsettinger som har
betydning for kultur, friluftsliv og fysisk aktivitet:

o (ke folketallet (for & opprettholde dagens tjenestetilbud ensker kommunen a gke
folketallet 1 planperioden).

e Opprettholde dagens sysselsettingsniva (gjennom aktiv naringspolitikk der man
utnytter nye muligheter innen s vel landbruksnaeringen som
kommunikasjonsteknologi).

e Vare en god oppvekstkommune (punktet ma ses i ssammenheng med ensket om a oke
folketallet).

e Fore en barekraftig miljo- og ressurspolitikk.

e Sgke samarbeidslesninger med andre kommuner (inn/utland) for & opprettholde et
godt tjenestetilbud med begrensede ressurser.

3.5.2 Kommunedelplan Fosby sentrum 2014 — 2026.
Hovedmal som er oppfert i komunedelplan for Fosby sentrum og som har betydning for
kommunedelplanen for kulturbygg og fysisk aktivitet:

«De tre kommunene Aremark, Marker og Remskog har i felles planestrategi fastslatt at felles
visjon skal vere:

Grenseland — et bedre sted & bo

For & utdype denne visjonen og tilpasse den til de lokale utfordringene legges det i
planperioden opp til tre hovedmal i Kommunedelplan Fosby sentrum 2014-2026:
1. Et levende sentrum

2. Et gront tettsted

3. Et livskraftig kommunesenter



De tre hovedmalene for Fosby kan sammenfattes til:
Fosby — levende, grent og mangfoldig!

Det gronne tettstedet med et levende sentrum skal gi meteplasser, aktiviteter og opplevelser 1
skjaeringspunktet mellom natur, kultur, nering og ekonomi. Grunnlaget i Fosby er svert
positivt for & utvikle et mangfoldig tettsted gjennom natur, kultur og naring og opplevelsene
knyttet til disse. Tettstedet Fosby kan utvikles til & bli en ”perle” av et tettsted bade for
fastboende og besokende.

Et gront tettsted gir god ramme rundt et levende sentrum og et livskraftig kommunesenter.
Det stotter opp under stedets egenart og skal stette oppunder kvalitet- og trivselsopphold for
fastboende og besokende. Det skal vere et livskraftig lokalsamfunn som bidrar til 4 sikre et
okende innbyggertall i tettstedet og bidra til god bokvalitet i hele kommunen.

De skal legges en god plattform for & tiltrekke nye innbyggere og turister med okt
innbyggertall som mal. Gjennom okt folketall og god livskvalitet skal flere bli boende og sette
pris pa stedets kvaliteter. Trygghet, trivsel og tilherighet for barn, unge og voksne er
kjennetegn for barekraftige lokalsamfunn.

Stedsidentiteten for Fosby bygger pa :

- kultur, kulturminner, kulturhistorie
- natur i form av skog, jord og vassdrag

- natidens stedsidentitet som tettsted med godt bomilje, moderne funksjoner og tilrettelegging
for positiv livsutfoldelse og folkehelse.

Fosby er et gront tettsted innenfor en grenn kommune. Kommunen er gronn i betydning:
- store naturomrader med skog, myr og vassdrag. Landskaper og naturen er dominert av skog.
- landbruk med et aktivt skog- og jordbruk.
- uansett hvor man befinner seg i kommunen sa er naturen og landbruket neere.

For Fosby som tettsted er det viktig & bevare den grenne rammen som natur og landbruk gir.
Dette gir rom for opplevelser gjennom sanseinntrykk og opplevelser gjennom aktiviteter.
Natur- og landbruksomradene gir muligheter for friluftsliv og rekreasjon. Det er viktig a
bevare grentomradene og tilrettelegge for opplevelser og mangfold knyttet til disse.»

3.5.3 Folkehelsearbeidet i Aremark kommune 2015 — 2018.

Det kommunale folkehelsearbeidet er forankret blant annet i Folkehelsemeldingen, St.m. 34,
Folkehelseloven og Regional plan for folkehelse 1 Ostfold 2012-2015.

Aremark kommune har inngatt partnerskapsavtale med @Ostfoldhelsa, og hovedmalet her er
utjevning av sosiale helseforskjeller. Aremark har valgt helsefremmende arbeid for barn og
unge, samt folkehelse og frivillig arbeid som kommunale satsingsomréder 1
partnerskapsavtalen.

Folkehelsearbeidet ledes av den den administrative folkehelsekomiteen, hvor rdidmannen er
leder. Komiteen bestér for ovrig av kommunes ledergruppe, folkehelsekoordinator,



kommuneoverlege og daglig leder for Aremark frivilligsentral. Folkehelsekomiteen skal se til
at Aremark kommune oppfyller Folkehelselovens krav.

Viktige mal for folkehelsearbeidet:

e ivareta strategien «helse 1 alt vi gjor», altsd fremme en helhetstenkning der
forebyggende og helsefremmende strategier og aktiviteter er med i planleggingen.

e mobilisere naermiljoet til innsats

e bygge opp kunnskap om befolkningens helsetilstand gjennom utarbeiding av en
kommunal helseoversikt

e utvikle metoder for & male og dokumentere effekten av innsatsen

Delmal:

e arbeide for tilrettelegging av fysisk aktivitet i hele kommunen
e arbeide for utjevning av sosiale helseforskjeller
e arbeide for at folkehelseperspektivet blir ivaretatt ved all kommunal planlegging

Aremark kommune har mange ulike folkehelsetiltak, som. f.eks. Aktiv pd dagtid i samarbeid
med NAV og Ostfold idrettskrets, Aremark frivilligsentral med mange helsefremmende
lavterskel tilbud, og fra hesten 2014 deltar kommunen 1 prosjektet Helsefremmende skoler og
barnehager i regi av Ostfoldhelsa.

3.6 Lokale mal for lag og foreninger.
Aremark kommune har en rekke frivillige organisasjoner som gjor en stor innsats for
kulturlivet 1 kommunen.

Aremark idrettsrad er et samordningsorgan for idrettslagene i kommunen. Det velges av
lagene selv for & samordne, prioritere, fremme og folge opp lagenes interesser, ensker og
behov overfor kommunen og koordinere virksomheten lagene imellom.

Oversikten under viser at det er et bredt tilbud aktiviteter som lag og foreninger kan tilby
innbyggerne i Aremark kommune. De har behov for anlegg og lokaler til sine aktiviteter.

Lag og foreninger i Aremark:

Idrett og friluft:

Aremark IF

1798 Aremark
Web: idrett.speaker.no/organisation.asp?orgelementid=19767
Kontakt: Lars Martin Jeger

lars.martin.jacger@aremark.kommune.no
Telefon: 99616717




Bjorkebekk IF
Bjorkebekk

1798 Aremark

Kontakt: Anne Sofie Lund

anne-sofie@halden.net
Telefon: 90617127

Aremark Gjeddeklubb

Kontakt: Terje Bokerod Strand
post@aremarkgjeddeklubb.com

Aremark Jeger og Fiskerforening
Lillebyasen 16

1798 Aremark

Web: www.njff.no/portal/page/portal/ostfold/lokallag/aremark
Kontakt: Odd @yvind Bjerntvedt

odd.oyvind.bjorntvedt@moller.no
Telefon: 99090629

Faste aktiviteter:

Rifleskyting pé bane / lopende elg
Lerdueskyting

Fiskeklubben for barn og ungdom

Innenders skyting vinterhalvaret pa skytterhuset
Jaktfelt

Sang og musikk:

AreCanto

Blandet kor.

1798 Aremark

Kontakt: Anne Kristine Dahl
holtekasa@gmail.com
Telefon: 924 28 042

Barnekoret Gledessprederne
1798 AREMARK
Kontakt: Linda Smaadahl
ansmaadahl@halden.net
Telefon: 95167030




Sendagsskoler:

Aremark sendagsskole

1798 Aremark
Kontakt: Andre Hansesa®ter

hansesetre(@gmail.com
Telefon: 99598487

Diverse foreninger:

Aremark Revylag

Hallesby

1798 Aremark

Kontakt: Dag Vidar Land
davila-norge@hotmail.com

De unges misjon

1798 Aremark

Kontakt: Solveig Bergstrom
solber@halden.net
Telefon: 69198115

Foreningen Skytterhusets Venner

Vi er en forening som leier ut og drifter Skytterhuset i Aremark. Medlemskap koster 200,- for
voksne over 18 ar og 25,- for de under.

Vil du/dere vaere med 4 stette opp under dette arbeidet sa ta gjerne kontakt med oss.
Aldersgrense ved leie er satt til 25 ar, dvs at den som signerer leiekontrakt og er ansvarlig ved
leie ma vere fylt 25 ar.

Leiepriser er 600,- for ukedager og 1200,- i helger.

Helge prisen pa leie er 1500,-

Kvisler
1798 Aremark

Web: www.dfs.no/./?module=Articles;action=Article.publicShow;|D=32865

Kontakt: Tor @yvind Solberg
tor@aramaskin.no
Telefon: 91994790




MS Thors venner

En del av det yrende batlivet i Stramsfoss.

Stregmsfoss
1798 Aremark

Kontakt: Hege Holth
thor.venner@gmail.com
Telefon: 90617023

Aremark Frivilligsentral

Frivilligsentralen skal vaere en meteplass som formidler kontakt mellom mennesker 1
lokalmiljeet. Noen trenger hjelp, mens andre ensker a hjelpe. Frivilligsentralen samarbeider
med frivillige organisasjoner, menigheter, kommunen, neringsliv og enkeltpersoner.

Radhuset
1798 AREMARK

Web: www.aremark.kommune.no/frivilligsentralen.242225.no.html

Kontakt: Nina Krafft Skolleborg
frivilligsentral@aremark.kommune.no
Telefon: 90878218

Aremark historielag

Et aktivt historielag.
Drifter og leier ut Arestad gamle prestegdrd. Kontakt Inger Lise Globoden tIf. 69 19 90 92 /
952 41 199 inger.lise.globoden@gmail.com

1798 AREMARK

Web: www.ostfoldhistorielag.org

Kontakt: Sigmund Holth
sigmundh@halden.net
Telefon: 90981324

Faste aktiviteter:
Var- og hestvandringer - se skjer-i.no
Pilegrimsvandring

Omvisning pa Arestad
Forjulskveld



Aremark Lions Club

Lillebyasen
1798 Aremark

Kontakt: Nils Andre Buer

E-post  nabuer@halden.net

A Blue Remark

A Blue Remark

Blues / Rock'n Roll band

Band Som Spiller til konserter, dans og event's.

Sma og store arrangementer.

Lydutleie til store og sma arrangementer.

Kontakt og Booking :

0Odd Qyvind Bjerntvedt tif: +47 99090629 Epost : bjorntvedt] @gmail.com
Oddvar Mikalsen tlf: +4795047037 Epost : o-egil-m@online.no

1798 Aremark

Kontakt: Odd @yvind Bjgrntvedt
bjorntvedtl @gmail.com
Telefon: 99090629

Aremark skolekorps

Skolekorps

Postboks 30,
1798 Aremark

Kontakt: Monica B. Anstensen
monica.jb.anstensen@politiet.no
Telefon: 48272897




NMK Aremark

NMK Aremark har egen bane hvor det arrangeres billep flere ganger i aret. Vi har ogsa eget
klubbhus hvor vi samles ukentlig gjennom hele aret og det arrangeres forskjellige kurs rettet
mot motorsport med et spesielt fokus pa juniorer.

Nér banen er fri for sng og is kjeres det trening hver onsdag og lerdag.

Det er forst og fremst Bilcross som klubben er kjent for, men har ogsé utevere i Rallycross og
Crosskart.

Pb. 31
1798 Aremark

Web: www.nmkaremark.no

Kontakt: Torbjgrn Vestby

Torbjorn.Vestby@no.relacom.com

nmkaremar@outlook.com
Telefon: 90 94 84 16

Aremark Pensjonistforening
1798 Aremark

Kontakt: Torbjgrn @stensvig
Telefon: 90916840

Aremark skytterlag
Nordby
1798 Aremark

Web: www.dfs.no/aremark

Kontakt: Tom Sigurd Akre
aremark@skytterlag.no
Telefon: 91377709




Stremsfoss Velforening

Vi er en liten velforening som jobber for & gke sosial omgang og trivsel i Stromsfoss.

Alle som sogner til gamle Stremsfoss valgkrets er velkomne som medlemmer, -bade
fastboende, hytte-eiere og ferierende camping-gjester.

Stromsfoss
1798 Aremark

Kontakt: Bjern Grestad
bj-groe(@halden.net
Telefon: 45292071

Faste aktiviteter:

Faste arrangement gjennom éaret er arsmete, vardugand med rydding av omradet, grillfest i
lopet av sommeren, deltagelse pa Streamsfossdagen, Sol-Snu fest 1 desember.

Kyvisler 4H

4 STATUS

4.1 Om Aremark kommune

I Aremark er det tre tettbygde omrader; Fosby, Stremsfoss og Bjerkebekk. Fosby ligger midt i
kommunen i knutepunktet mellom fylkesvei 21 og fv. 863. Fosby er kommunesenter og er
derfor senter for offentlige tjenestefunksjoner. Innbyggertallet i Fosby grunnkrets har i
perioden 1999-2013 variert mellom 425-462 personer.

Kommunen grenser mot kommunene Marker (nord), Halden (ser) og Rakkestad i1 vest.
Aremark kommunen er ogsa grensekommune mot Sverige.

4.1.1 Folketall
Kommunen hadde 1425 innbyggere i 2013. Antallet forelopig i 2014 viser 1408 innbyggere.

Befolkningsutviklingen har vert relativt stabil, og innbyggertallet i Aremark har i perioden
1999-2013 variert fra 1414 - 1458 personer.

4.1.2 Arealfordeling
Arealfordeling for
Aremark kommune.
Areal, km?
Jordbruksar 20,8
eal

Skog 241,1
Vatmark 11,2
Ferskvann 39,1
Annet 7,0
TOTALT 319,1



4.2 Kulturbygg, Idrettsanlegg mm.

Det vises til egen oversikt som vedlegges plandokumentet.

4.2.1 Idrettsanlegg.no

Pé nettadressen www.idrettsanlegg.no er alle anlegg som det er sekt spillemidler til
registrert. [ anleggsregisteret er anleggene delt inn i; klasser (nasjonalanlegg, ordinaere
idrettsanlegg og nermiljoanlegg), kategorier (fotballanlegg, skianlegg, motorsportanlegg
osv) og ulike anleggstyper (kunstgressbane, hoppbakke, go-cart osv).

Det er en forutsetning for at sekere kan motta stonad, at anlegget er oppfort i registeret.
Fra og med 2008 skal alle seknader med vedlegg leveres elektronisk pa denne
nettadressen.

4.3 Kulturbygg mm.

I Aremark finnes det i dag felgende bygninger i denne kategorien:

Furulund Allbrukshus - med bl.a. kafeteria, meterom og festsal, bygdekino og
svemmebasseng

Myrland Ungdomsgard - er kommunens fritidsklubb og et rusfritt metested for ungdommen.

Brukstua — driftes / organiseres av Aremark Frivilligsentral. Bruktbutikk og sosial mateplass.
Apent 2 dager i uka. Mulighet for meter og kurs i de samme lokalene.

Stremsfoss Melle — Riksmuseum for meller og galleri. Molla ble bygd 1 1897. Den var 1 drift
til 1966. Mglla ble restaurert og istandsatt i 1995, og 1 2012 ble den malt pa nytt innvendig.

Kanaltangen — amfi, stubbefolkhytter, gjestebrygger, lavvo og gapahuker. Store arrangement
her pa sommerstid.

Arestad gamle Prestegiard — Vakkert beliggende ved Aremarksjoen, rett nord for Aremark
kirke. Arestad gamle prestegard er en av bygdas eldste bygninger fra tidlig pd 1700-tallet. En
av fylkets best bevarte barokk- / renessansehager. Bygning og hageanlegg eies og forvaltes i
dag av Aremark Historielag. Lokalene kan leies til ulike tilstelninger.

Arebekken bygdetun - opprinnelig en husmannsplass fra 1723 under Prestegarden. Til
bygdetunet horer, foruten vaningshus, lave og stabbur, en gammel bekkekvern med liggende
vasshjul (fjerkall) og ei restaurert smie. Det har blitt arrangert bygdetunsdager her tidligere.

Ole Ulsred's Stiftelse — er et gardsmuseum som er privat og omfatter to hus. Bygd opp av
Ole Ulsred, en svert driftig mann med sans for & ta vare pd de gamle handverkstradisjoner og
redskaper. Museumet bestdr av over 1000 gjenstander.

Aremark skole
Kulturskolen bruker klasserom til instrumentundervisning pa ettermiddag.



Aremarkhallen - Idrettshallen ble offisielt &pnet i oktober 2010. Hallen har en spilleflate for hdndball
med internasjonale mal. I tillegg kan det spilles Fotball, Basketball, Volleyball, Badminton, Tennis og
Innebandy. Stavhopp er ogsa mulig. Hallen benyttes som skolens gymsal. Det er mulig & arrangere
storre mater, messer og andre arrangement i hallen.

Bjorkebekk grendehus — Huset ble bygget 1 1954 og er eid av Bjerkebekk idrettsforening.

Kvernmoen leirsted — Stedet eies og driftes av St. Georgs Gildene og brukes som leirsted for
speidere.

Brekka motorsportanlegg — Anlegget eies og driftes av NMK Aremark.

Kirker
Det er 2 kirker i kommunen: Aremark og Holmgill kirke.

Aremark menighetshus

For & kunne motta statstilskudd ma kulturhusene vare &pne for all lovlig kultur- og
organisasjonsvirksomhet. Det vil i praksis si at verken kirkene eller bedehusene vil kunne
motta statstilskudd til kulturbygg.

4.4 Friomrader.

Sikrede friomréader:

Det finnes to sikrede friomréder i Aremark. Det er Skjaera ved Aremarksjoen og Tripperod
ved Aspern. Skjara driftes av kommunen, mens det er inngatt en avtale med Bjorkebekk IF
vedrerende drift av Trippered. Videre utvikling av plasser for allmennheten skal hovedsakelig
skje pé disse sikrede plassene.

Andre opparbeidede plasser:

Det arbeides med 4 etablere leirplasser med gapahuker for allmennheten langs hele
Haldenvassdraget. Pa Tangen i Stramsfoss har det tidligere blitt satt opp 2 gapahuker. I
forbindelse med Regionalpark Haldenvassdraget settes det opp en gapahuk pd Tripperad og
en i Vestfjella. I tillegg er det noen steder langs vassdragene som er enkelt tilrettelagt med
toalett, soppelstativ og eventuelt en bélplass. Disse stedene driftes gjennom Kanaltjenesten.

Vassdrag:
Béde Haldenvassdraget og Stora Lee er attraktive friluftsomradder der man kan bade, fiske,
kjore bét eller padle.

Utsettingssteder for bater:

Det finnes to utsettingssteder for bater i Aremarksjoen. Det er ved Stremsfoss 1 nord og ved
Skodsberg i sar. Det er dessuten opparbeidet bétutsettingsplasser 1 Aspern ved Trippered og i
Stora Lee ved Stora Lee Camping, Tolsby.

Onsket nytt tiltak er batutsettingsplass oppstrems i Stremsfoss.



4.5 Aktiviteter
Sommerloyper:
Familierunden (vil bli skiltet), over Ofsa (vil bli skiltet), blamerket laype til Tutjern.

Skileyper:
Lysleype fra Aremark skole.

Tur/orienteringskart:

Bétsportkart Haldenvassdraget, orienteringskart Bjerkebekk, orienteringskart Ofsa,
orienteringskart Hids, orienteringskart Holmgil, orienteringskart Otteid — Aremark.
Orienteringskart Lindtjern, orienteringskart Krokvann, orienteringskart Nye Remmevannet,
orienteringskart Rivekrakken — Haug, orienteringskart Tuseter, turkart Torpedalsfjella,
orienteringskart Vestfjella, turkart Aremark.

Badeplasser:
Det finnes flere badeplasser i Aremarksjoen, Aspern (Trippered) og Store Lee.

Lekeplasser/omrader:
Aktivitetsloype ved Festivalplassen, lekeplasser 1 boligfeltene, Kanaltangen.

Opplevelsestier — reiseliv:
Natursti til «Signalen»

S VIRKEMIDLER

Det er bade juridiske og ekonomiske virkemidler som er aktuelle i denne sammenhengen.
Friluftsloven, Plan- og bygningsloven, Naturvernloven, Kulturminneloven, Viltloven,
Vassdragsloven og Motorferdselsloven er lover som kan komme til anvendelse. De
viktigste skonomiske virkemidlene er spillemidler, kommunale tilskudd og mva-komp. I
tillegg kan det finnes noen midler til friluftsliv og tilrettelegging for allmennheten
gjennom Miljedirektoratets naturforvaltningsmidler og gjennom jordbruksavtalen.

5.1 Spillemidler

De gkonomiske forutsetningene for statens anleggspolitikk er knyttet opp mot
spillemidler. Spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet er hjemlet i
“pengespilloven”. Overskuddet fra spillvirksomheten fordeles til idrettsformal,
kulturformal og til samfunnsnyttige eller humanitere organisasjoner som ikke er
tilknyttet Norges idrettsforbund og olympiske og paraolympiske komite.

Spillemidlene fordeles pé disse anleggstypene:

¢ Ordinzre anlegg inkludert rehabilitering, der en kan seke om midler pa inntil
1/3 av godkjent kostnad der maksimalt tilskuddsbeleop er kr. 1000 000 hvis

ikke annet gjelder. Nedre grense for godkjent kostnad er kr. 150 000.

e Narmiljoanlegg som er anlegg eller omrader tilrettelagt for egenorganisert
fysisk aktivitet, hovedsakelig beliggende i tilknytning til bo- og/eller
oppholdsomrader. Det gis stotte med inntil 50 % av godkjent kostnad som er
begrenset oppad til kr. 600.000. Nedre godkjent ramme er kr 50.000.



5.2 Kommunale tilskudd
Ved opparbeidelse eller rehabilitering av kommunale anlegg avsettes midler pa

investeringsbudsjettet. For anlegg i1 regi av andre utbyggere bidrar ofte kommunen med
tilskudd.

I tillegg tildeles lag og foreninger arlig kulturmidler til drift. Tildelingskriteriene legger
vekt pa aktivitetsniva og prioriterer barn og unge under 20 ar. Dessuten er det anledning
a soke stotte til enkelt arrangementer og lederopplering.

5.3 Mva-komp

Alle som oppfyller vilkérene for & motta spillemidler til idrettsanlegg, med unntak av
kommuner/fylkeskommuner og kommunale foretak, kan pa grunnlag av
anleggsregnskapet soke om kompensasjon av merverdiavgift. Ordningen er rammestyrt.
Det blir tildelt midler etter sgknad innenfor den rammen Stortinget bevilger for det
enkelte ar.

6 EVALUERING AV HANDLINGSPLAN FOR IDRETTS- OG

FRILUFTSLIV 2010 - 2013

I planen som ble vedtatt av kommunestyret den 10.12.2009, sak 39/09 og senere revidert 1
2010 med vedtak i kommunestyret, sak 53/10, er det oppfert bade et handlingsprogram og en
uprioritert liste over langsiktige behov pa idrett og friluftslivomrédet. Nevnte oversikter
vedlegges kommunedelplanen.

Evaluering av kortsiktig handlingsprogram
Anlegg/omride Status:

IDRETTSANLEGG MM:

Innenders skytterhall — Skytterhuset, ulost

Kunstgressbane, ulgst

Flombelysning og ny startbom pa BMX banen, lost
Lerduebane, Skytterparken, lost

Rehabilitering av taket pd svemmehallen, (loses varen 2015)

Evaluering av langsiktig handlingsprogram 2010 — 2022

uprioritert liste
Den langsiktige planen inneholder anlegg som det er behov for, men som enné ikke er blitt
vurdert i kommunens ekonomiplan.

STED BEHOYV STATUS

7 BEHOV
7.1 Idrettsanlegg

7.2 Neermiljeanlegg



7.3 Kulturbygg.
Bibliotek — En planlagt ombygning av skolens gymnastikksal til bibliotek.

7.4 Friluftlivsanlegqg.

8 KOMMUNEDELPLAN FOR KULTURBYGG OG FYSISK
AKTIVITET
2014 - 2026

Kommunedelplanen fokuserer pa a utvikle Aremark til en god bokommune som bl.a.
prioriterer sikkerhet, miljo og kultur. A tilrettelegge for et aktivt kulturliv er helt sentralt i
denne sammenhengen. Det forutsetter bygg og anlegg der dette kulturlivet kan utfolde
seg.

Malet med planarbeidet er at kommunen i samarbeid med ulike brukergrupper skal fa en
oversikt over behovene for anlegg og omrader for fysisk aktivitet og for kulturbygg. Det
er disse behovene for fremtidig utbygging som skal prioriteres og danne grunnlaget for
bevilgninger og arealplanlegging de kommende ar. I tillegg er formalet med planen at
den skal motivere til et samarbeid om utarbeidelse av en mer helhetlig politikk for fysisk
aktivitet 1 kommunen.

Visjon for fysisk aktivitet:
e Mulighet for fysisk aktivitet og naturopplevelse for alle.
¢ Bedre folkehelse gjennom gkt fysisk aktivitet i befolkningen.

Hovedmal:

e Fremme god fysisk, psykisk og sosial helse blant Aremarks innbyggere.

o Tilrettelegge bade for friluftsliv, mosjonsidrett, idrettskonkurranser og toppidrett,
med sarlig vekt pa tiltak som kommer store grupper til gode og med spesiell vekt
pa barn og unge, eldre og funksjonshemmede, samt inkludering og integrering av
andre kulturer.

e at flest mulig skal fa tilgang til gangveier, turstier og friluftsomrader 1 sitt
narmilje, samtidig som en tar vare pd og videreutvikler mulighetene for & oppleve
vassdraget og skogomradene.

e planlegge slik at bade befolkningen i Aremark og tilreisende kan fa natur- og
kulturopplevelser i forbindelse med friluftsaktiviteter.

e at tiltak og tilrettelegging tar hensyn til kultur- og naturmiljeet og naturens
variasjons-rikdom, og at det stilles krav om en estetisk, miljomessig og universell
god utforming av bygg og anlegg.

Visjon for utbygging av kulturbygg:
e Utbyggingen skal fremme et allsidig og kvalitativt kulturliv hvor alle skal ha
mulighet for aktivitet.

Mailsetting for kulturbygg:
¢ nybygg eller rehabilitering av eldre bygg til kulturformal skal dekke behovet for
flest mulig av Aremarks innbyggere.



e arbeide for fysisk tilrettelegging for funksjonshemmede.
e sprge for en best mulig utnyttelse av eksisterende og eventuelt kommende kulturbygg
og anlegg.
e samarbeide med lag og foreninger som eier private anlegg slik at man kan fa en
best mulig utnytting ogsa her.
det skal legges vekt pa tilpasning til omgivelsene og lokal byggeskikk og den estetiske og
universelle utformingen av byggene.

9 HANDLINGSPROGRAM.

Kommunedelplanen skal inneholde en prioritert liste for utbygging av anlegg og omrader
som planlegges igangsatt eller fullfert 1 planperioden. Handlingsprogrammet revideres og
rulleres hvert ar med vedtak i kommunestyret slik at prioriteringsrekkefalgen kan endres ut
fra framdriften pd de enkelte anlegg og ved eventuelle endrede forutsetninger.

Gjennomfoering av tiltak som krever kommunale midler er satt opp i
handlingsprogrammet med forbehold om at de prioriteres i kommunens gkonomi- og
handlingsplan og budsjett.

Tiltakene 1 handlingsprogrammet foreslas med forbehold om at nedvendige
reguleringsplaner godkjennes og tillatelser innhentes.

Pa bakgrunn av behov for tiltak, anlegg, omrdder, malsettinger og prioriteringer er det
satt opp prioritert handlingsprogram for kulturbygg og for utbygging og tilrettelegging av
anlegg og omrader for fysisk aktivitet for perioden 2015 - 2018.

9.1 Kortsiktig Handlingsprogram 2015 — 2018

Ordingere anlegg og friluftsanlegg.

Kortsiktig Handlingsprogram 2015-2018.

9.2 Langsiktig Handlingsprogram 2015 — 2026

LANGSIKTIG PLAN 2015 — 2026 UPRIORITERT LISTE

Den langsiktige planen inneholder anlegg som det er behov for, men som enna ikke er blitt
vurdert i kommunens gkonomiplan.

10 DRIFT- OG VEDLIKEHOLD.
Et bra vedlikehold av anlegg av alle typer vil gi alle en positiv opplevelse, for brukere og
allmennheten.

Drift og vedlikehold av idrettsanlegg og lekeomrdder har blitt forsemt i de siste drene.
Det trengs derfor en opprustning av de fleste anleggene og omradene.

Aremark Folkebad har behov for helrenovering, bade ifht ventilasjon, varme og
tilgjengelighet for funksjonshemmede.



I Aremark Idrettspark er det behov for opprusting av gressmatten, grusbanen, gjerder,
lopebane og tribune, garderober og omréadet rundt.

Grusbanen ved Furulund breytes ikke pa vinterstid. Det er et onske om at dette gjores.
Kommunen har ansvar for drift av Idrettshallen og lysleypa fra skolen til Lillebyasen.
Lysleypa har et stort vedlikeholdsbehov og traseen trenger a ryddes.

Kommunen star for drift og vedlikehold av Radhuset og skolen, som leies ut gratis til
barn- og ungdomsforeninger og til pensjonister. Nér det gjelder private bygg og anlegg,
er det eierne selv som star for drift og vedlikehold.

Kommunen opparbeider lekeplassene i boligomradene, men nér det gjelder vedlikehold

er dette forsemt. Ballgkka ved skolen vil kreve utskifting av kunstgressmattene hvert 10-15
ar.

Dette vil belope seg til ca. kr. 50 000,- pr. gang. I tillegg kreves det arlig vedlikehold av
gressmatta og utskifting av planker. Dette er forsemt og medferer en reduksjon av
ballbingens levetid og at den ikke ser attraktiv ut.

Kommunen har inngéatt avtale med Bjerkebekk IF om drift og vedlikehold av Trippered
friomréade 1 Bjorkebekk.

Haldenvassdragets kanalselskap ved Kanaltjenesten star for drift av en del opparbeidede
leirplasser langs Haldenvassdraget og Stora Lee som befinner seg i Aremark.

Frivillige i lag og foreninger gjor en stor innsats med dugnad i anlegg og omrader som i dag
finnes 1 Aremark 1 tilknytning til idrett, friluftsliv og kultur.

Vedlikehold av anlegg som er svert lite brukt, eller ikke brukes i det hele tatt, skal ikke
prioriteres fra kommunens side.

I planprosessen har det kommet inn folgende forslag til drift- og vedlikehold av aktuelle
anlegg:

Vedlegg: 1. Oversikt over anleggsenheter
2. Strategiplan — @stfold idrettskrets 2014 — 2016
3. Prioritert handlingsprogram for utbygging og tilrettelegging av anlegg og

omrader for idrett og friluftsliv i Aremark kommune 2013 - 2016



Anleggsenhet

Anleggsnummer

Status

Anleggsklasse

Anleggskategori

Anleggstype

Universell
utforming

Aremark stadion

118002003

Eksisterende

Kommuneanlegg

Friidrettsanlegg

Friidrett grusbane

Ikke vurdert

Aremark stadion

118002002

Eksisterende

Kommuneanlegg

Fotballanlegg

Fotball grusbane

Ikke vurdert

Aremark stadion

118002001

Eksisterende

Kommuneanlegg

Fotballanlegg

Fotball gressbane

Ikke vurdert

Aremark skole

118000402

Eksisterende

Neermiljganlegg

Aktivitetsanlegg

Ballbane

Aremark skole 118000401 |Eksisterende Kommuneanlegg Aktivitetssal Gymnastikksal

Batsportkart haldensvassdraget 118002801 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Andre kart

Bjerkebekk 118001201 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Furulund samfunnshus 118000201 |Eksisterende Kommuneanlegg Idrettshus Idrettshus Ja

Furulund samfunnshus 118000202|Eksisterende Kommuneanlegg Bad og svgmmeanlegg |Svgmmebasseng Ikke vurdert
Bjgrkebekk ballgkke 118001801 |Eksisterende Neermiljganlegg Aktivitetsanlegg Ballgkke Ikke vurdert
Bgensaetre natur/kultursti 118002601 |Eksisterende Neermiljganlegg Friluftsliv Tursti

@fsa 118000901 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Haugtjern skytebane, lerduebane 118002101|Nedlagt Kommuneanlegg Skyteanlegg Lerduebane

Haugtjern skytebane, lager/gar. 118002102|Nedlagt Kommuneanlegg Skyteanlegg Skytebane (ute) Ikke vurdert
Hytte - budalsvika 118003202|Eksisterende Kommuneanlegg Idrettshus Lagerbygg(ikke spes Ikke vurdert
Hias 118001301|Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Holmegil 118002401 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Hytte - budalsvika 118003201|Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Overnattingshytte Ikke vurdert
Lagerbygg aremark stadion 118000301 |Eksisterende Kommuneanlegg Idrettshus Idrettshus Ikke vurdert
Klubbhus - ungdommens il 118001901 |Nedlagt Kommuneanlegg Idrettshus Idrettshus Ikke vurdert
Kvernmoen 118003503|Eksisterende Kommuneanlegg Idrettshus Lagerbygg(ikke spes Ikke vurdert
Kvernmoen 118003501 |Eksisterende Kommuneanlegg Skianlegg Hoppbakke

Kvernmoen 118003502|Eksisterende Kommuneanlegg Idrettshus Idrettshus Ikke vurdert
Otteid - Aremark 118002501 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Remnevannet badeplass 118003401 |Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Badeplass

Lindtjern 118001101|Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Krokvann 118001001 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Nye remmevannet 118000701 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Remnevannet - budalsvika 118003301|Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Tursti

Rivekrakken - haug 118000601 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart

Skyteanlegg - aremark skl

118000504

Eksisterende

Kommuneanlegg

Skyteanlegg

Skytebane (inne)




Skyteanlegg - aremark skl

118000501

Eksisterende

Kommuneanlegg

Skyteanlegg

Skytterhus

lkke vurdert

Skyteanlegg - aremark skl

118000502

Eksisterende

Kommuneanlegg

Skyteanlegg

Skytebane 100m

Skyteanlegg - aremark skl

118000503

Eksisterende

Kommuneanlegg

Skyteanlegg

Skytebane 200m

Skolleborg - vestfjella 118003101|Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Tursti

Tolsby friomrade 118001501 |Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Friluftsomrade
Skjaera friomr. 118001601 |Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Badeplass
Skotsberg batutsettingsplass 118002901 |Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Friluftsomrade
Skotsbergasen Igype 118000101|Nedlagt Kommuneanlegg Skianlegg Skilgype
Stregmsfoss friomrade 118003001 |Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Friluftsomrade
Tuseter 118002201 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Orienteringskart
Aremark tennisbane 118002004|Urealisert Kommuneanlegg Tennisanlegg Tennisbane
Helars trimlgype 118002005|Planlagt Kommuneanlegg Skianlegg Skilgype
Trippergd friomr. 118001701|Eksisterende Kommuneanlegg Friluftsliv Badeplass
Turkart torpedalsfjella 118002301|Eksisterende Kommuneanlegg Kart Turkart
Aarbu-kvisler bmx-bane 118001401 |Eksisterende Neermiljganlegg Aktivitetsanlegg BMX-anlegg

Vestfjella

118000801

Eksisterende

Kommuneanlegg

Kart

Orienteringskart

Turveg skjeera

118001602

Eksisterende

Kommuneanlegg

Friluftsliv

Turvei

Nei

Fladebyasen Velforening 118003901|Planlagt Neermiljganlegg Aktivitetsanlegg Ulike smaanlegg Ikke vurdert
Turkart - Aremark 118003601 |Eksisterende Kommuneanlegg Kart Turkart

Haugtjern skytebane, Elgbane 118002103|Planlagt Kommuneanlegg Skyteanlegg Viltmalbane

Aremark skole 118000403|Eksisterende Neermiljganlegg Aktivitetsanlegg Ballbinge Ikke vurdert

Aremark flerbrukshall

118003801

Eksisterende

Kommuneanlegg

Flerbrukshall

Flerbrukshall, normalha

Ja




Strategiplan

For Ostfold Idrettskrets 2014-2016
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Innledning

@stfold idrettskrets (QIK) er fellesorganet for alle idretter i @stfold. Idrettskretsenes
oppgaver er definert i Norges Idrettsforbunds lover. Vart ansvarsomrade er & vere et felles
talerer for idretten. Det betyr at QIK skal synliggjore og informere om idrettens rammevilkar
og bista idrettsrad og sarkretser overfor folkevalgte i fylke og kommuner.

Strategiplanen tar utgangspunkt i idrettspolitisk dokument for perioden 2011-2015 og NIFs
lov. Med bakgrunn i denne vil @IK utarbeide arlige tiltaksplaner som har et mer kortsiktig
perspektiv og er mer detaljerte med mal og tiltak. Strategiplanen vedtas pa idrettskretstinget
for tingperioden og tiltaksplanene vedtas arlig av styret. Idrettskretstingets ansvar er a
prioritere hvilke oppgaver idrettskretsen skal ha spesielt fokus pa.

Pa aktivitetssiden leveres det gode utovere og sterke prestasjoner som igjen er et resultat av
gode oppvekst- og treningsmiljoer i vare idrettslag. Idrettslagenes rolle som samlingspunkt
for barn og ungdom meter stadig nye utfordringer fra andre aktgrer og aktiviteter. Barn og
ungdoms hverdag er i stadig endring i mye storre grad enn for fa ar siden. Det er derfor viktig
at aktivitetene tilpasses nye gnsker og behov som finnes i ungdomsmiljoene.

For & bevare og utvikle disse unike klubbmiljoene ma idretten prestere hver dag ved & bevare
nysgjerrighet og evne til nytenkning. Trenere og ledere ma stimuleres til 4 fokusere pa
individuell utvikling, for & oppna gode resultater. Idrettsledere ma arbeide sammen for a
legge til rette for anleggsutvikling, hvilket er en forutsetning for a4 na vare malsetninger.
Interkommunalt samarbeid kan her vere et ngkkelord.

Idretten er en utviklingsorganisasjon i kontinuerlig endring. Krav om kompetanse og kravene
rundt omstilling er blitt toffere.

Prioriteringer rundt primeroppgaver er viktig for & lykkes. Dette forutsetter at en har
felleslgsninger som bidrar til & frigjere ressurser til prioriteringer innenfor innsatsomradene:

Organisasjon og kompetanse
Anlegg

Idrett, samfunn og rammevilkar
Toppidrett




@stfold Idrettskrets

Idretten i Ostfold er den storste frivillige organisasjonen i fylket.

Ostfold Idrettskrets bestod ved siste idrettsregistrering 31.12. 2012 av 10
saerforbund/regioner, 22 sarkretser, 18 idrettsrad, 429 idrettslag med til sammen 86703
medlemskap. I tillegg til vare ordinere idrettslag registrerte bedriftsidretten 199
bedriftsidrettslag med 8820 medlemskap. Totalt bestod idretten i 2012 av 95523
medlemskap med et stort mangfold av idrettsaktiviteter. @IK er Ostfolds storste barne- og
ungdomsorganisasjon med 34079 er barn og ungdom mellom 6 og 19 ar.

Idrettsrad

Idrettsradene er viktige organisasjonsledd i NIF, hvor representanter fra alle idrettslagene i
kommunen samles i et felles fora. GIK skal arbeide for a styrke idrettsradenes posisjon i hver
enkelt kommune og stotte idrettsradene i deres arbeid, for a sikre best mulig rammevilkar og
muligheter for idretten.

Kompetanselgft

Kompetanse omfatter kunnskap, erfaringer, ferdigheter, verdier og holdninger.

QOIK skal tilrettelegge for kompetanseutvikling i idrettsrad og idrettslag i form av kurs,
prosesser, klubbesgk og andre kompetansehevende tiltak som er gnsket av
idrettsorganisasjonen. @IK skal ogsa rekruttere, utvikle og pleie instrukternettverket.

Det skal gjennomfgres arlige ledermoter og konferanser for idrettsrad og seerkretser.

QIK skal tilrettelegge slik at alle ledere/styrer i IL og IR far et tilbud om nedvendig
grunnopplering i folgende omrader:
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Idrettsglede for alle

- flest mulig lengst mulig, med best mulig aktivitet
Norsk idretts overordnede visjon er: «Idrettsglede for alle». Denne visjon ble vedtatt pa
Idrettstinget 06. mai 2011.

Idrettskretsens forslag til kretsens visjon er:

«Flest mulig, lengst mulig, med storst mulig aktivitet»

Visjonen skal ut fra idrettens mangfold og bredde vaere en organisasjon som bidrar til at alle
mennesker gis mulighet til 4 uteve idrett ut fra sine ensker og behov (j.fr NIF
formalsparagraf).

Strategiplanens malstruktur

Idrettspolitisk dokument
-vedtatt pa Idrettstinget, som er norsk idretts hgyeste organ.

Strategiplan for @stfold Idrettskrets
-vedtas pa idrettskretstinget og er forankret i Idrettspolitisk dokument.

Arlige tiltaksplaner
-vedtas av idrettskretsstyret og er forankret i strategiplan.



Hovedutfordringer

Idretten er som samfunnet i stadig utvikling. Dette medferer noen utfordringer, omtalt i
idrettspolitisk dokument, og som har falgende mal:

Hovedutfordring 1: En apen og inkluderende idrett
Mal: Styrke ungdomsidretten

Mal: Styrke toppidretten

Mal: Sikre idrettens eierskap til idrettsarrangementene

Hovedutfordring 2: Langsiktig finansiering og rammevilkar
Mal 1: sikre idrettens langsiktige finansiering

Mal 2: sikre rammer for finansiering av idrettsanlegg

Mal 3: sikre bedre vilkar for fortsatt frivillig innsats

Innsatsomrader

ORGANISASJON OG KOMPETANSE
Omfatter ogsa lovarbeid

Strategiske mal -QIK skal:

e Heve og styrke kompetansen til medarbeidere innenfor saksomradet kontinuerlig
gjennom daglig arbeid og erfaring med omradet.

o Sorge for at fagansatte pa Lov og organisasjon deltar pa arlige faglige
kompetanseseminarer

e Delta pa NIFs lov- og dom seminar

e P3se at § 2-4 kjonnsfordeling blir ivaretatt hos idrettslag

e Gjennomfore arlig en organisasjonsundersgkelse i idrettslag i trad med
retningslinjer fra NIF

o Tilby idrettslagene arlig kurs i idrettens lover og ellers etter foresparsel

o Tilby kompetanseheving av nye styremedlemmer pa NIFs lov og organisasjon

o Tilby idrettsorganisasjonen kurs, klubbutvikling og klubbesgk som idrettslaget
har behov for og vaere padriver for generell idrettskompetanse

e Tilby alle idrettslag styrearbeid i praksis, start- og oppfelgingsmater og andre
prosesser som idrettslaget vil ha nytte av.

e Fokusere pa ungdom og utdanningstilbud for denne malgruppen og tilby NIF's
lederkurs for ungdom i trad med satsninger og behov




ANLEGG

Strategiske mal — QIK skal:

Arbeide for storre innflytelse ved fylkeskommunale anleggsprioriteringer

Fortsette a innta en aktiv rolle som kompetent hgringsinstans i aktuelle
fylkeskommunale saker/planer/dokumenter.

Arbeide for at det offentlige tar ansvar for at alle far tilgang til idrettsanlegg
uavhengig av hvor de bor

Kartlegge hvilke anlegg det er starst behov for hvor i kommunen, samt felles
prioritering i samarbeid med IR og SK

Arbeide for 4 fremme den utarbeide arbeidsplanen for utvikling av interkommunale
anlegg i Ostfold

Pévirke idrettsradene til & arbeide for sikring av areal til idrettsformal i kommunene.

Arbeide for gratis trening for barn og unge der det ikke er pa plass i samarbeid med
idrettsradene

Arbeide for at kommuner gker driftsstetten til idrettslag som leier i private
anlegg/lokaler eller har klubb eide anlegg i samarbeid med idrettsradene.

Arbeide for en rettferdig fordeling av driftsstotte til de som har klubb eide anlegg, sett
opp mot hva klubber som leier kommunale anlegg ma betale for leien, i samarbeid
med idrettsradene.

Ta initiativ til & opprette et anleggsrad i fylket.

Arbeide i trad med vedtatt "Innsalgsplan for interkommunale anlegg og
grunnleggende basisanlegg i Ostfold".

Sarge for at @stfold er i positiv utvikling pa anleggsdekning pr. innbygger i forhold til
landsgjennomsnittet




IDRETT, SAMFUNN OG RAMMEVILKAR
Omfatter ogsa arbeidet rettet mot folkehelse, frivillighet, inkludering og tilrettelegging av
fellesidrettslige lavterskelaktiviteter.

Strategiske mal- QIK skal

e Folge opp NIF folkehelse strategi og utvikle prosjekter i trad med denne under
forutsetning av at midler kommer utenfra.

e Viderefore og utvikle igangsatte prosjekter som UT (Ungdom trener) —
Skole/Idrett sa langt det er tilstrekkelig finansiering tilstede.

o Statte klubber/IL til & etablere lavterskeltilbud for ungdom, gjennom f.eks
prosjektet UT (ungdom trener), ved & stotte med radgivning/erfaringer
eventuelt tilgjengelige gkonomiske ressurser.

e Viderefare og utvikle Aktiv pa Dagtid, sa langt finansiering er tilstede.

e Viderefore Integrerings-utvalget og gjennom det arbeide for gkt aktivitet og
integrering av funksjonshemmede.

e Arbeide med politisk pavirkning for gkte rammebetingelser til @stfold
Idrettskrets og Ostfoldidretten.

e Arbeide for & at det offentlige skal verdsette det frivillige arbeidet, og bidra til
optimale rammebetingelser for idrettslagene.

o Arbeide for at idrettslagene tilbyr og nyttiggjer seg av ungdommens kompetanse
og gir unge ledere verv i idrettslag

o Statte idrettsradenes arbeid i & pavirke og synliggjore overfor lokalpolitikere
viktigheten for bedre rammevilkar

e Delta pa arsmetet i idrettsradet




TOPPIDRETT

Strategiske mal- OQIK skal

e Bidra til 4 opprettholde toppidrettstilbud pa videregaende skoler

e Undersgke muligheten for & tilrettelegge/opprette/etablere et kraftmiljoer
for toppidrett i Ostfold.

e Viderefore avtale med Hogskolen i Ostfold om tilrettelagte studier for
toppidrettsuteovere, herunder statte opp under opprettelse av studietilbud
for toppidrettsutevere og innferingen av Bachelor i Idrett studiet




PRIORITERT HANDLINGSPROGRAM FOR UTBYGGING OG TILRETTELEGGING AV ANLEGG OG OMRADER FOR IDRETT OG
FRILUFTSLIV | AREMARK KOMMUNE 2013 - 2016

Anleggstart — finansiering

Invest. | Drift pr &r 2013 2014 2015 2016

Tiltak Ansvar i 1000 kr | i 1000 kr T T [ A K T P
Innendgrs skytterhall — IA.Skytterlag, AJFF, 320 [Ikke X

Skytterhuset IA.Pistolklubb beregn
IKunstgressbane Kommune/ AlF X X
IFlombelysning og ny BMX-klubben 170 X

startbom pa
IBMX banen (80 +90)
ILerduebane. Skytterpark  |AJFF 150 Ikke X X
beregn

IOpprusting av grushanen  |Kommune 50
|Rehabilitering av taket pA  [Kommune 1000 X

svgmmehallen

K = kommunen T= tippemidler A = Andre (offentlige) midler

P = private midler, herunder dugnad

Handlingsprogram 2011-2014. Vedtatt i Kommunestyret sak 53/10




UPRIORITERT LISTE OVER LANGSIKTIGE BEHOV FOR IDRETTSANLEGG OG FRILUFTSOMRADER
| AREMARK KOMMUNE 10 — 12 AR FRAMOVER

Omrade type Omrade
Anleggstype/sted Kategori Dimensjonering Eier/utbygger Anslatt utbyggingskostnad | Anslatte driftsutgifter pr. ar
Anleggskategori

P-plasser ved
innfallportene til
friluftsomrader

Friluftsanlegg

Duellbane, 25 m Skytterparken Aremark Pistolklubb
Pistolskyting

Saniteeranlegg Friluftsanlegg

Remnevannet

Sandvolleybane Myrland

Neermiljganlegg  *

Aremark bygde-
ungdomslag/Kommunen

Sandvolleybane Trippergd

Neermiljganlegg  *

Bjarkebekk IF

Skjeera friluftsomrade

Friluftsanlegg **

Aremark kommune

Fladebyasen

Aktivitets-/lekeomrade/
fellesanlegg

(Mindre kostnadskrevende
neermilganlegg)

Fladebyasen Velforening

Ca. 75.000

*  Har tidligere statt i Prioritert Handlingsprogram, men ansees som mindre kostnadskrevende og kan gjennomfgres uavhengig av a sta i prioritert liste.

**  Kommunalt friluftsomrade hvor noe utbygging er gjennomfgrt (tidligere statt i prioritert handlingsplan)

Handlingsprogram 2011-2014. Vedtatt i Kommunestyret sak 53/10




