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Distriktsmedisinsk senter

DMS Inn-Trgndelag

Kommunene Indergy, Verran , Steinkjer, Snasa
og Mosvik har sammen med Helse Nord-
Trgndelag og Helse Midt-Norge vedtatt a ga
inn i et femarig samhandlingsprosjekt der man
gnsker a realisere et distriktsmedisinsk senter
(DMS) i Inn-Trgndelag.

Dette samarbeidet skal bidra til a gi
innbyggerne i regionen et bedre tilbud innen
helse-, rehabilitering- og omsorgstjenestene,
samt sikre og bedre overgangen mellom
sykehus og hjem/kommune.

Interkommunalt samarbeid med
helseforetaket:

* et godt helsepolitisk, faglig, organisatorisk
og skonomisk grunnlag for a etablere et
distriktsmedisinsk senter

* befolkningsgrunnlaget i de samarbeidende
kommunene utgjgr ca. 32.600 innbyggere,
dvs ca. 25% av Nord-Trgndelags
befolkning.

Malsetting:

a utforme en helhetlig tiltakskjede for
mennesker med sammensatte og kroniske
sykdommer og funksjonsreduksjon

a skape en faglig god samhandlingsarena
med bedre informasjonsflyt og gjensidig
kompetanseoverfgring mellom primaer- og
spesialisthelsetjenesten

a oppna en bedre kostnadseffektivitet for
spesialisthelsetjenesten, kommunene og
samfunnet for gvrig.

a gjennomfgre et modellforsgk med et
distriktsmedisinsk senter i samarbeid
mellom flere kommuner og helseforetaket

Planlagte funksjoner:

sengeavdeling 16 plasser
dialyse/dagenhet 9 plasser
spesialistpoliklinikker

rgntgen

kommunale helsetjenester
helsefremmende og forebyggende tilbud
administrasjon/stgttefunksjoner

Hvem far et tilbud i DMS Inn-Trgndelag?

barn, ungdom, eldre

pasienter med kronisk sykdom
pasienter med sammensatte lidelser
andre pasientgrupper
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Prosjektorganisering:

Styringsgruppe
Prosjektleder
Mari Holien
SPOE?;.:::I:‘:I::E} og Kommunehelse Infrastruktur
e e Laila Steinmo Ketil Stavas Olsen
Ingrid Hallan

*Bygg/areal/lokalisering
*IKT

inter Kapet
(vedtekter, politisk sak.med mer.)

*Omrokkering arealbruk

*Kommunale helsetjenester sykehjemsplasser SK

kommunal helse/pleie

Styringsgruppen bestar av representanter for
eierne av prosjektet, og tillitsvalgte:

e Jacob Br. Almlid, radmann Verran, leder

o Dagfinn Thorsvik, Helse Nord-Trgndelag

e Svanhild Jenssen, Helse Midt-Norge

e Jon Arve Hollekim, radmann Indergy

e Erling Bergh, konst.radmann Steinkjer

e Truls Eggen, radmann Snasa

e Jon Ketil Vongraven, Mosvik

e Ruth Borgan, Norges Sykepleierforbund

e Brit Gulli Rones, Fagforbundet

e Jon Aksel Johnsen, Radet for likestilling av
funksjonshemmede i Nord-Trgndelag

Prosjektdeltakerne kommer fra alle
kommunene og helseforetaket.




