
Heimdal gård 

 

 
Trivelige Heimdal gård ligger vakkert til i et rolig område i Øvre Alta. 
Gunn og Benjamin Hykkerud har drevet gården siden de overtok i 1978. 
På gården bor også eldste sønn Vegard. 
De produserer melk, storfekjøtt og økologisk settepotet. Heimdal gård huser også høns, katt og to hunder. 
Gunn og Benjamin har en stor hage med stauder, prydbusker, bærbusker, urter, blomster og grønnsaker. 
 

Vi kan tilby ulike aktiviteter: 

 

Aktiviteter ”Åpningstid”
Delta i stell av hage og drivhus. Dagtid 09-14. 
Så, prikle, plante, luke og høste. tirsdag, onsdag, torsdag. 
Foredle det som høstes:  Ingen tilbud i juli. 

 • safte og sylte  
Brukergrupper • Tørke urter. 
Ungdom med behov for en alternativ 
skolehverdag eller tilrettelagte arbeidsoppgaver. 

Lefsebaking, annen bakst og matlaging. 
Turmuligheter hele året i naturskjønne omgivelser. 

Barnevernet kan henvende seg for samtale om 
samarbeid. 

Aktiviteten vil være i hagen og i et eget hus avsatt til Grønn 
omsorg.  

 Enkelte dager kan brukerne også delta i den daglige drifta 
på gården. Det kan vurderes utvidelse av tilbudets 

åpningstid, aktiviteter og brukergrupper ved 
konkrete henvendelser. 

Ridning og hestekjøring 
 

  
Antall deltakere  
Max 5 brukere samtidig 
 
Måltider 
Maten inngår som en del av tilbudet. Vi lager i 
stand mat og spiser sammen i et eget hus satt av 
til Grønn omsorg aktiviteter. 
 
Utstyr 
Brukerne må stille i klær egnet for hagearbeid og 
ferdsel i naturen. Hansker, hageredskap og 
annet utstyr finnes på gården. 

 
 

 
Pris 
Etter avtale. 
 

 

   

 Kontaktinformasjon 
 Gunn og Benjamin, telefon: 78 43 43 02 / 41415549 
 Adresse: Killiveien 73, 9518 ALTA     E-post: b-hykker@online.no 
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