
 
 
 
 

Forskrift om miljørettet helsevern – 
meldepliktige virksomheter 

 
I følge § 14 i forskrift om miljørettet helsevern av 25.04.03 skal følgende virksomheter, 
eiendommer og tiltak meldes til kommunen før oppstart og ved vesentlige utvidelser eller 
endringer:  
- Asylmottak. 
- Hospitser. 
- Campingplasser og andre lignende virksomheter hvor allmennheten har adgang eller som 

benyttes av mange mennesker (det foreligger egne bestemmelser for skoler og barnehager 
som må søke spesielt om godkjenning). 

- Lokaler for undervisning og andre forsamlingslokaler hvor allmennheten har adgang eller 
som benyttes av mange mennesker. 

- Virksomheter som foretar utslipp av avløpsvann. 
- Virksomheter som har kjøletårn eller lignende innretninger. 
 
Avdekker meldingen forhold som gjør at forskriftens krav om helsemessig forsvarlig drift 
ikke etterleves, kan kommunen kreve retting etter lov av 19. november 1982 nr. 66 om 
helsetjenesten i kommunene § 4a-8 før oppstart og utvidelse eller endring av virksomheten. 
 

For virksomheter som krever tillatelse gjennom vedtak etter plan- og bygningsloven, 
forurensningsloven eller annet lovverk som krever vurdering av helsekonsekvenser, vil det 
ikke være nødvendig med egen melding. Virksomheter som før 01.07.03 ikke var omfattet av 
melde- eller godkjenningsplikt, skal legge fram melding til kommunen innen 01.01.2005, jf § 
18, 4 ledd. (bl.a. virksomheter som har kjøletårn). 

 
Meldingen bør inneholde en kortfattet oversikt over positive og negative miljøforhold ved 
virksomheten som direkte eller indirekte kan ha innvirkning på helsen. Meldingen bør 
inneholde en oversikt over 
- aktuelle miljøfaktorer 
- vurdering av miljøfaktorenes helseeffekter, herunder risiko for at det kan oppstå negativ 

helsepåvirkning, 
- vurdering av mulige forebyggende tiltak. 
 
For campingplasser, asylmottak, hospits og forsamlingslokaler er det spesielle avsnitt  
som skal fylles ut i tillegg til det generelle.  
 
Virksomheter som foretar utslipp av avløpsvann, samt virksomheter som har kjøletårn  
eller lignende innretninger, må fylle ut egne skjema. 
 
Legg gjerne med utfyllende vedlegg der det er satt av for liten plass til å svare.   
Legg ved tegninger av bygg og uteområdet ved meldeskjemaet 

 
Ferdig utfylt skjema sendes til Alta kommune, helse- og sosialadministrasjonen, Markveien 
29-31, 9510 Alta.  
 
 



Forskrift om miljørettet helsevern – 
meldepliktige virksomheter 

 
 

Virksomhetens navn:_________________________________________________________ 
Adresse: ___________________________________________________________________ 
Eier: ______________________________________________________________________ 
Adresse: ___________________________________________________________________ 
Telefoner: _________________________Antall ansatte: __________Dato: ____________ 

 
Spesielt for campingplasser/leirsted 
Virksomheten består av følgende 
Campingplass for telt:         Antall telt: ____________________ 
Campingplass for bobiler/campingvogner:    Antall vogner: _________________ 
Hytteutleie:            Antall hytter: __________________ 
Hvis hytteutleie, beskriv standarden (egne/kjøkken/toalett/dusj) 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
Finnes det tømmeplass for bobilene/campingvognene sitt toalettavfall?   Ja  Nei  

 
Spesielt for asylmottak og hospits 
Virksomheten består av følgende: 
Antall beboere på asylmottaket/hospitset pr. i dag? ___________________ 
Hvor mange beboere er mottaket/hospitset  tilrettelagt for? ____________ 
Antall rom? __________________________________________________ 

 
Spesielt for forsamlingslokaler 
Type lokale: ________________________________________________ 
Lokalene er godkjent for antall personer: ________  
Drives det undervisning i lokalene………………………………………..   Ja  Nei  
Eventuelt hvilken type/form for undervisning:________________________ 

 
1. Generelt: 
1.1. Er virksomheten tilrettelagt for handikappede brukere?       Ja  Nei  
 
1.2. Er det foretatt en risikovurdering av følgende forhold : 
 a: Kan trafikken medføre en fare for brukerne av virksomheten ?   Ja  Nei  
    Kommentarer:________________________________________ 

___________________________________________________ 
b Kan støy og vibrasjoner medføre en helsemessig ulempe ?    Ja  Nei  
c. Kan utslipp til luft, grunn eller vann medføre forurensing?     Ja  Nei  



d. Er fare for ulykker og skader forebygget ?        Ja  Nei  
e. Kan avfallshåndteringen  utgjøre hygienisk risiko?      Ja  Nei   
 

2. Øvrig: (Kryss av for det som er relevant for virksomheten) 

1. Finnes det felles sanitæranlegg (toalett, dusjer):        Ja  Nei  
2. Er det et forsvarlig antall wc, dusjer og håndvasker for begge kjønn?** Ja  Nei   

Angi antall wc:     Antall dusjer:   
3. Er det egne toalett/bad for hver enkelt boenhet?      Ja  Nei  
4. Virksomheten har:  Privat vannforsyning         

Kommunal vannforsyning   
5. Er vannforsyningssystemet godkjent av mattilsynet?      Ja  Nei  
6. Er temperaturen i varmtvannsbeholder over 65 oC     **  Ja  Nei  
7. Er kloakkavløpet godkjent av kommunen?        Ja  Nei  
8. Er det fast dekke å gå på ved de mest belastede stedene på området?  Ja  Nei  
9. Finnes det servering/salg av mat?           Ja  Nei  
10. Er dette frambudet godkjent av Mattilsynet?        Ja  Nei  
11. Har rommene tilfredsstillende luftkvalitet?      **  Ja  Nei  
12. Har rommene tilfredsstillende belysning?       **  Ja  Nei  
13. Er det tilrettelagt med lekeplass for barna?        Ja  Nei  
 

3. Har virksomheten et internkontrollsystem som ivaretar kravene i  
lovverket?                  Ja  Nei  

Internkontrollsystemet bør omfatte beskrevne rutiner for:  Oversikt over regelverk, 
organisering/ansvar,  renholdsplaner/instrukser/utførelse, sikkerhet/ulykker, brannsikkerhet,  
avvik/korrigerende tiltak, rutiner for intern gjennomgang/vedlikehold av systemet 
Kommentarer/utfyllende opplysninger____________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
** Viser til kommentarer/veiledning faglige føringer på bakside av skjemaet. 

 
 
 
 
Dato:______/______/______     ____________________________________ 

Underskrift 

 
 
 
 



Faglige veiledninger av de enkelte forhold: 
 

2.2. Det bør minst være ett toalett pr. kjønn pr. 50 gjester. Når det gjelder antall dusjer må 
behovet vurderes i hver enkelt tilfelle. 

2.6. For å unngå risiko for oppformering av legionellabakterier i vannsystemer bør                                     
varmtvannstemperaturen være minst 65oC fra bereder/varmtvannsbeholder og minst 
55oC på tappepunktene. 

2.11.  Det er veiledende normer for klima/luftkvalitet innvendig. Det vises til teknisk  
forskrift til Plan og bygningsloven. 

2.12. Rommene skal ha en belysning som er avpasset behovet for hver enkel funksjon, bl.a. 
bør belysningen i sanitærrom være minst 300 lux. I trapper og ganger bør det være 
minst 100 lux. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Forskrift om miljørettet helsevern –
	meldepliktige virksomheter
	Forskrift om miljørettet helsevern –
	meldepliktige virksomheter
	Adresse: ___________________________________________________________________
	Eier: ______________________________________________________________________
	Spesielt for campingplasser/leirsted
	Spesielt for asylmottak og hospits
	Spesielt for forsamlingslokaler
	Underskrift






	Virksomhetens navn: 
	Adresse: 
	Eier: 
	Adresse: 
	Telefoner: 
	Antall ansatte: 
	Dato: 
	Antall telt: 
	Antall vogner: 
	Antall hytter: 
	Hvis hytteutleie, beskriv standarden (egne/kjøkken/toalett/dusj [1]: 
	Hvis hytteutleie, beskriv standarden (egne/kjøkken/toalett/dusj [2]: 
	Hvis hytteutleie, beskriv standarden (egne/kjøkken/toalett/dusj [3]: 
	Hvis hytteutleie, beskriv standarden (egne/kjøkken/toalett/dusj [4]: 
	Antall beboere på asylmottaket/hospitset pr. i dag: 
	Hvor mange beboere er mottaket/hospitset  tilrettelagt for: 
	Antall rom: 
	Type lokale: 
	Lokalene er godkjent for antall personer: 
	Drives det undervisning i lokalene: 
	Eventuelt hvilken type/form for undervisning: 
	Kommentarer [1]: 
	Kommentarer [2]: 
	CheckBox1: 0
	CheckBox2: 0
	CheckBox3: 0
	CheckBox4: 0
	CheckBox5: 0
	CheckBox6: 0
	CheckBox7: 0
	CheckBox8: 0
	CheckBox9: 0
	CheckBox10: 0
	CheckBox11: 0
	CheckBox12: 0
	CheckBox13: 0
	CheckBox14: 0
	CheckBox15: 0
	Kommentarer/utfyllende opplysninger [1]: 
	Kommentarer/utfyllende opplysninger [2]: 
	Kommentarer/utfyllende opplysninger [3]: 
	Kommentarer/utfyllende opplysninger [4]: 
	Kommentarer/utfyllende opplysninger [5]: 
	Kommentarer/utfyllende opplysninger [6]: 
	Dato: 
	undefined: 
	undefined: 
	Underskrift: 
	CheckBox16: 0
	CheckBox17: 0
	CheckBox18: 0
	CheckBox19: 0
	CheckBox20: 0
	CheckBox21: 0
	CheckBox22: 0
	CheckBox23: 0
	CheckBox24: 0
	CheckBox25: 0
	CheckBox26: 0
	CheckBox27: 0
	CheckBox28: 0
	CheckBox29: 0
	CheckBox30: 0
	CheckBox31: 0
	CheckBox32: 0
	CheckBox33: 0
	CheckBox34: 0
	CheckBox35: 0
	CheckBox36: 0
	CheckBox37: 0
	CheckBox38: 0
	CheckBox39: 0
	CheckBox40: 0
	CheckBox41: 0
	CheckBox42: 0
	CheckBox43: 0
	CheckBox44: 0
	CheckBox45: 0



