
Espen Agøy Hegge
Nestleiar, Trondheim
Mobil: 412 74 475
 eah@fubhg.no

Hege Tegler
Medlem, Drammen
Mobil: 415 13 266
 ht@fubhg.no

Miriam Paulsen 
Medlem, Tysfjord
Mobil: 976 17 377
 mp@fubhg.no 

Honoratte Muhanzi Kashale 
Medlem, Oppegård
Mobil: 932 99 870
 hmk@fubhg.no     

Yngvar Natland 
Medlem, Tromsø
Mobil: 909 90 494
           yn@fubhg.no

Audun Fiskum
Varamedlem, Grong
Mobil: 480 54 774
 af@fubhg.no

FUB 

Postboks 9360 Grønland, 0135 Oslo
Besøksadr.: Schweigaards gate 15 B, Oslo sentrum
Tlf.: 22 05 90 70, Faks: 22 05 90 71
post@fubhg.no
www.fubhg.no

Medlemmene i FUB

Marie Skinstad-Jansen 
Leiar, Moss
Mobil: 924 05 998
 leder@fubhg.no

Ta kontakt når du 
har noko på hjartet 

om samarbeidet 
heim–barnehage.

Foreldra skal 
bli høyrde i 

barnehagesaker.



Kva er FUB?

Samarbeidet mellom 
heim og barnehage 
skal bidra til at alle 

barn i barnehage får 
eit best mogleg 

tilbod.

Foreldreutvalet for barnehagar (FUB) er eit 
nasjonalt utval for og med foreldre som har barn 
i barnehage.

FUB blei etablert 1. august 2010 og er eit sjølv-
stendig organ og høyringsinstans for Kunnskaps-
departementet i saker som handlar om barne-
hage. Utvalet gir råd og rettleiing til foreldre, 
tilsette og offentlege instansar i spørsmål om 
samarbeid mellom heim og barnehage.

Hovudmålet til FUB er at samarbeidet mellom 
heim og barnehage skal bidra til å gi eit best 
mogleg tilbod til alle barn i barnehagen, uavhen-
gig av funksjonsnivå og sosial, økonomisk og 
etnisk bakgrunn. Eit godt samarbeid kan bidra til 
å jamne ut sosiale forskjellar og skape ein god 
overgang frå barnehage til skule.

Arbeidet til FUB skal styrkje foreldreengasje-
mentet og foreldrepåverknaden i barnehagane.

Samarbeidet mellom heim 
og barnehage er heimla i 
barnehagelova.

§ 1. Formål
Barnehagen skal i samarbeid og forståelse med 
hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek, og 
fremme læring og danning som grunnlag for allsidig 
utvikling. 

Foreldreutvalet har sju medle-

mmer. Medlemmene har ulik 

bakgrunn og kjem frå forskjel-

lige område i landet. Felles for 

alle er at dei har barn i barne-

hage. FUB-leiaren heiter Marie 

Skinstad-Jansen. FUB har felles 

sekretariat med Foreldreutvalet 

for grunnopplæringa (FUG).

I sekretariatet er det tilsett to 

rådgivarar som har ansvar for 

barnehageområdet:

Åse-Berit Hoffart

Tlf. direkte: 22 05 90 81

Mobil: 467 87 307

aho@fubhg.no 

Lou Cathrin Norreen

Tlf. direkte: 22 05 90 80

Mobil: 930 86 860

lcn@fubhg.no

Vidare heiter det i Rammeplan for innhaldet i 
og organiseringa av barnehagane: «Foreldra 
og barnehagepersonalet har eit felles ansvar 
for trivselen og utviklinga til barna. Det 
daglege samarbeidet mellom heimen og 
barnehagen må byggje på gjensidig openheit 
og tillit.»

Hjartesakene til FUB

Vi i FUB er opptekne av mange forhold i 
og rundt barnehagen, og vi har valt oss 
desse hjartesakene for utvalsperioden 
2015–2018:

1) Kvalitet i barnehagen
For FUB handlar kvalitet i barnehagen om å 
skape eit godt leikemiljø som legg vekt på 
eigenverdien til barndommen, slik at leik, 
omsorg og uformell læring står sentralt. 
Barnehagen må ha eit godt psykososialt og 
fysisk miljø som er trygt og utviklande for det 
enkelte barnet. God kvalitet blir utvikla ved 
at barnehagen etablerer ein open og trygg 
dialog med foreldra, der alle foreldre opplever 
at barnehagen ser dei, høyrer på dei og 
inkluderer dei. Personalet er den viktigaste 
faktoren for å sikre kvalitet i barnehagen, og 
kunnskapen, kompetansen og engasjementet 
til dei tilsette er avgjerande.

2) Mobbing i barnehage
Det er ikkje uvanleg at barn blir mobba i 
barnehagen. Førebygging av mobbing blant 
barnehagebarn krev tidleg innsats og 
systematisk arbeid. 

Les meir om FUB på www.fubhg.no

Følg FUB på facebook og twitter!

Dei vaksne må
• vere saman med barna, slik at dei 
 oppdagar mobbing
•  vere nær nok til å sjå og høyre
•  vere aktive, varme og engasjerte
•  bry seg

FUB meiner at alle barnehagar skal ha ein 
strategi for korleis dei skal avdekkje, stoppe 
og førebyggje mobbing, utestenging og 
plaging blant barn. Dei tilsette må vite korleis 
dei skal leggje til rette for å skape vennskap 
mellom barna.

3) Overgangen barnehage–skule
Alle overgangar for barn er sårbare, også 
overgangen frå barnehage til skule. Både 
barnehagen og skulen har ansvar for at 
barna kan møte skulen med nysgjerrigheit 
og tru på seg sjølv og sine eigne føreset-
nader. Overgangar er ein naturlig del av livet, 
også for små barn. Det er viktig å markere 
overgangen, og overgangen må vere trygg, 
føreseieleg og planlagd.


