
 

                                                                       
 

 

 

Vesterålen lokallag 
 

 

Temamøte om 

sinnemestring og 

årsmøte i 

ADHD Vesterålen 
 

 

Tid: 21. februar 2012 klokka 18:00 
Årsmøtet starter klokka 19:00 
 
Sted: Lærings- og mestringssenteret, 
Stokmarknes (vis-a-vis sykehuset/ved 
Friskhuset) 
 
Tema sinnemestring ved Sissel Vollheim og  
Anette Wolden, Sollia barne- og familiesenter 

 
Se også lagets side på Facebook og Vesterålsliv-kalenderen på 
www.blv.no for mer informasjon.  
Velkommen!  styret 

http://www.blv.no/

