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Samfunnsstraff erstatter den tidligere 
straffereaksjonen samfunnstjeneste og betinget 
dom med tilsyn herunder tilsynsprogram  
 
 
 
  Samfunnsstraff er      
 
En ny straffereaksjon regulert i Lov av 18. mai 2001 nr. 21 om 
gjennomføring av straff mv. (straffegjennomføringsloven), kapittel 5. 
De aktuelle bestemmelser er straffeloven §§ 15, 26, 28 a), 28 b), 53 
nr.2 og 6, 60, 62, 72 og 73 a) 
 
En hovedstraff på linje med fengsel og bøter 
 
Frihetsinnskrenkning istedenfor frihetsberøvelse 
 
 
 
 
 

                      Grunnleggende vilkår for å idømme samfunnsstraff 
 
Samfunnsstraff kan idømmes for lovbrudd med en strafferamme på 
inntil 6 år. 
 
Anvendelsesområdet for samfunnsstraff vil være øvre del av 
anvendelsesområdet for betinget dom eller et alternativ til ubetinget 
fengsel i inntil et år. 
 
Hensynet til straffens formål må ikke tale i mot en reaksjon i frihet. 
 
Lovovertreder må være bosatt i Norge. 
 
Lovovertreder må samtykke. 
 
 

 
 
 
 

 



 

 

Retten fastsetter følgende rammevilkår 
 
I dommen skal det fastsettes timetall og gjennomføringstid. 
Timetallet skal være på mellom 30 og 420 timer. 
Gjennomføringstiden skal normalt være inntil 1 år. 
 
Retten kan sette vilkår om at domfelte under 
straffegjennomføringsperioden skal overholde bestemmelser om 
bosted, oppholdssted, arbeid, opplæring eller behandling, eller 
forby domfelte samkvem med bestemte personer. Under 
gjennomføringen kan friomsorgen fastsette ytterligere vilkår 
 
Retten fastsetter en subsidiær fengselsstraff.  
 
Friomsorgen administrerer  gjennomføring av samfunnsstraff 
herunder kontroll av at domfelte overholder fastsatte vilkår.  
 
 
 
 
 
 
Innholdet i samfunnsstraffen 
 
Innenfor de rammene retten har satt i dommen fastsetter 
kriminalomsorgen det nærmere innholdet i samfunnsstraffen. 
Innholdet fastsettes etter en individuell vurdering.  
Innholdet kan bestå av: 

 
Samfunnsnyttig tjeneste  
 
Program  

 
Andre tiltak som er egnet til å motvirke ny kriminalitet 
• individuelle samtaler 
• behandling 
• konfliktråd 

 
 
 
 
 
 



 

 

Krav til domfelte 
 
Domfelte skal gjennomføre straffen etter nærmere anvisning av 
friomsorgen:  
 

Møte til fastsatt tid og sted 
 
Være upåvirket av berusende eller bedøvende midler ved 
fremmøtet 
 
Gi nødvendige opplysninger av betydning for gjennomføring av 
straffen til friomsorgen 
 
Overholde vilkår som retten har satt 

 
Oppholde seg i landet  

 
Ikke true sikkerheten til personer som deltar under 
gjennomføringen eller påvirke miljøet på en særlig negativ måte 
 
Ikke begå ny straffbar handling i gjennomføringstiden 

 
 
 
 
 

Konsekvenser ved brudd på vilkår 
 
Bryter domfelte fastsatte vilkår vil friomsorgen innskjerpe kravene. 
 
Dersom domfelte ikke møter til fastsatt tid og sted kan friomsorgen 
anmode politiet om å pågripe domfelte. 
 
Hvis domfelte pånytt bryter vilkårene kan  kriminalomsorgen 
bringe saken inn for forhørsretten med begjæring om at den 
subsidiære straffen helt eller delvis skal fullbyrdes. 
  
 
For nærmere informasjon 
 
Se lov om straffegjennomføring med tilhørende forskrift og retningslinjer.  
Ta kontakt med kriminalomsorgsregionen eller nærmeste friomsorgskontor  
 

 



 

 

Adresser 
Kriminalomsorgens sentrale forvaltning, Pb 8005 Dep, 0030 Oslo, tlf 22 24 55 01 
 
Kriminalomsorgen region øst , Urtegt. 9. Postboks 9006 Grønland, 0133 Oslo, tlf 23 30 49 50 
Kriminalomsorgen Oslo øst friomsorgskontor, Chr. Krohgsgt. 34, 0186 Oslo, tlf 22 99 52 20  
 
Kriminalomsorgen Oslo sentrum friomsorgskontor,  
Nordahl Brunsgt. 5. Postboks 6835 – St. Olavsplass, 0130 Oslo, tlf 22 20 14 35  
  
Kriminalomsorgen Oslo nord friomsorgskontor, Lørenvn 68. Postboks 117 – Økern, 0509 Oslo, tlf 22 88 56 00 
Kriminalomsorgen Østfold friomsorgskontor, Brochsgt. 3, Postboks 40, 1601 Fredrikstad, tlf 69 30 04 44 
   
Kriminalomsorgen region nordøst  Skedsmogt. 5 Postboks 151, 2001 Lillestrøm, tlf 64 84 71 50 
Kriminalomsorgen Akershus friomsorgskontor, Nittedalsgt. 1a. Postboks 399, 2001 Lillestrøm, tlf 63 81 82 78  
Kriminalomsorgen Hedmark friomsorgskontor, Falsensgt. 12. Postboks 163, 2302 Hamar, tlf 62 55 55 30 
Kriminalomsorgen Oppland friomsorgskontor, Strandgt. 13a. Postboks 183, 2802 Gjøvik, tlf 61 18 30 00

Kriminalomsorgen region sør, K jellevn 21. Postboks 2166, 3103 Tønsberg, tlf 33 30 73 70

Kriminalomsorgen Buskerud friomsorgskontor 
Øvre Storgt. 4-6 Post boks 315 Bragernes, 3018 Drammen, tlf 32 83 78 29 
     
Kriminalomsorgen Vestfold friomsorgskontor 
Statens Hus, Anton Jensensgt. 5. Postboks 2066, 3103 Tønsberg, tlf 33 37 10 60     
 
Kriminalomsorgen Telemark friomsorgskontor, Kongensgt. 16, 3717 Skien, tlf 35 58 86 80

Kriminalomsorgen region sørvest, Gjesdalvn. 34.Postboks 674, 4305 Sandnes, tlf 51 97 39 00
Kriminalomsorgen Aust-Agder friomsorgskontor, Kystvn. 2, Pb 28, 4801 Arendal, tlf 37 00 98 50  
 
Kriminalomsorgen  Vest-Agder friomsorgskontor 
Skippergt 21. Pb 334, 4663 Kristiansand, tlf 38 10 49 50    
 
Kriminalomsorgen Rogaland friomsorgskontor, Verksgata 46. 4013 Stavanger, tlf 51 84 66 00    
 
Kriminalomsorgen region vest, Solheimsgt. 13. Pb 2444 Solheimsviken, 5824 Bergen, tlf 55 38 7200  
Kriminalomsorgen Hordaland friomsorgskontor, Valkendorfsgt. 6, Pb 486 Sentrum, 5805 Bergen, tlf 55 36 49 30 
Kriminalomsorgen Sogn og Fjordane friomsorgskontor, Strandgt. 25. Pb 309, 6901 Florø, tlf 57 75 74 00 
Kriminalomsorgen Møre og Romsdal friomsorgskontor, Storgt. 28, 6400 Molde, tlf 71 24 66 1 
 
Kriminalomsorgen region nord Søndregt. 12. Pb 2651 Sentrum, 7415 Trondheim, tlf 7356 16 10 
Kriminalomsorgen Sør-Trøndelag friomsorgskontor 
Kongensgt. 60. Postboks 4415 Hospitalsløkkan, 7418 Trondheim, tlf 73 88 47 30   
 
Kriminalomsorgen Nord-Trøndelag friomsorgskontor, Strandvn. 38, 7734 Steinkjer, tlf 74 16 83 90   
Kriminalomsorgen Nordland friomsorgskontor, Storgt. 14 Pb 500, 8001 Bodø, tlf 75 54 80 50     
Kriminalomsorgen Troms friomsorgskontor, Søndre Tollbugt. 3. Postboks 343, 9254 Tromsø, tlf 77 66 19 00  
Kriminalomsorgen Finnmark friomsorgskontor, Storgt. 23. Postboks 44, 9615 Hammerfest, tlf 78 42 81 50 


